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今年も残すところ、あと1か月となりました。皆さん

にとって今年はどんな1年だったでしょうか。私は今

年度人事異動があったこともあり、振り返ってみると年間通して師走

のような慌ただしさでした。これから年末に向けてさらに慌ただしい

日々が続きそうですが、やるべきことは今年のうちにしっかり片付け

て、年明けはゆっくり過ごしたいものです。皆さまも良いお年をお迎え

ください。（K.T）

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」
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　障害者週間は、国民の間に広く障がい者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障が

い者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的

として制定されました。

　期間は毎年12月3日から9日までの1週間です。障害者週間の一環として、市では様々な意識啓

発の取り組みを展開していますので、その一部を紹介します。

　10月25日（土）、26日（日）に御坂町生涯学習センターで行われた

「笛吹市文化祭　第59回御坂町文化祭」に障害者週間の一環として、

初めて障がいのある方が作成した作品を展示しました。

# 笛吹市文化祭に作品展示しました

　市では、様々な関係支援機関とともに、「発達障がい」のある方のライフステージ

に沿った支援のネットワークづくりと地域に対する「発達障がい」への正しい理解と支援の必要性の発信

に取り組んでいます。次のとおり研修会を開催しますので、ぜひご参加ください。

# 笛吹市発達障がい（児）者支援研修会を実施します

▶罪を犯した発達障がいのある方の支援について～誰もが暮らしやすい地域社会を作るために～
日時 　12月10日(水)午後2時～4時　　 場所 　スコレーセンター 2階 視聴覚ホール
内容 　罪を犯して出所した発達障がいのある方への支援の課題などについて、山梨県地域生活定着支援

センターの職員の方に講演していただきます。

12月3日から9日は
「障害者週間」

　市では、障がいの有無にかかわらず、誰もが共生できる地域社会の実現を目指し、継続的な障が

い福祉を推進するために、令和6年3月に県内自治体では初となる「笛吹市障がい者基本条例」を制

定しました。地域共生社会の実現のため、市の基本理念や市・市民・事業者の責務を定め、市・市民・

事業者などが協働して、障がいのある方の権利を守ることを目的とした前文と7章全20条からな

る条例です。

　条例制定の取り組みは、平成29年度から行ってきました。障がいのある方や家族からの多くの

意見を条例の内容に反映するため、平成30年2月に「障がいを原因とした暮らしにくさを感じた

経験や理想とする市の将来像」など、条例の基となる事例を募集し、113事例が寄せられました。

平成30年度からは、笛吹市地域自立支援協議会当事者・家族部会で論点整理を行ったほか、一般

向けのワークショップでも理解浸透のための啓発や意見聴取をした上で検討を重ね、令和6年3月

26日に公布しました。

「笛吹市障がい者基本条例」
をご存知ですか？

「 条例にはこんなことが規定されています 」

　障がいのある方の支援は、生涯にわたり支援が途切れることは決してあってはならないものです。市

が障がいのある方に対して、途切れることなく必要な支援を受けることができるよう体制を整備しなく

てはならないことを定めています。

# 生涯にわたる障がいのある人への支援体制の整備（第19条)

　様々な障がい特性のある方が情報保障(障がいのある方が障がいのない方と同じように、必要な情報を

得られ、情報を利用し、自分から発信する機会を確保することができることを指します)が得られるよう

に、市が施策を行うことを求めています。例えば、聴覚障がいのある方のために手話通訳者を派遣するな

どです。

# 情報保障および情報保障に対する理解促進（第16条)

　市が行う政策の企画、立案、決定に障がいのある方が参画する機会を確保し、その施策の策定と実施に

当たっては、地域共生社会実現に向けて配慮するよう努力を求めました。

# 政策立案過程および意思決定の場への参画の機会の確保（第7条)

　条例に必ず置かなくてはならないものではありませんが、どういった経緯で条例を作ったのかといっ

た「条例制定の由来」や、何のために条例を作ったのかといった「条例の目的」を明らかにして、この条例で

どんな市をつくっていくのかといった心構えや決意を宣言するために前文を置いています。

# 前文

　市が障がい理解を深めるための取り組みを行うことを定め、障がいのある方とない方との交流の機会

や障がいのある方の発信機会を提供することに努めるよう規定しています。

# 障がい理解に関する施策の実施（第9条）

※市ホームページに、条文と条例の解説を掲載していますので、ぜひご覧ください。

ヘルプカード
～皆さんの手助けが必要です～

　障がいの中には、聴覚障がいや内部障がいなど、外見からは障

がいのあることが分かりにくいものがあり、障がいの特性によっ

ては、災害時や緊急時に自分から「困った」となかなか発信することができない人がいます。

　ヘルプカードは、そんなときに「手助けや支援が必要な人」と「助けることができる人」を結ぶ

カードです。

ヘルプカードを持っている方を見かけたときは…
ヘルプカードを持っている方が、何か困っているような場面に遭遇した時は、積極的な声掛

けや、緊急時は避難するための手伝いなど、「思いやりのある行動」をお願いします。

〈 問合せ先 〉　障害福祉課　 055（262）1273　 055（262）5100
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く
た
め
の
社
会
参
加
や
地
域
活
動
を
支
援
し

て
い
く
事
業
で
す
。

・
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業

・
社
会
参
加
支
援
事
業（
移
動
支
援
・
日
中
一

時
支
援
・
生
活
訓
練
等
）

・
意
思
疎
通
支
援
事
業（
手
話
通
訳
等
の
派

遣
な
ど
）

・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
ほ
か

06
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

　重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
が
医
療
機
関
な

ど
で
保
険
診
療
を
受
け
た
と
き
の
医
療
費
の

自
己
負
担
分
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

※
助
成
方
法
は
自
動
還
付
方
式（
医
療
機
関

窓
口
で
、
受
給
者
証
を
提
示
し
医
療
費
を

支
払
う
こ
と
で
、
後
日
自
動
的
に
指
定
口

座
に
還
付
さ
れ
る
方
法
）で
行
い
ま
す
。

た
だ
し
、
県
外
受
診
や
針
灸
な
ど
一
部
の

医
療
は
償
還
払
い（
一
度
支
払
っ
て
か
ら

領
収
書
を
持
参
し
窓
口
で
申
請
す
る
）と

な
り
ま
す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

07
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成

　在
宅
で
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
や
要
介

護
高
齢
者（
非
課
税
世
帯
で
、
介
護
慰
労
金
を

支
給
さ
れ
て
い
る
方
に
介
護
さ
れ
て
い
る
高

齢
者
）を
対
象
に
タ
ク
シ
ー
券
を
発
行
し
、
タ

ク
シ
ー
料
金
の
一
部
を
助
成
す
る
事
業
で
す
。

　県
の
補
助
を
受
け
て
行
う「
重
度
心
身
障

　石
和
町
下
平
井
3
2
9

　
0
5
5（
2
6
1
）3
3
7
7

・
ぶ
ど
う
の
里

　石
和
町
広
瀬
4
9
4
‐
1

　
0
5
5（
2
8
8
）9
1
0
7

16
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
の
配
布

　ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
、
手
助
け
が
必
要
な
方

と
手
助
け
し
た
い
方
を
結
ぶ
カ
ー
ド
で
す
。

あ
ら
か
じ
め
配
慮
し
て
欲
し
い
こ
と
な
ど
を

記
入
し
て
、
日
常
生
活
や
災
害
時
・
緊
急
時
に

お
い
て
、周
囲
に
手
助
け
を
求
め
た
い
と
き
に

使
用
し
、
手
助
け
を
求
め
や
す
く
す
る
カ
ー

ド
で
す
。
希
望
者
に
は
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

17
そ
の
他
の
制
度

　そ
の
他
、
次
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
つ
い
て

も
市
役
所
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
自
動
車
税
の
減
免

▼
N
H
K
放
送
受
信
料
の
免
除

▼
自
動
車
燃
料
費
助
成

▼
心
身
障
害
者
扶
養
共
済

▼
そ
の
他
障
害
者
福
祉
に
関
す
る
こ
と

※
障
害
者
総
合
支
援
法
に
お
い
て
障
が
い
者

の
定
義
に
難
病
疾
患
等
が
加
わ
っ
た
こ
と

に
よ
り
、対
象
と
な
る
難
病
疾
患
の
方
は
、

身
体
状
況
に
よ
り
、①
介
護
給
付
・
訓
練
等

給
付
サ
ー
ビ
ス
、④
補
装
具
費
の
支
給
、⑤

地
域
生
活
支
援
事
業
の
サ
ー
ビ
ス
が
利
用

で
き
ま
す
。

03
自
立
支
援
医
療
制
度

▼
更
生
医
療

　18
歳
以
上
の
身
体
障
が
い
者
が
、
現
在
あ

る
障
が
い
を
軽
減（
ま
た
は
現
状
維
持
）す
る

た
め
の
医
療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
育
成
医
療

　18
歳
未
満
の
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
児

童
、
ま
た
は
治
療
を
行
わ
な
い
と
将
来
障
が

い
を
残
す
と
認
め
ら
れ
る
疾
患
の
あ
る
児
童

が
、そ
の
疾
患
を
除
去
・
軽
減
す
る
た
め
の
医

療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
精
神
通
院
医
療

　精
神
の
障
が
い
に
よ
り
、
通
院
に
よ
る
医

療
行
為
が
必
要
な
方
の
医
療
費
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

04
補
装
具
費
の
支
給（
修
理
）

　身
体
的
欠
損
や
機
能
障
が
い
を
補
う
た
め

の
補
装
具
購
入（
修
理
）費
を
助
成
す
る
事
業

で
す
。

　た
だ
し
、
介
護
保
険
制
度
が
優
先
さ
れ
ま

す
の
で
、給
付
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
市
民
税
課
税
額
に
よ
り
制
限
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

※
医
療
用（
治
療
用
）補
装
具
は
、対
象
外
で
す
。

05
地
域
生
活
支
援
事
業

　障
が
い
の
あ
る
方
が
地
域
で
生
活
し
て
い

14
や
ま
な
し

思
い
や
り
パ
ー
キ
ン
グ
制
度

　障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
、
け
が
人

の
方
、
妊
産
婦
の
方
な
ど
で
車
の
乗
り
降
り

や
移
動
に
配
慮
が
必
要
な
方
に「
思
い
や
り

駐
車
区
画
」の
利
用
証
を
交
付
し
、
公
共
施

設
、
店
舗
な
ど
の
障
害
者
等
用
駐
車
場
を
優

先
的
に
利
用
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
制
度
で

す
。15

障
が
い
者
相
談
支
援
事
業

　障
が
い
の
あ
る
方
の
福
祉
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
、
本
人
や
そ
の
家
族

な
ど
か
ら
の
相
談
に
応
じ
、
必
要
な
情
報
の

提
供
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
支
援
な
ど
を

行
う
ほ
か
、
権
利
擁
護
の
た
め
に
必
要
と
な

る
支
援
も
行
い
ま
す
。

　相
談
の
窓
口
は
、「
笛
吹
市
障
が
い
者
基
幹

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」の
ほ
か
に
、市
が
相
談

支
援
業
務
を
委
託
す
る
3
か
所
の
事
業
所
が

あ
り
ま
す
。

・
障
が
い
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　石
和
町
市
部
8
0
0

　市
役
所
保
健
福
祉
館 

2
階

　
0
5
5（
2
6
2
）1
2
7
4

相
談
業
務
の
委
託
事
業
所

・
支
援
セ
ン
タ
ー 

ふ
え
ふ
き

　春
日
居
町
加
茂
77
‐
1

　
0
5
5
3（
３
４
）8
0
8
0

・
ハ
ー
モ
ニ
ー

01
介
護
給
付・

訓
練
等
給
付
サ
ー
ビ
ス

▼
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス

　在
宅
の
障
が
い
者（
児
）の
居
宅
を
訪
問
し

て
行
う
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
居
宅
介
護

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）な
ど
の
ほ
か
重
度
訪
問
介

護
、行
動
援
護
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

▼
日
中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス

　在
宅
の
障
が
い
者
で
、日
中
、医
療
支
援
や

入
浴
な
ど
生
活
介
護
等
が
必
要
な
方
が
、
医

療
機
関
・
福
祉
施
設
な
ど
で
過
ご
す
サ
ー
ビ

ス
で
す
。
生
活
介
護
、療
養
介
護
、短
期
入
所

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　こ
の
ほ
か
、
就
労
に
向
け
た
訓
練
や
働
く

場
の
提
供
を
行
う
就
労
移
行
支
援
、
就
労
選

択
支
援
や
就
労
継
続
支
援
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

も
あ
り
ま
す
。

▼
居
住
系
サ
ー
ビ
ス

　一
般
の
在
宅
居
住
が
困
難
で
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム（
専
門
ス
タ
ッ
フ
等
の
援
助
を
受
け

な
が
ら
、
一
般
の
住
宅
な
ど
で
共
同
生
活
を

行
う
）で
の
生
活
が
必
要
な
方
や
、施
設
な
ど

に
入
所
し
、
生
活
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
人

の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

02
障
害
児
通
所
サ
ー
ビ
ス

　児
童
発
達
支
援
や
保
育
所
等
訪
問
支
援
、

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
在
宅
の
障

が
い
児
の
状
況
に
応
じ
て
必
要
な
サ
ー
ビ
ス

を
検
討
し
、支
給
を
行
い
ま
す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

1 1
障
害
児
福
祉
手
当

　20
歳
未
満
で
、身
体
ま
た
は
知
的
・
精
神
に

重
複
障
が
い
な
ど
、著
し
い
障
が
い
が
あ
り
、

常
に
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
障

が
い
児
に
対
す
る
手
当
で
す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

12
難
聴
児
補
聴
器
購
入
費

助
成
事
業

　18
歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対

象
と
な
ら
な
い
軽
度
・
中
等
度
の
難
聴
児
に

対
し
、
健
全
な
発
達
を
支
援
す
る
た
め
補
聴

器
の
購
入
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

13
難
聴
者
補
聴
器
購
入
費

助
成
事
業

　18
歳（
高
校
卒
業
）以
上
64
歳
以
下
で
身
体

障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら
な
い
軽

度
・
中
等
度
の
難
聴
者
に
対
し
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
、
社
会
参
加
の
促

進
お
よ
び
生
活
の
質
の
向

上
の
た
め
補
聴
器
の
購
入

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

害
者（
児
）タ
ク
シ
ー
券
」（
最
大
24
枚
）と
、市

単
独
事
業
で
あ
る「
笛
吹
市
社
会
参
加
タ
ク

シ
ー
券
」（
最
大
30
枚
）の
2
種
類
を
交
付
し

ま
す
。（
た
だ
し
、
申
請
月
が
経
る
ご
と
に
交

付
枚
数
が
減
り
ま
す
。）

※「
重
度
心
身
障
害
者（
児
）タ
ク
シ
ー
券
」は

1
回
の
乗
車
に
1
枚
の
み
使
用
、「
市
社
会

参
加
タ
ク
シ
ー
券
」は
、1
回
の
乗
車
に
何

枚
で
も
使
用
で
き
ま
す
。
タ
ク
シ
ー
券
の

単
価
は
、5
9
0
円
で
す
。

08
介
助
用
自
動
車
購
入
等
助
成

　下
肢
ま
た
は
体
幹
機
能
に
障
が
い
が
あ

り
、
車
い
す
を
常
時
使
用
す
る
在
宅
の
重
度

身
体
障
が
い
者
を
介
助
す
る
た
め
の
リ
フ
ト

付
自
動
車
購
入
費
ま
た
は
改
造
費
を
助
成
す

る
事
業
で
す
。

09
特
別
児
童
扶
養
手
当

　20
歳
未
満
の
在
宅
の
心
身
障
が
い
者（
児
）

を
扶
養
し
て
い
る
人
に
対
す
る
手
当
で
す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

10
特
別
障
害
者
手
当

　20
歳
以
上
で
、
身
体
ま
た
は
精
神
に
重
複

障
が
い
な
ど
、著
し
い
障
が
い
が
あ
り
、常
に

特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
障
が
い

者
に
対
す
る
手
当
で
す
。

〈 問合せ先 〉　障害福祉課　 055（262）1273　 055（262）5100

　「笛吹市障がい者基本条例」に掲げる理念に基づき、

心身に障がいのある方が社会の一員として社会活動に参加し、

地域の中で自立した生活が送れるよう、各種サービスの提供により社会生活を支援します。

障害福祉サービスサービスのご案内
～障がいのある方が住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり～
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令和8年度笛吹市会計年度 任用職員登録のお知らせ

職　種 賃　金（予定）

一般事務

学校サポーター

司書

栄養士

徴収員

生涯学習コーディネーター

時 給  1,203円～1,425円

用務員

管理人

文化財関係作業員

道水路パトロール員

時 給  1,217円～1,299円

調理員 時 給  1,279円～1,425円

講師（小学校または中学校教諭免許） 月 額  260,100円

保育士 月 額  235,600円～258,400円

手話通訳者 月 額  235,600円～244,800円

介護保険認定調査員

介護支援専門員（ケアマネジャー）
時 給  1,447円～1,504円

保健師 時 給  1,618円～1,639円

学芸員 時 給  1,364円～1,598円

市会計年度任用職員の登録者を募集します
令和8年度に笛吹市会計年度任用職員として就労を希望される方は、あらかじめ登録が必要とな

ります。

募集受付期間
令和8年1月5日（月）から20日（火）まで ※4月2日以降の採用希望者の登録は、随時受け付けます。

登録できる方
1 	登録時現在、心身ともに健康な方

2 	市税などの滞納がない方

3 	一般事務については、パソコン操作ができる方(文書および表等の作成)

4 	保育士、栄養士、保健師など一定の資格が必要な職種は、その資格をお持ちの方

5 	地方公務員法第16条に掲げる欠格条項（※）に該当しない方
 ※欠格条項

◎禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの者
◎笛吹市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から2年を経過しない者
◎日本国憲法またはそのもとに成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他団体を結成し、また

はこれに加入した者

職種と賃金（代表例）
※下記は募集職種の代表例です。各職種の募集の有無や募集内容の詳細は、市ホームページへ掲載します。
※給与は、原則として毎月20日に口座への振り込みにより支払います。
※給料は学歴、経験年数等により異なります。
※採用までに関係条例、規則等の改正が行われた場合は、その定めるところにより変更します。

勤務条件
　勤務条件については、原則、次のとおりです。

1 	任用期間
 令和8年4月1日から令和9年3月31日までの間
 ※職種、業務内容により任用期間が異なる場合があります。
 ※1か月間は条件付採用となります。

2 	勤務日・時間
 原則として月曜日から金曜日まで(平日の午前8時30分～午後5時15分の間で6時間)
 ※業務上必要な場合は時間外勤務または早出・遅出出勤、夜間・土日への振替勤務があります。
 ※一部職種については1日7.75時間勤務となります。

3 	勤務場所
 市役所および市の関係施設（学校・図書館等）

4 	諸手当　

 給与関係の条例、規則等の定めるところにより、通勤手当、期末手当が支給されます。

5 	休暇
 任用内容に応じて年次有給休暇

 特別休暇等

6 	各種保険
 健康保険、厚生年金保険、雇用保険の加入
※任用期間、勤務日および勤務時間については、職種および所属先により異なる場合があります。
※３～６については、勤務条件により異なります。

登録手続きなど
次の書類を総務課人事給与担当へ提出してください。

1  令和8年度　笛吹市会計年度任用職員登録申込書

2  欠格条項非該当申告書
※様式は令和8年1月5日（月）以降に配布を開始しますので、総務課人事給与担当で受け取るか、市ホームページから

取得してください。

3  保育士、栄養士、保健師、講師など一定の資格が必要な職種は、その資格を証明する書類の写し

任用の流れ
登録者の中から選考して採用します。

採用予定者には令和8年3月中旬に通知等により連絡します。

なお、この登録は笛吹市以外への就職や進学を拘束するものではありません。

〈 申込・問合せ先 〉　〒406-8510 笛吹市石和町市部777 
笛吹市役所 総務部 総務課 人事給与担当　 055-262-4111（内線242）
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春
日
居
郷
土
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

催

　し

幻
想
的
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

　石
和
温
泉
駅
前
広
場
お
よ
び
駅
前
通
り
と

石
和
温
泉
旅
館
街
の
さ
く
ら
温
泉
通
り
に
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
ま
す
。

　今
年
か
ら
駅
前
通
り
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
装
い
を
新
た
に
登
場
し
ま
す
。

　光
り
輝
く
幻
想
的
な
空
間
で
夜
の
散
歩
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

●
石
和
温
泉
駅
前
広
場
、駅
前
通
り

12
月
１
日（
月
）か
ら
点
灯

●
石
和
温
泉
旅
館
街
の
さ
く
ら
温
泉
通
り

11
月
28
日（
金
）か
ら
点
灯

そ
れ
ぞ
れ
終
了
は
、令
和
８
年
１
月
31
日

（
土
）ま
で

▼
時
間

午
後
５
時
～
10
時

▼
場
所

・
石
和
温
泉
駅
前
広
場
お
よ
び
駅
前
通
り

・�

石
和
温
泉
旅
館
街
の
さ
く
ら
温
泉
通
り

（
石
和
町
川
中
島
）

※
さ
く
ら
温
泉
通
り
へ
お
越
し
の
際
は
、石

和
源
泉
足
湯
ひ
ろ
ば
の
駐
車
場（
無
料
）を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、午
後
10
時
で
閉
鎖
し
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

11月28日（金）▶1月31日（土）17時～22時｜石和温泉さくら温泉通り
2025年 2026年

笛吹市役所 観光商工課　TEL.055-261-2034 　FAX.055-262-8507お問い合わせ 笛吹みんなの広場（約110台）石和源泉足湯ひろば（約50台）

春には絶好のお花見スポットとして賑わう

石和温泉［さくら温泉通り］の桜並木。

新たな冬の人気スポットとして近津川に沿った南側と北側、

往復約3kmにおよぶエリアでイルミネーションの点灯を行います。

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

こ
の
冬
、石
和
温
泉
で

　満開
の
光
の
中
を
歩
く

こ
の
冬
、石
和
温
泉
で

　満開
の
光
の
中
を
歩
く

山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション

ILLUMINATION2025
桜173本  LED55万球  往復3km桜173本  LED55万球  往復3km

山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション

ILLUMINATION2025
桜173本  LED55万球  往復3km桜173本  LED55万球  往復3km

石和温泉ならではのリラックスタイムを堪能！

春には絶好のお花見スポットとして賑わう石和温泉［さくら温泉通り］の桜並木。
新たな冬の人気スポットとして近津川に沿った南側と北側、
往復約3kmにおよぶエリアでイルミネーションの点灯を行います。

春には絶好のお花見スポットとして賑わう石和温泉［さくら温泉通り］の桜並木。
新たな冬の人気スポットとして近津川に沿った南側と北側、
往復約3kmにおよぶエリアでイルミネーションの点灯を行います。

ILLUMINATION

MAP

周辺には宿泊施設が充実しているため、夜空の下でイルミネーションを楽しんだあとは、
ぽかぽかな温泉にゆったりと浸かり山梨県産ワインを嗜むことも。

イルミネーションといっしょに石和温泉を盛り上げましょう！イルミネーションといっしょに石和温泉を盛り上げましょう！
ウッドデッキスペースや足湯ひろば等を活用したイベントなど、冬の石和温泉を一緒に盛り上げてくれる企画を募集しています。

くわしくは笛吹市観光商工課にお問い合わせください

笛吹市役所 観光商工課　TEL.055-261-2034 　FAX.055-262-8507お問い合わせ 笛吹みんなの広場（約110台）石和源泉足湯ひろば（約50台）

※写真はイメージです。

Point

甲州牛の宿
石和常盤ホテル

みんなの広場

湯
め
ぐ
り
宿

笛
吹
川ホ

テ
ル

八
田

♨湯けむり通り♨♨湯けむり通り♨

石和びゅーほてる●

セブンイレブン●

ホテル平安 ●

ホテル千石● ホテルふじ●糸柳こやど
ゆわ

銘石の宿
かげつ

足湯ひろば

ホ
テ
ル
君
佳

温
泉
ホ
テ
ル

東
洋

楽
気
ハ
ウ
ス

甲
斐
路

別邸花水晶

市制施行20周年記念
「FUEFUKI」モニュメント

2色のひかりが彩るさくら並木
173本のさくらの木に55万球のあかりが灯り、石和温泉を彩ります。

2色のひかりが彩るさくら並木
173本のさくらの木に55万球のあかりが灯り、石和温泉を彩ります。

光のトンネルのような景色が見える橋の上は
絶好のフォトスポット！

川の水面には光り輝く電球が反射し、
幻想的な空間を演出します。

石和温泉駅前には
富士山のイルミネーションも！

2025年11月28日（金）～ 2026年1月31日（土）
17時～22時
石和温泉さくら温泉通り
笛吹みんなの広場（約110台）
石和源泉足湯ひろば（約50台）

2025年11月28日（金）～ 2026年1月31日（土）
17時～22時
石和温泉さくら温泉通り
笛吹みんなの広場（約110台）
石和源泉足湯ひろば（約50台）

［ 期 間 ］ 
［ 時 間 ］
［エリア］ 
［駐車場］ 

［ 期 間 ］ 
［ 時 間 ］
［エリア］ 
［駐車場］ 

Point

山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション

ILLUMINATION2025山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション山梨県笛吹市　石和温泉郷さくら温泉通りイルミネーション

ILLUMINATION2025問
合
せ
先   

市
観
光
物
産
連
盟

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
８
２
９

ン
」ほ
か

▼
入
場
料
　
無
料

▼
申
込
方
法

　
令
和
８
年
１
月
５
日（
月
）（
必
着
）ま
で
に

往
復
は
が
き
で
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

は
が
き
１
枚
に
つ
き
、２
人
ま
で
お
申
し

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

・
往
信
用（
表
）は
、
〒
4
0
6
―

0
０
３
５

石
和
町
広
瀬
6
2
6
―

１
　
ス
コ
レ
ー
セ

ン
タ
ー
警
察
音
楽
隊
演
奏
会
係

・
往
信
用（
裏
）は
、自
宅
の
住
所
、氏
名
、電

話
番
号
、希
望
申
込
人
数（
１
～
２
人
）、同

伴
者
氏
名

・
返
信
用（
表
）は
、自
宅
の
住
所
、氏
名

・
返
信
用（
裏
）は
、抽
選
結
果
を
印
刷
し
ま

す
の
で
、何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

〈申込・問合せ先〉 金川の森サービスセンター ※ 受付開始は、開催日の1か月前の1日より。当月開催分はウェブサイトで確認を。
笛吹市一宮町国分1162-1 ☎0553（47）2805　  https://www.kanegawanomori.jp

今
後
の
イ
ベ
ン
ト・
プ
ロ
グ
ラ
ム
情
報

金
川
の
森

企
画
展

『
癒
し
の
灯
り
展

～
太
古
か
ら
未
来
へ
～
』

　縄
文
時
代
に
火
が
家
の
中
に
持
ち
込
ま
れ

「
灯
り
」と
し
て
使
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
時
代
の
変
化
と
と
も
に
、

「
灯
り
」も
変
化
し
て
き
ま
し
た
。「
灯
り
」は

私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ

り
、ま
た「
癒
し
」を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
本

展
で
は
、灯
り
の
歴
史
と
合
せ
て
、灯
り
の
持

つ「
ぬ
く
も
り
の
優
し
さ
」を
演
出
し
た
作
品

を
展
示
し
ま
す
。
癒
し
の
ひ
と
と
き
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
　
12
月
３
日（
水
）～
22
日（
月
）

▼
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▼
会
場
　
春
日
居
郷
土
館�

大
展
示
室

▼
休
館
日
　
火
曜
日・12
月
24
日（
水
）～

　
令
和
8
年
1
月
5
日（
月
）

▼
観
覧
料

　
一
般・大
学
生
２
０
０
円

　
小・中・高
校
生
１
０
０
円

▼
共
催
　
灯
り
工
房�

庵
L
y
s

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

企
画
展
関
連
イ
ベ
ン
ト『
灯
り
の
体
験
講
座
』

　「キ
ャ
ン
ド
ル
」型
の
コ
ン
セ
ン
ト
ラ
イ
ト

を
制
作
し
ま
す
。

▼
講
師

　
生
原�

き
み
ほ�

氏

　（
灯
り
工
房�

庵
L
y
s
主
宰
）

▼
日
時

　
12
月
13
日（
土
）午
後
１
時
～

▼
場
所

　
春
日
居
郷
土
館�

研
修
室

▼
定
員
　
10
人（
事
前
予
約・先
着
順
）

▼
材
料
費
　
４
０
０
０
円

　（
観
覧
す
る
際
は
、観
覧
料
が
必
要
で
す
）

伝
承
切
り
紙
で
正
月
飾
り
を
作
ろ
う

　正
月
飾
り
の
切
り
紙
は
、古
く
か
ら
新
し

い
年
を
迎
え
る
準
備
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
。

　新
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、切
り
紙
を
作

る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
12
月
11
日（
木
）・

　
12
日（
金
）午
後
１
時
～

▼
場
所

　
春
日
居
あ
ぐ
り
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン�

　
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
ホ
ー
ル

▼
定
員
　
各
回
20
人（
先
着
順
）

▼
材
料
費
　
２
０
０
円

イ
ベ
ン
ト
共
通
事
項

▼
申
込
方
法

　
春
日
居
郷
土
館
ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間

　
12
月
１
日（
月
）～
10
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
火
曜
日
は
休
館
日
の
た
め
除
く
。

申
込
・
問
合
せ
先   

春
日
居
郷
土
館・小
川
正
子
記
念
館

☎
０
５
５
３（
２
６
）５
１
０
０

山
梨
県
警
察
音
楽
隊

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
in
ふ
え
ふ
き

　山
梨
県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
と
、カ

ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
の
フ
ラ
ッ
グ
演
技
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
令
和
８
年
１
月
24
日（
土
）

●
開
場
　
午
後
１
時
30
分

●
開
演
　
午
後
２
時

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー�

集
会
室

▼
曲
目
　「刑
事
ド
ラ
マ・テ
ー
マ
集
」

「
平
成
ア
イ
ド
ル・
ダ
ン
ス・
コ
レ
ク
シ
ョ

幼児向け自然体験教室
『木の実や落ち葉でお絵描きをしてみよう！』

▼日　時	 令和8年1月11日（日）午前10時～11時30分

▼集合場所　サービスセンター（どんぐりの森）

▼定　員	 10人

▼対　象	 どなたでも（小学生以下は要保護者同伴）

▼内　容
	 2026年どんな年にしよう？何か楽しみなこと、した
いことはあるかな？

	 冬の金川の森を歩きながら見つけた落ち葉や木の実
などを画用紙に貼り付けてしたいことを表現してみ
よう！※外で活動します。

▼参加費	 無料

▼持ち物	 動きやすい服装・靴、帽子、防寒グッズ

▼申込み	 要予約（12月1日受付開始、電話またはサービ
スセンターまで）

森の恵み教室
『テーダマツでオーナメントづくり♪』

▼日　時	 令和8年1月17日（土）午前10時～正午
▼集合場所　サービスセンター（どんぐりの森）

▼定　員	 10人

▼対　象	 どなたでも（小学生以下は要保護者同伴）

▼内　容
	 赤やシルバーで色付けされたテーダマツに木の実や

落ち葉、リボンで飾り付けたら完成！スワッグやオー
ナメント等を作りましょう♪※外で活動します。

▼参加費	 500円/個

▼持ち物	 動きやすい服装・靴、帽子、防寒グッズ、軍手

▼申込み	 要予約（12月1日受付開始、電話またはサービ
スセンターまで）

生きもの博士養成講座
『冬鳥の観察＆鳥の食べものについて知ろう！』

▼日　時	 令和8年1月24日（土）午前9時～11時30分

▼集合場所　サービスセンター（どんぐりの森）

▼定　員	 10人

▼対　象	 小学生以上（小学生は保護者同伴）

▼内　容
	 鳥は何を食べているの？どうやって食べ物を探した
り、採ったりしているの？鳥の種類によって、くちば
しの形や大きさがバラバラだけど食べている物も違
うのかな？一緒に鳥と食べ物の関係について学びま
しょう！

	 冬に金川の森で過ごす鳥の観察もします♪

▼参加費	 500円

▼持ち物	 動きやすい服装・靴、帽子、防寒グッズ、
　双眼鏡（210円でレンタル可能）

▼申込み	 要予約（12月1日受付開始、電話またはサービ
スセンターまで）

里山トロッコ列車

催

　し

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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釈
迦
堂
遺
跡
博
物
館
だ
よ
り

い
ま
す
の
で
、多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
本
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
か
ら

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
12
月
16
日（
火
）

午
後
１
時
15
分
～
２
時

▼
場
所
　
高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園

（
石
和
町
中
川
１
４
０
０
）

▼
入
場
　
無
料

▼
申
込
み
　
不
要

問
合
せ
先   

高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
７
６
０

募

　集

市
主
催
婚
活
イ
ベ
ン
ト
第
二
弾

「
ケ
ー
キ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
D
E
婚
活
」

参
加
者
募
集
！

　
甘
い
ス
イ
ー
ツ
に
囲
ま
れ
て
、ち
ょ
っ
と

特
別
な
出
会
い
を
。

　
結
婚
式
場
の
ケ
ー
キ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
を
楽
し

み
な
が
ら
交
流
で
き
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
気
軽
に
お
話
で
き
る
雰
囲
気

で
、初
対
面
で
も
自
然
に
会
話
が
弾
み
ま
す
。

お
い
し
い
時
間
と
と
も
に
、素
敵
な
ご
縁
を

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　
独
身
男
女
各
20
人
程
度

（
応
募
者
多
数
の
場
合
、男
性
は
抽
選
、女

性
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。）

▼
日
時

　
12
月
14
日（
日
）午
後
1
時
10
分
～
5
時

（
午
後
0
時
50
分
受
付
開
始
）

▼
場
所
　
ネ
オ
ス・ミ
ラ
ベ
ル

石
和
町
東
高
橋
２
５
２

▼
参
加
費

・
市
在
住
男
性
　
2
2
0
0
円

・
市
在
住
女
性
　
1
0
0
0
円

※
市
に
所
在
を
お
く
事
業
所
勤
務
者
、出
身

者
も
対
象

・
市
在
住
以
外
の
男
性
　
6
5
0
0
円

・
市
在
住
以
外
の
女
性
　
1
5
0
0
円

▼
申
込
み

　12
月
７
日（
日
）ま
で
に
Q
R
コ
ー
ド
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

山
梨
恋
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

☎
０
９
０（
４
５
９
７
）９
９
１
５

　（
代
表・入
倉
）

w
incere2013@

gm
ail.com

県
央
ネ
ッ
ト
や
ま
な
し
主
催

「
国
際
交
流
委
員
に
よ
る
フ
ラ
ン

ス
文
化
講
座
」参
加
者
募
集
！

　
フ
ラ
ン
ス
出
身
の
甲
府
市
国
際
交
流
委
員

フ
ァ
ニ
ー・
オ
ラ
ン
ジ
ュ
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、フ
ラ
ン
ス
と
日
本
の
文
化
の
違
い
や
、フ

ラ
ン
ス
人
と
日
本
人
の
考
え
方
の
違
い
を
は

じ
め
、「
国
際
人
に
な
る
に
は
？
」と
い
っ
た

国
際
感
覚
の
醸
成
に
繋
が
る
よ
う
な
テ
ー
マ

の
も
と
、楽
し
み
な
が
ら
異
文
化
を
学
習
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象
　
ど
な
た
で
も

▼
日
時
　
令
和
8
年
1
月
28
日（
水
）

　
午
後
2
時
～
4
時

　（
午
後
1
時
30
分
受
付
開
始
）

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

視
聴
覚
室

▼
申
込
み
　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
申
込
フ
ォ
ー

ム
を
利
用
い
た
だ
く
か
、電
話
、メ
ー
ル
、

F
A
X
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

記
載
事
項：氏
名・フ
リ
ガ
ナ
、住
所・郵
便

番
号
、電
話
番
号（
日
中
連
絡
が
取
れ
る
連

絡
先
）、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

▼
締
切
り
　
令
和
８
年
１
月
20
日（
火
）

申
込
・
問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
活
動
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

０
５
５（
２
６
２
）４
１
４
８

shim
inkatsudoh@

city.

　fuefuki.lg.jp

第
15
回
市
民
参
加
型
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

　
豊
か
な
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
を
育
み
、市
民

の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、年
齢
問

わ
ず
参
加
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▼
日
時

　
令
和
８
年
２
月
１
日（
日
）

●
開
会
式

　
午
前
９
時

●
競
技

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

▼
場
所

　
若
彦
路
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
館

　
ア
リ
ー
ナ

▼
種
目

●
ボ
ッ
チ
ャ 

団
体
戦（
１
チ
ー
ム
３
人
）

▼
参
加
資
格

　
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方
、３
人

１
チ
ー
ム
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

桃
花
ダ
イ
ス
キ
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

の
お
知
ら
せ

　
高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園
で
は
今
年
度

５
回
目
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、ト
ー
カ
マ
ル
パ
ン（
さ
つ
ま
い
も

入
り
）・ク
グ
ロ
フ・カ
ッ
プ
ケ
ー
キ・農
業
生

産
コ
ー
ス
の
野
菜
を
使
っ
た
パ
ン・白
菜・ふ

り
ふ
り
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン・
干
し
柿・
大
根・
乾

燥
ス
ラ
イ
ス
に
ん
に
く
を
販
売
す
る
予
定
で

す
。（
農
産
物
に
つ
い
て
は
、生
育
状
況
に
よ

り
変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。）

　
ま
た
、カ
フ
ェ
の
オ
ー
プ
ン
も
予
定
し
て

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法

　
令
和
８
年
１
月

23
日（
金
）ま
で

に
Q
R
コ
ー
ド

ま
た
は
、申
込
書

に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先   

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

県立博物館からのお知らせ
常設展テーマ展示　招福！かいじあむのお正月▲

日時　12月17日（水）～令和8年2月16日（月）
　午前9時～午後5時（最終入館午後4時半まで）▲

場所　常設展示室▲

観覧料　　一般・520円　大学生・220円
　高校生以下・65歳以上無料
常設展スルーガイド▲

日時　12月6日（土）午前11時～（30分程度）▲

場所　常設展示室▲

参加費　常設展観覧券が必要▲

内容　当館展示交流員が常設展示の見どころをご紹介し
ます。

ボランティアによるお庭の見どころガイド▲

日時　12月20日（土）午後1時30分～（1時間程度）

▲

集合場所　エントランスロビー▲
参加費　無料▲
内容　博物館のお庭を散策します。

あそぼう！まなぼう！寺子屋ひろば▲

日時　12月20日（土）午前11時～（30分程度）▲

場所　かいじあむ寺子屋▲

参加費　常設展観覧券が必要▲

内容　「幕絵」を楽しもう

〈問合せ先〉　県立博物館　笛吹市御坂町成田1501-1　
☎055（261）2631　 http://www.museum.pref.yamanashi.jp/▲

休館日
　12月2日（火）・9日（火）・13日（土）・16日（火）・24日（水）～
　31日（水）　※新年は令和8年1月2日（金）より開館

青
楓
美
術
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

ぶ
ど
う
畑
の
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
一
宮
絵
の
会
作
品
展
」を
開
催
し
ま
す

　
12
月
は「
一
宮
絵
の
会
作
品
展
」を
開
催
し
ま

す
。
会
員
が
日
常
生
活
か
ら
時
間
を
つ
く
り
描

い
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
油
絵
、水
彩
画
、ア

ク
リ
ル
、日
本
画
な
ど
自
由
な
表
現
方
法
で
、楽

し
く
描
い
た
作
品
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
展
示
期
間
　

　
12
月
3
日（
水
）～
25
日（
木
）

▼
入
場
料
　
無
料

※
青
楓
の
作
品
を
観
覧
す
る
際
は
、観
覧
料
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

▼
開
館
時
間
　

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

　（
入
館
は
午
後
4
時
30
分
ま
で
）

▼
休
館
日
　
月
曜
日・12
月
27
日（
土
）～

　
令
和
8
年
1
月
7
日（
水
）

問
合
せ
先   

青
楓
美
術
館

☎
０
５
５
３（
４
７
）２
１
２
２

お
お
む
か
し
の
人
の
絵
作
品
展

　
笛
吹
市・甲
州
市
内
の
小
学
生
を
中
心
に
募
集

し
た
、お
お
む
か
し
の
人
の
絵
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
２
１
３
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
自
由
な
発
想
で
描
い
た
お
お
む
か

し
の
人
が
、い
き
い
き
と
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

※
作
品
展
の
み
の
観
覧
は
無
料
で
す
。

▼
会
期
　
12
月
８
日（
月
）ま
で

▼
会
場
　
釈
迦
堂
遺
跡
博
物
館 

展
望
ロ
ビ
ー

縄
文
体
験
住
居

　
当
館
広
場
に
て
公
開
し
て
い
ま
す
。
開
館
時
間

内
で
あ
れ
ば
、自
由
に
見
学
が
可
能
で
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
　
令
和
８
年
３
月
上
旬
ご
ろ
ま
で

▼
場
所
　
釈
迦
堂
遺
跡
博
物
館 

屋
外
広
場

年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ

12
月
29
日（
月
）か
ら
令
和
８
年
１
月
５
日

（
月
）ま
で
、年
末
年
始
休
館
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、１
月
６
日（
火
）は
休
館
日
に
な
る
た
め
、

年
明
け
は
１
月
７
日（
水
）か
ら
開
館
し
ま
す
。

▼
開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
閉
館
30
分
前
ま
で
）

▼
休
館
日
　
火
曜
日

▼
入
館
料

　
一
般
４
０
０
円・小
中
高
生
２
０
０
円

※
市
内
に
居
住
す
る
小
中
学
生
と
保
護
者
ま
た

は
引
率
者
１
名
は
無
料
。（
通
年
）

問
合
せ
先   

釈
迦
堂
遺
跡
博
物
館

☎
０
５
５
３（
４
７
）３
３
３
３

株
式
会
社 

地
場
工
務
店 

様

（
御
坂
町
金
川
原
）

飲
食
料・調
味
料
等

明
治
安
田
生
命 

相
互
会
社 

様

（
山
梨
市
上
神
内
川
）

サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル

株
式
会
社 

ア
イ
モ
バ
イ
ル

代
表
取
締
役
会
長 

田
中 

俊
彦 

様

（
東
京
都
渋
谷
区
）

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
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催
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計画的にかかりつけ医に受診しましょう

　例年12月〜3月は季節性インフルエンザの流行シーズンです。
　インフルエンザは、38度以上の発熱、頭痛、関節痛、全身倦怠感(だるさ)などの症状が急速に現われ、人に
よっては重症化する恐れもあります。
　流行を防ぐためには、原因となるウイルスを体内に侵入させないことや、周囲にうつさないようにするこ
とが重要です。一人一人が「かからない」「うつさない」対策をしましょう。

インフルエンザを予防する有効な方法・対策
1  流行前の予防接種
・予防接種は、感染症が発症する可能性を低減させる効果と、発症した場合の重症化防止に有効です。
2  外出後の手洗い等
・流水・せっけんによる手洗いは、手指などについたウイルスを物理的に除去する有効な方法です。
3  適度な湿度の保持
・空気が乾燥すると、気道粘膜の防御機能が低下し、インフルエンザにかかりやすくなります。特に乾燥し
やすい室内では、加湿器などを使い、適切な湿度(50〜60%)を保つことが効果的です。
・こまめな水分補給も、気道粘膜の防御機能を保つのに効果的です。
4  十分な休養とバランスのとれた栄養摂取
・体の抵抗力・免疫力を高めるために、十分な休養とバランスのとれた栄養摂取を日ごろから心掛けましょう。
5  不織布マスクの着用
・人が多く集まる場所では、なるべく不織布マスクを着用しましょう。不織布マスクは、飛沫感染をある程
度防ぐことができるといわれています。
6  室内ではこまめに換気
・季節を問わず、十分な換気が必要です。室温を大きく変動させないよう、台所や洗面所の換気扇などをう
まく活用するのも良いでしょう。

　医療機関のほとんどは、年末年始は休診日となり、救急医療は例年混雑しています。体調などに不安があ
る場合や内服薬の残数が心配な方は、早めにかかりつけ医に受診し、相談をしておきましょう。

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
つ
い
て

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 健康企画担当　 055（261）5062

救急安心センターやまなし
24時間365日対応

#7119
055（223）1418

▶急な病気やけがで救急車を呼ぶべきかなど判断に迷った場合

山梨県救急医療情報センター 055（224）4199

笛吹市消防署 055（261）0119

▶休日や夜間に診療できる医療機関をお探しの場合

小児救急電話相談
平　日：午後7時～翌朝7時
土曜日：午後3時～翌朝7時
休　日：午前9時～翌朝7時
(休日：日曜日、祝日、年末年始)

#8000
055（226）3369

▶子どもの急な病気や症状にどのように対処したらよいか、受診した方がよいかなど判断に迷った場合

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 成人保健担当　 055(262)1972

計画的に

タ
ン
ス
に
眠
っ
て
い
る
着
物
を

着
て
み
ま
せ
ん
か

　日
本
の
伝
統
文
化
で
あ
る
着
物
を
着
て
初

詣
と
お
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
内
容

着
物
を
着
て
春
日
居
町
別
田
公
民
館
に
集

合
し
た
後
、浅
間
神
社
へ
初
詣
に
行
き
ま

す
。
参
拝
後
は
お
食
事
処
で
昼
食
を
楽
し

み
ま
す
。

▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
シ
ニ
ア
世
代
の
方

（
お
お
む
ね
60
歳
以
上
）

▼
日
時

令
和
８
年
１
月
16
日（
金
）

午
前
10
時
30
分

▼
集
合
場
所

　
春
日
居
町
別
田
公
民
館

▼
参
加
料

　
無
料（
食
事
代
は
自
費
）

▼
申
込
み

　
12
月
25
日（
木
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※
着
物
の
着
付
け
を
ご
希
望
の
方
は
、事
前

予
約
が
必
要
で
す
の
で
、申
し
込
み
時
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先   

日
本
き
も
の
教
育
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

山
梨
エ
リ
ア
リ
ー
ダ
ー 

芦
澤

☎
０
９
０（
６
９
４
５
）９
９
６
６

健
康
・
福
祉

高
齢
者
生
活
支
援
給
付
金
を

支
給
し
ま
す

　エ
ネ
ル
ギ
ー
や
食
料
品
等
の
価
格
高
騰
対

策
の
臨
時
的
な
措
置
と
し
て
給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。

▼
対
象

　
65
歳
以
上
の
市
民
で
、令
和
７
年
度
の
住

民
税
非
課
税
世
帯
に
属
し
て
い
る
方

▼
給
付
額

　
１
人
当
た
り
１
万
円（
１
回
に
限
り
支
給
）

▼
申
請
期
間
　
12
月
１
日（
月
）～
令
和
８
年

２
月
28
日（
土
）（
当
日
消
印
有
効
）

▼
申
請
方
法

対
象
と
想
定
さ
れ
る
方
に
は
、申
請
書
を

12
月
初
旬
か
ら
順
次
郵
送
し
ま
す
。
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、必
要
な
書

類
を
添
え
て
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
令
和
７
年
１
月
２
日
以

降
に
、笛
吹
市
に
転
入
さ
れ
た
方
や
世
帯

構
成
に
変
更
が
あ
っ
た
方
な
ど
に
は
、通

知
が
発
送
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
振
込
時
期

　
申
請
書
の
提
出
か
ら
３
～
４
週
間
後

問
合
せ
先   

給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
5（
2
8
7
）6
0
3
1

高
血
糖
予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す

　健
診
で
血
糖
値
が
高
か
っ
た
け
ど
こ
の
ま

ま
放
っ
て
お
い
て
も
大
丈
夫
か
な
？
そ
ん
な

心
配
が
あ
る
方
は
、高
血
糖
を
放
置
し
な
い

で
、教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
楽
し

く
簡
単
に
糖
尿
病
予
防
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
次
回
の
健
診
結
果
を
変
え
ま

し
ょ
う
。

▼
対
象
　
40
歳
以
上
60
歳
以
下
の
市
民
で

昨
年
ま
た
は
今
年
の
健
診
で
血
糖
値
が

１
０
０
～
１
２
５
ま
た
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が

5・6
～
6・4
で
糖
尿
病
未
治
療
の
方

▼
日
時
　
1
令
和
８
年
１
月
19
日（
月
）

　
午
前
ま
た
は
午
後
　
2
令
和
８
年
１
月
27

日（
火
）～
２
月
20
日（
金
）の
午
前
　
3
令

和
８
年
３
月
２
日（
月
）午
後

▼
場
所
　
1
市
役
所
市
民
窓
口
館

2
笛
吹
中
央
病
院
　
3
市
役
所
保
健
福
祉
館

▼
内
容
　
1
尿
検
査
と
個
別
面
談

2
糖
負
荷
検
査
　
3
糖
尿
病
予
防
の
講
話
や

実
技
指
導
な
ど（
糖
尿
病
専
門
医・理
学
療

法
士・管
理
栄
養
士
）

▼
定
員
　
先
着
20
人
　
　
▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
　
健
康
づ
く
り
課
に
12
月
25
日

（
木
）ま
で
に
Q
R
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
過
去
に
糖

尿
病
教
室
に
参
加
し
た
方

は
、対
象
外
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先   

健
康
づ
く
り
課 
成
人
保
健
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）１
９
７
２

山
梨
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

▼
認
知
症
介
護
の
ど
ん
な
こ
と
で
も
お
聴
き

し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
例

・
認
知
症
の
介
護
に
つ
い
て
相
談
し
た
い
。

・
誰
か
に
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
。

・�

介
護
に
つ
い
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を

知
り
た
い
。

・
も
し
か
し
た
ら
家
族
が
認
知
症
か
も
。

・�

同
じ
悩
み
を
持
つ
仲
間
同
士
の
交
流
会
に

参
加
し
て
み
た
い
。

電
話
相
談
な
の
で
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
も
名

前
を
知
ら
せ
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
対
応
者
　
・
認
知
症
の
人
と
家
族
の

会
の
介
護
経
験
者（
月・水
）

・
専
門
職（
火・木・金
）

▼
相
談
開
設
日

　月
～
金（
祝
日・年
末
年
始
を
除
く
）

▼
相
談
時
間

　午
後
１
時
～
５
時

▼
相
談
料

　無
料（
通
話
料
の
み
）

▼
本
事
業
は
、『
公
益
財
団
法
人
認
知
症
の
人

と
家
族
の
会
山
梨
県
支
部
』が
県
の
委
託

を
受
け
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
相
談
先
　
山
梨
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー（
若
年
性
認
知
症
対
応
可
）

☎
０
５
５（
２
５
４
）７
７
１
１

問
合
せ
先   

長
寿
支
援
課 

地
域
包
括
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）５
０
６
５

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て
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心身障がい者の自動車燃料費が助成されます

〈 郵送・問合せ先 〉　〒405-0003 山梨市下井尻126-1
東山梨合同庁舎 山梨県峡東保健福祉事務所 福祉課 福祉担当　 0553（20）2750

〈問合せ先〉　長寿支援課 長寿支援担当 生活支援コーディネーター　 055（261）1902

支え合う地域づくりつなぐ No.23

安心して住み慣れた地域でだれもが心豊かに暮らすために安心して住み慣れた地域でだれもが心豊かに暮らすために

高齢者の移動支援・支援ボランティア養成講習会を開催します
通いの場や生活支援の中で現在移動支援を行っている方、今後支援を考えている方、支援に不安を抱えている方
のご参加をお待ちしています。

内　容

座学（移動支援サポーターの活動の実際・制度・保険について、支援時の注意点・仕組み作りなど）
実技（支援時の声掛け・立ち位置・安心、安全の運転方法など）

日　程 　12月17日（水）午後1時30分～　※詳細は下記までお問い合わせください。

居場所づくりプロジェクトチーム主催　居場所「おむすび」が開所しました
年を取り外出が減ったり、体を動かすことが減るなど心身が衰えていくフレイルの予防・改善を主な目的とし
て、楽しく過ごせる居場所「おむすび」を市民有志で立ち上げました。ぜひ、一度見に来てください。

場　所 　石和町広瀬　共立介護福祉センター・まいほーむいさわ内フリースペース
開催日 　毎週月曜日（祝日も開催）　午前9時30分～11時30分
対象者 　65歳以上の市民で、室内を1人で移動できる方
内　容 　その日ごとのプログラム（体操・歌・折り紙・短歌など）、シルバー体操・合唱・クリスマス会・誕生日会
など楽しいイベントを用意してお待ちしています。参加は無料です。

〈 問合せ先 〉　食育推進計画庁内検討会議（健康づくり課 成人保健担当）　 055（262）1972

ランチルームで楽しい給食
境川小学校では、給食棟ランチルームで全校児童と教職員みんなで楽しく給食を食べています。
給食時間には毎日、保健給食委員会の児童による献立内容や季節・行事に関わる給食についての紹介なども行われ、有意義な食育の場と
なっています。9月に実施したPTA試食会では、委員会の児童が出題する「３つの栄養素のはたらき」など、給食に関するクイズを通じて、
親子で楽しく「食」の知識を深めました。

〈1人分〉 
エネルギー：146kcal　塩分：0.3g

1	 鶏肉にAで下味をつける。（下味をつけて5
分以上はおく）

2	 小麦粉と水を混ぜ、バッター液を作る。
3	 無糖コーンフレークを少しつぶし、パン粉
と混ぜておく。

4	 鶏肉に2のバッター液をつけ、3の衣をしっ
かりと剥がれないようにつける。

5	 油で揚げる。

作 り 方材  料（ 4 人 分 ）

・鶏肉		 ・・・・・・・ 	60g×4切
　・食塩		 ・・・・・・	ふたつまみ
　・こしょう		 ・・・・・・・	少々
　・薄口しょうゆ		 ・・・ 	小さじ1
　・おろしにんにく		 ・・・・	少々
・小麦粉		 ・・・・・・・・・	適量
・水		 ・・・・・・・・・・・	適量
・パン粉		 ・・・・・・・・・	3.0g
・無糖コーンフレーク		 ・・ 	6.0g
・揚げ油		 ・・・・・・・・・	適量

A

食育の取り組み紹介 ～境川小学校～

▶対象　
県内に居住し、令和7年度分の自動車税または軽自動車税の減免を受けている方（軽自動車の場合にあっては令和8
年度から減免を受けることができる方を含む）、もしくは「リース自動車による心身障害者自動車燃料費助成に係る
要領」において助成対象車両と定めている自動車を利用している方で、次のいずれかに該当する心身障がい者また
は当該心身障がい者と生計を同一にしている方
●身体障害者手帳の総合等級が1級または2級であること
●療育手帳に記載された障がいの程度がA-1、A-2a、A-2bまたはA-3であること
●戦傷病者手帳による障がいの程度が特別項症、第1項症または第2項症であること

▶助成対象となる期間・燃料
税の減免を受けた自動車または軽自動車もしくは「リース自動車による心身障害者自動車燃料費助成に係る要領」
に規定される助成対象車両になった自動車または軽自動車で、令和7年1月1日から12月31日までに消費するため
購入した燃料（1リットルあたり：ガソリンは40円、軽油は18円）
※期間の途中で税の減免手続きをした場合は、手続をした日の翌月分からが対象期間です。
※車の乗り換えなどを行った場合には、助成対象期間に中断が生じることがあります。

※ご都合で会場に来ることができない場合は、峡東保健福祉事務所の窓口でも12月8日（月）から令和8年2月6日（金）まで（会場受付日、
土日祝日、年末年始を除く午前8時30分～正午、午後1時～5時15分）受け付けできます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
▶持ち物
1山梨県心身障害者自動車燃料費助成金請求書
2宛名に助成対象者氏名が記載された領収書および購入量計算書または支払証明書
3身体障害者手帳、療育手帳、戦傷病者手帳のいずれか
4印鑑、自動車検査証（※）および請求者名義の預金通帳
　※自動車車検証記録事項が交付されている場合は、「自動車車検証記録事項」もご持参ください。
5減免決定通知（身体障害者手帳等に減免のスタンプが押印されている場合は不要）
▶リース自動車の方の持ち物
● 1から 4までの書類　●自動車燃料費助成要件証明書（本人運転を除く）
●自動車リース契約書　●助成対象車両の直近のリース料金の支払いについて記載された書類
●運転免許証（本人運転のみ）　●誓約書（本人運転のみ）

▶申請書類の配布など　
市役所障害福祉課の窓口、峡東保健福祉事務所福祉課窓口
※峡東保健福祉事務所のホームページからダウンロードすることもできます。
※「提出前チェックシート」を活用して提出書類の不足がないことを確認してください。
※受付期間内に手続をしない場合には、助成金の支払いはできません。
※受け付けには時間がかかることがあります。余裕をもってお越しください。
※健康面に不安がある等で持参が難しい方については、郵送での申請をご利用ください。

日　程 場　所 受付時間

持参
令和8年1月9日(金)、13日(火）、14日(水) 東山梨合同庁舎 101会議室 午前10時～正午

午後1時～3時30分令和8年1月22日(木)、30日（金） スコレーセンター 会議室・研修室

郵送
郵便料金が不足している場合や申請書類に不備がある場合は受け付けすることができません。12月8日(月)
～令和8年2月6日(金)までの消印があるものに限ります。（下記の持ち物のコピー（請求書、領収書および購入
量計算書または支払証明書については原本）を必ず同封してください。）

▶受付日時・場所

参加
無料

利用者
募集中

クリスピーチキンクリスピーチキン

保健給食委員会
給食クイズ

全校児童、教職員がそろって
食事できる広いランチルーム

PTA試食会の様子
保健給食委員会
毎日給食について
紹介をしています。

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て
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No.

227

お
知
ら
せ

令
和
8
年
度

償
却
資
産
の
申
告
の
お
願
い

▼
償
却
資
産
と
は

個
人
や
法
人
が
所
有
す
る
、事
業
の
た
め

に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
資
産（
土
地・

家
屋・
自
動
車
税
の
対
象
等
を
除
く
）で
、

所
得
税
や
法
人
税
の
計
算
上
減
価
償
却
費

を
経
費
に
算
入
す
る
も
の
で
す
。

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、地
方
税
法
の
規

定
に
よ
り
毎
年
1
月
1
日
現
在
の
所
有
状

況
を
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
個
人
が
行
う
10
ｋ
Ｗ
以
上
の
太
陽
光
発
電

設
備
は
事
業
用
の
資
産
と
な
る
た
め
、申

告
が
必
要
で
す
。

▼
申
告
方
法

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

1
郵
送

　
〒
4
0
6
―

0
0
3
1

　
石
和
町
市
部
8
0
9
―

1

　
税
務
課 

資
産
税
担
当
宛

2
持
参
　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所

3
電
子
申
告（
e
L
T
A
X
）

4
電
話
申
告（
前
年
度
と
資
産
の
増
減
が
な

い
場
合
の
み
可
）

※
申
告
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
申
告
期
間

令
和
8
年
1
月
5
日（
月
）～

2
月
2
日（
月
）ま
で

　
期
間
内
の
申
告
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。申

告
・
問
合
せ
先   

税
務
課 

資
産
税
担
当

☎
0
5
5（
2
6
9
）8
8
2
0

相続登記の無料相談会
日時 12月19日（金）

午後1時30分〜4時30分

場所
山梨市地域交流センター「街の駅やまなし」
山梨市上神内川1711　
☎0553（20）7010

相談
内容

相続登記、土地や建物の名義変更、遺言、成
年後見、会社関係の登記など
※書類の作成指導や審査はいたしません。
※初めてのご相談に限ります。

相談時間 1組40分まで　要予約

問合せ 山梨県司法書士会相続登記相談センター
☎055（253）2376　

〈 問合せ先 〉
市民活動支援課 市民活動支援担当

055（262）4138

男女共同参画宣言都市 笛吹市
未来の男女共同参画社会
の姿を垣間見たよう気が
するなぁ。

境川の自然環境と甲府
盆地を見下ろす眺望が
すばらしかったね。

笛ちゃん 吹ちゃん

市内で男女共同参画の取り組みを実践している「未来を創るひと」を取材し、不定期で紹介していきます。

今回は、境川町大黒坂でキャンプ場を経営する角田万紀さん。

万紀さんは、過去に市男女共同参画推進委員も務められていました。30年ほど前、義母である先代の三子さんからキャン

プ場の管理人を引き継ぎ、利用の多い週末を中心に営業してきたそうです。

「この黒坂の地域は、とても居心地がいい。子育てしていた時から周りの人が子どもを叱って

くれて、私は叱ったことがないんです」「うちも大家族ですが、地域の人たちが大きな家族みた

いです」と万紀さん。

現在は長男の竜満さんが3代目の管理人となり、野営喫茶もオープン。通年営業となり家族

総出で切り盛りする中、万紀さんは「ここに流れているいい風土が私たちを育ててくれてい

る」と話してくれました。

インタビューを通して、性別役割分担意識にとらわれず、多くの交流や支え合いを大切にしている万紀さんと家族のよう

な地域の方々との関係は、人口減少が進む中でも消滅しない「しなやかで強い地域づくり」のお手本のようでした。

キラリ★未来を創るひと 角田万紀さん（境川町在住）

認
知
症
予
防
講
演
会「
ア
イ
フ
レ

イ
ル
予
防
と
認
知
症
へ
の
備
え
」

を
開
催
し
ま
す

　
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
！
近
い
将
来「
高

齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
」と
い
う
時

代
が
来
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
身
の
機

能
や
認
知
機
能
が
低
下
す
る
と
日
常
生
活
に

様
々
な
支
障
が
出
て
き
ま
す
。
病
気
を
正
し

く
理
解
し
、い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し

く
生
活
で
き
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
の
備
え
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　
市
民

▼
日
時
　
令
和
８
年
１
月
28
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

（
受
付
　
午
後
0
時
30
分
か
ら
）

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー

　
１
階
集
会
室

▼
定
員
　
お
お
む
ね
80
人

▼
内
容
　
１
部
　
ア
イ
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て

の
講
演『
目
の
健
康
か
ら
心
身
の
健
康
へ

～
ア
イ
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
よ
う
！
』（
ア

イ
フ
レ
イ
ル
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
あ
り
）

　
講
師
　
ロ
ー
ト
製
薬
株
式
会
社
学
術

２
部
　
認
知
症
に
つ
い
て
の
講
演『
認
知
症

予
防
と
備
え
』（
認
知
症
予
防
体
操
あ
り
）

　
講
師
　
医
療
法
人
貴
和（
つ
ゆ
き
グ
ル
ー

プ
） 

森 

彰
司 

氏

※
受
付
後
に
協
賛
企
業
の
測
定
ブ
ー
ス
を
利

用
で
き
ま
す
。（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
　
12
月
22
日（
月
）ま
で
に
、電
話・

F
A
X・
窓
口
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
時
、
氏
名・
お

住
ま
い
の
地
区
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

（
F
A
X
の
場
合
は
、
表
題
に
ア
イ
フ
レ

イ
ル
予
防
と
書
い
て
く
だ
さ
い
）

申
込
・
問
合
せ
先   

長
寿
支
援
課 

長
寿
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）１
９
０
２

０
５
５（
２
６
２
）１
３
１
８

相

　談

無
料
法
律
相
談

▼
対
象
　
市
民

▼
日
時

　
弁
護
士
相
談

　
12
月
11
日（
木
）・25
日（
木
）

司
法
書
士
相
談
　
12
月
18
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分（
１
組
30
分
）

▼
場
所
　
市
役
所
本
館 

３
階

▼
予
約

　
12
月
１
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
無
料
法
律
相
談
は
、年
度
内（
４
月
１
日
～

翌
年
３
月
31
日
）に
１
組
１
回
限
り
で
す
。

予
約
・
問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
生
活
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　「
第
77
回
人
権
週
間
」行
事
の
一
環
と
し

て
、人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
い
じ
め
や
、差
別
を
は
じ
め
と
す
る
人
権

問
題
に
関
す
る
相
談
を
人
権
擁
護
委
員
が
お

受
け
す
る
と
と
も
に
、人
権
侵
犯
事
件
の
被

害
者
救
済
を
図
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
秘
密
厳
守・予
約
等
不
要

▼
日
時
　
12
月
10
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
市
役
所
市
民
窓
口
館 

３
階

▼
参
加
費
　
無
料

問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
生
活
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

　
東
京
地
方
税
理
士
会
甲
府
支
部
に
よ
る
、

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
相
談
内
容
　
相
続
税・
所
得
税
お
よ
び
法

人
税
等
の
相
談

※
予
約
不
要
。
た
だ
し
、先
着
６
人

▼
開
催
日
時

12
月
９
日（
火
）午
後
１
時
～
４
時

（
受
付
終
了
午
後
３
時
30
分
）

▼
場
所

市
役
所
市
民
窓
口
館 

３
階

３
０
２・３
０
３
会
議
室

問
合
せ
先   

東
京
地
方
税
理
士
会 

甲
府
支
部

☎
０
５
５（
２
３
３
）１
３
１
８

「
法
律
扶
助
の
日
」

無
料
法
律
相
談
会

　
法
律
扶
助
の
日（
１
月
24
日
）を
記
念
し
て

無
料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
無
料
で
相
談
で
き
ま
す
の

で
、こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
令
和
８
年
１
月
24
日（
土
）

午
後
１
時
15
分
～
４
時
45
分

▼
場
所
　
山
梨
県
弁
護
士
会
館

甲
府
市
中
央
１
丁
目
８
―

７

▼
担
当
者
　
弁
護
士
７
人・司
法
書
士
３
人

▼
相
談
内
容
　
離
婚・相
続・土
地
、建
物
の

賃
貸
借・交
通
事
故・損
害
賠
償
　
ほ
か

▼
相
談
方
法
　
面
談
の
み（
事
前
予
約
制
）

▼
申
込
み
　
12
月
８
日（
月
）～

※
相
談
時
間
は
30
分
程
度
で
す
の
で
、要
点

を
ま
と
め
て
予
約
時
間
の
５
分
前
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
当
日
、駐
車
場
の
用
意
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先   

山
梨
県
弁
護
士
会

☎
０
５
５（
２
３
５
）７
２
０
２

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て
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〈
問
合
せ
先
〉　
国
民
健
康
保
険
課 

国
保
総
務
担
当
　
☎
0
5
5（
2
6
1
）2
0
4
3

笛吹市国民健康保険通信
みんなの国保を守るために このコーナーでは、国民皆保険制度を根底で支えつづけている国民健康保険（以下「国保｣）の制度や

笛吹市の現状についてお知らせしていきます。医療費と健康について、一緒に考えていきましょう。

健康保険は正しく使いましょう
会社等の健康保険書類が届かない期間に国保での医療機関受診は避けましょう

こんなとき国保は使用できません

・職場の健康保険へ加入したとき。
・生活保護を受け始めたとき。
・笛吹市から転出したとき。

新しい健康保険書類が届かない間に医療機関を受診したいとき

・勤務先（健康保険の発行元）に相談する。
・自費（10割）で受診し、後日、領収書と診療報酬明細書を新しい健康保険先
に提出し、医療費の給付分の請求をする。

もし国保を使用してしまった場合には

市から「医療費の返納について」通知を送付します。通知内容に従い、期日までに必ず納付または
書類等の提出をしてください。

国保を脱退するときは

市役所で、国保をやめる手続きを行ってください。
自動的には行われません。他の保険に加入した場合は、お早めに手続きをお願いします。

国民健康保険税納期のお知らせ

第6期の納期限は令和8年1月5日（月）・口座振替日は12月25日（木）とな
ります。残高の確認をお願いします。

　国保に加入している人が医療機関等を受診する際に、病院の窓口でマイナ保険証または資格確認
書を提示すると、患者負担割合は3割（または2割）となり、残りの7割（または8割）は市の国保から医
療費の給付分として医療機関等へ支払われます。
　国保の資格がなくなった（喪失した）にもかかわらず、市の国保を使用して医療機関等を受診した
場合は、不当利得となり医療費の給付分の7割または8割を返還していただくことになります。

『
住
宅
用
地
』に
関
す
る
申
告
の

お
願
い

　「
住
宅
用
地
」と
は
、住
宅
を
維
持
し
、ま
た

は
そ
の
効
用
を
果
た
す
た
め
に
使
用
さ
れ
て

い
る
土
地
の
こ
と
で
、そ
の
固
定
資
産
税
の

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、課
税
標
準
の
特
例

措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
次
に
該
当
す
る
土
地
を
所
有
す
る
方
は
、

住
宅
用
地
の
特
例
措
置
に
関
連
し
、賦
課
期

日（
１
月
１
日
）現
在
の
土
地
の
利
用
状
況
を

申
告
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
前
年
に
引
き
続
き
利
用
状
況
に
変
更
が
な

い
場
合
は
、申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
お
持
ち
の
土
地
に
特
例
措
置
が
適
用
さ
れ

て
い
る
か
ど
う
か
は
、納
税
通
知
書
兼
課

税
明
細
書（
７
月
送
付
）に
よ
り
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
告
が
必
要
な
住
宅
用
地

1
住
宅
の
利
用
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
土
地

・
事
務
所・
店
舗
等
を
住
宅
に
改
築
ま
た
は

用
途
変
更
し
、そ
の
敷
地
が
新
た
に
住
宅

用
地
に
な
っ
た
場
合

・
こ
れ
ま
で
別
荘
等
だ
っ
た
住
宅
に
居
住
を

開
始
し
、そ
の
敷
地
が
新
た
に
住
宅
用
地

に
な
っ
た
場
合

・
住
宅
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り
壊
し
、

そ
の
敷
地
が
住
宅
用
地
で
な
く
な
っ
た
場

合（
１
月
１
日
時
点
で
建
て
替
え
を
行
っ

て
い
る
場
合
は
、住
宅
用
地
と
し
て
取
り

扱
い
ま
す
。）

・
住
宅
を
事
務
所・
店
舗
等
に
改
築
ま
た
は

用
途
変
更
し
、そ
の
敷
地
が
住
宅
用
地
で

な
く
な
っ
た
場
合

※
１
月
１
日
現
在
、新
た
な
住
宅
を
建
設
予

定
ま
た
は
建
設
中
の
土
地
は
、原
則
と
し

て
住
宅
用
地
と
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

2
災
害
に
あ
っ
た
土
地

災
害
に
よ
り
住
宅
が
滅
失
ま
た
は
損
壊
し

た
土
地
は
、住
宅
が
再
建
さ
れ
て
い
な
く

て
も
、一
定
の
要
件
に
該
当
す
れ
ば
２
年

間
に
限
り
住
宅
用
地
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

▼
申
告
方
法

　
必
要
な
手
続
き
を
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、

税
務
課
資
産
税
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

▼
申
告
期
限

　
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）ま
で

申
告
・
問
合
せ
先   

税
務
課 
資
産
税
担
当

☎
０
５
５（
２
６
９
）８
８
２
０

令
和
７
年
中
に
家
屋
を
新
築
・

増
築
・
滅
失
し
た
方
へ
申
告
の

お
願
い

　
未
登
記
家
屋
の
新
築・増
築・滅
失
が
あ
っ

た
場
合
、申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
小
規
模
な
プ
レ
ハ
ブ
の
車
庫
や
物
置
で

あ
っ
て
も
、家
屋
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る

場
合
は
、対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、お
忘
れ
の

な
い
よ
う
に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、登
記
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
増
築
や

滅
失
を
し
た
場
合
に
は
、法
務
局
で
登
記
手

続
き
を
併
せ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
家
屋
を
新
築
し
た
方
で
、既
に
家
屋
調
査

済
の
場
合
、申
告
は
不
要
で
す
。

※
家
屋
の
要
件
を
満
た
す
と
は
、次
の
３
つ

を
備
え
て
い
る
こ
と
で
す
。

・「
土
地
定
着
性
」基
礎
等
で
土
地
に
固
定
さ

れ
て
い
て
容
易
に
移
動
で
き
な
い
こ
と
。

・「
外
気
分
断
性
」３
方
向
以
上
の
壁
と
屋
根

を
備
え
て
い
る
こ
と
。

・「
用
途
性
」居
宅
や
倉
庫
な
ど
、目
的
に
応

じ
て
利
用
で
き
る
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ

と
。

▼
申
告
方
法

　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所
に
備
え
付
け
て
い

る「
家
屋
新
築・増
築・滅
失
申
告
書
」に
必

要
事
項
を
記
入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
告
様
式
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

▼
申
告
期
限
　
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）

問
合
せ
先   

税
務
課 

資
産
税
担
当

☎
０
５
５（
２
６
９
）８
８
２
０

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保
険

料
が
免
除
に
な
り
ま
す

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
方
は
届
出

を
す
る
こ
と
に
よ
り
、産
前
産
後
期
間
の
４

か
月
分
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま

す
。
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
６
か
月
分
の
国
民

年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す（
将
来
の
年

金
受
給
額
は
減
り
ま
せ
ん
）。

　
対
象
の
方
は
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か

ら
届
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、必

要
書
類
を
お
持
ち
に
な
り
、市
役
所
の
年
金

担
当
窓
口
か
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
方

・
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
さ
れ
た

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
。

※
妊
娠
85
日（
４
か
月
）以
上
の
出
産
が
対
象

で
す（
死
産
、流
産
、早
産
を
含
み
ま
す
）。

▼
持
ち
物

・
母
子
健
康
手
帳

・
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

・
身
分
証
明
書（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、運

転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

問
合
せ
先   

国
民
健
康
保
険
課 

高
齢
者
医
療・年
金
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
４
３

甲
府
年
金
事
務
所

☎
０
５
５（
２
５
２
）１
４
３
１
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母子手帳アプリ『ふえふきっず』始まる！

〈 問合せ先 〉　子育て支援課 子育て総務担当　 055（261）1904

〈 問合せ先 〉　子育て支援課 母子保健担当　 055（261）1901

ダウンロードはこちらから

　母子健康手帳、イベント情報、予防接種
スケジュールなど便利な機能が盛りだく
さんの子育て応援アプリです。
　今まで使用していたアプリ『ふえふき
子育て広場』が令和8年3月末日で廃止と
なり、新たに機能を充実させ、12月から
母子手帳アプリ『ふえふきっず』としてリ
ニューアルされます。
　今まで使用してきた『ふえふき子育て
広場』の育児記録やデータなどは、廃止と
ともに見ることができなくなります。大
切な記録や情報は、新アプリ『ふえふきっ
ず』に移行をよろしくお願いします。

児童手当の申請は済んでいますか？
　「子どもが生まれた」・「笛吹市に転入した」以外の方でも、次の要件に当てはまる場合は、申請が必要と
なります。まだ手続きや申請が済んでいない方は支給額が変更となる場合もあるため、早めに申請をお
願いします。

▶手続きが必要になる方
1 	現在児童手当を受給している方と児童の住所が別になった方
	 （申立書の提出がないと手当を支給できません）
2 	高校生年代の児童のみを養育している方（現在児童手当を受
給していない方）

3 	所得上限額超過による支給事由の消滅、または却下の通知書
を受けている方

4 	現在児童手当を受給されている方で公務員を退職された方
5 	児童を養子縁組した方（配偶者の方が所得が高い場合）
※児童の保護者が公務員の場合は、勤務先が児童手当の手続き先になりま
す。

※児童手当は申請があった翌月分からが支給開始月になります。月をさか
のぼっての支給は原則出来ませんので、ご注意ください。

※児童手当を受け取るには必ず申請が必要です。

下
水
道
受
益
者
負
担
金
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
公
共
下
水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
区

域
の
方
か
ら
は
、受
益
者
負
担
金
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
12
月
は
今
年
度
の
最
終
の
納
期
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、過
去
の
受
益
者
負
担
金
の
納
め

忘
れ
は
な
い
か
、も
う
一
度
お
確
か
め
く
だ

さ
い
。
納
付
状
況
が
ご
不
明
な
方
は
、お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
口
座
振
替
が
便
利
で
す

受
益
者
負
担
金
を
口
座
振
替
に
す
る
と
、

納
付
の
た
び
に
金
融
機
関
の
窓
口
に
出
向

く
必
要
が
な
く
な
り
、
大
変
便
利
で
す
。

詳
し
い
手
続
き
に
つ
い
て
は
、お
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

下
水
道
課 

管
理
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
４
７

山
梨
県
の
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
す

　
12
月
１
日
か
ら
、山
梨
県
最
低
賃
金
が
改

正
さ
れ
ま
す
。
改
正
後
の
金
額
は
、時
間
額

1
0
5
2
円
で
す
。

　
詳
し
く
は
、山
梨
労
働
局
賃
金
室
ま
た
は

最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

山
梨
労
働
賃
金
室

☎
０
５
５（
２
２
５
）２
８
５
４

山
梨
労
働
局 

甲
府
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
５
５（
２
２
４
）５
６
１
６

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

　
高
校
、大
学
等
へ
の
入
学
時・在
学
中
に
か

か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度

で
す
。
お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円

以
内
を
、固
定
金
利（
年
３・15
％（
令
和
７
年

11
月
1
日
現
在
））で
利
用
で
き
、在
学
期
間

内
は
利
息
の
み
の
お
支
払
い
と
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」で
検
索

し
て
い
た
だ
く
か
、コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
―

０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
３（
５
３
２
１
）８
６
５
６

県
へ
の
手
数
料
の
納
付
方
法
が

便
利
に
な
り
ま
す

　
県
に
納
め
て
い
た
だ
く
各
種
手
数
料
に
つ

い
て
、県
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
向
上
を
図

る
た
め
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
な
ど
様
々

な
納
付
方
法
を
可
能
と
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で

の
収
入
証
紙
で
の
納
付
は
終
了
し
、証
紙
を

使
用
で
き
る
期
間
も
限
ら
れ
ま
す
の
で
、ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▼
証
紙
販
売
終
了
　
12
月
31
日（
水
）

▼
証
紙
使
用
可
能
期
間
　

　
令
和
８
年
３
月
31
日（
火
）ま
で

▼
新
納
付
方
法
の
導
入
　

　
令
和
８
年
１
月
１
日（
木・祝
）か
ら

▼
新
納
付
方
法

　
各
種
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
、現
金

問
合
せ
先   

山
梨
県
出
納
局 

会
計
課

☎
０
５
５（
２
２
３
）１
３
０
８

Y
B
S
ラ
ジ
オ

F
M
転
換
実
証
実
験
に
関
す
る

お
知
ら
せ

　
Y
B
S
ラ
ジ
オ
は
、
令
和
８
年
３
月
１

日
か
ら「
F
M
転
換
実
証
実
験
」を
行
い
、

A
M
の
運
用
を
休
止
し
て
、
F
M
90・
9

メ
ガ
ヘ
ル
ツ
の
み
の
放
送
と
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
来
年
３
月
１
日
か
ら
は
、
F
M
90・

0
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
以
上
が
受
信
で
き
る
ワ
イ

ド
Ｆ
Ｍ
対
応
ラ
ジ
オ
、ま
た
は
無
料
ア
プ
リ

「
r
a
d
i
k
o
」で
お
聴
き
く
だ
さ
い
。
ご

不
便
を
お
か
け
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

役
立
つ
生
活
情
報
や
、防
災・減
災
に
つ
な
が

る
放
送
は
、変
わ
ら
ず
注
力
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ
先   

Y
B
S
ラ
ジ
オ
F
M
転
換
準
備
室

☎
０
５
５（
２
３
７
）１
１
８
９

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相
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Android iOS

ダウンロードは
こちらから子育て支援センター情報は、市のスマートフォンアプリ

「ふえふき子育て広場」からも確認できます。

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 情 報

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月・日（第4除く）

きっずやつしろ

八代町南527☎055（265）5252

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  日

きっずみさか

御坂町栗合372-12☎080（6007）8688

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

えいわ

石和町窪中島190-2☎090-4354-2464

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

わかばほいくえん

石和町小石和601☎080（8426）8936

LINEInstagram HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月

きっずかすがい（旧 ゆうゆうゆう）

春日居町加茂77-1☎0553（39）9766

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

きっずいさわ

石和町松本135-1☎055（225）5057

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日（第3除く）

きっずいちのみや

一宮町末木798-1☎0553（47）1345

HPLINE

※本センターのご利用については事前予約制です。申込方法等詳細
はホームページ・その他SNSをご確認ください。

　ご利用申込は、一部を除き、前の週（金）～開始。（WEB午前9時30
分～・電話午後1時30分～）

対　象  本センターを初めて利用する親子
日　時  12月3日（水）午後2時30分～3時30分
内　容  初めての方同士の交流、施設やスタッフの紹

介、記念カード作りなど

わかばFirstTime無 料

対　象  1歳未満のお子さんとその保護者
日　時  12月12日（金）

1 午前10時～11時30分　 2 午後2時30分～4時
参加費  100円　 内　容  12月は赤ちゃん向けプチク

リスマス♪かんたんな制作（手または足形アート）、季節のご
ろりんあーとや交流など 

赤ちゃんの日

日　時  12月の支援室開放実施日
（午前10時～11時45分、午後2時～4時）

内　容  お子さまの写真入りクリスマスガーランド

季節の親子制作無 料

日　時  12月10日（水）　 1 午前10時30分～　
対　象  未就園児親子　 定　員  6組
申込み  必要　 講　師  笠井樹子（カラフルキッズ主宰）

【ママ講座】
こどもを勇気づける子育て法

無 料

※予約が必要なイベントは来館受付になります。

日　時  12月18日（木）午前10時30分～11時
対　象  未就園児親子　 定　員  30組　 申込み  必要

【クリスマス会】無 料

日　時  12月23日（火）午前9時30分～11時30分
対　象  どなたでも参加可能　 申込み  不要

【身体測定】無 料

日　時  12月24日（水）午前10時～11時30分
対　象  どなたでも参加可能　
持ち物  おしりふきorウエットティシュ　
申込み  不要

【手形・足形をとろう】無 料

※12月29日から1月3日まで年末年始休館

みんなでクリスマスをお祝いしましょう。　 内　容  
ク リ ス マ ス 礼 拝・ク リ ス マ ス 会　 日　時  12月19日

（金）午前10時30分～11時30分　 場　所  プレストン
こども園 保育部2階　 申込み  必要

無 料 クリスマス会

季節に合わせた行事・食育に目を向け、子育て親子が気軽
に立ち寄れる場です。　 内　容  ・季節の制作・あそび
・臨床心理士による子育て相談（随時） ・トークカフェ（月に

一度） ・スープの提供あり（食育を兼ねて）　 日　時  12月3
日・10日・17日（水）午前10時30分～正午　 申込み  必要

無 料 DROP IN

支援センターで仕込んだみそで豚汁を作って食べます。
日　時  12月8日（月）午前10時30分～　 申込み  必要

無 料 おみそを食べよう

内　容  様々な楽器に触れて、リズムあそびや音を聴いて楽し
みます　 日時・場所  1 12月4日・18日（木）午前10時30分
～・支援センターえいわ　 2 12月11日（木）午前10時30
分～・スコレーセンター2F資料展示室　 申込み  必要

無 料 音楽あそび

※他にイベントあり。ホームページをご覧ください。

12月生まれのお友達、みんなでお祝い♪（カード制作あり）

日　時  12月5日（金）午前11時～11時30分
申込み  必要

12月生まれのお誕生日会無 料

子育ての不安や心配、産後の体調の事など気軽に聞いて
みましょう。
日　時  12月17日（水）午前10時～正午
申込み  必要

助産師さんとおしゃべりTime無 料

英語あそび＆ママちゃん吹奏楽サークル演奏会でクリス
マス会を楽しみましょう♪
日　時  12月15日（月）午前10時30分～11時30分
定　員  8組
講　師  ISAWA英語教室 河野 道子 先生
申込み  必要

みちこ先生とクリスマス会♪無 料

注 意  八代総合会館工事中は働く婦人の家で開催します

身長、体重を測った後は季節のねんねアートで記念撮影
を行い、カードにして仕上げます。
日　時  12月9日（火）午前10時～11時30分

（時間内でしたらいつでも参加できます）

対　象  1歳未満親子
申込み  不要

赤ちゃんひろば無 料

きっずやつしろを利用したことがない親子を対象にセン
ター紹介や記念製作など作ります。
日　時  12月16日（火）午前11時～11時30分
対　象  未就学児親子
申込み  必要

はじめて親子の会無 料

軽運動室におもちゃを移動して広々と遊びます。またい
つも遊んでいないおもちゃも出てきます。　
日　時  12月20日（土）午前9時30分～正午
対　象  未就学児親子　 申込み  不要

軽運動室開放日無 料

乳児の睡眠リズムは？・セルフねんねって？・正しい抱っ
こできてますか？
日　時  12月17日（水）午前10時30分～
講　師  木村りま莉助産師　 申込み  必要

無 料 ネントレ？抱き癖？実際どうなのよ

抱っこのおさらい・うつぶせの勧めとやり方など。　 日　時  
12月24日（水）午前10時～11時　 対象・定員  生後1か月
～2か月の赤ちゃんとママ 6組　 申込み  必要

無 料 1か月健診が終わったらどうぞ！の講座

日　時  12月24日（水）午前11時～正午　 申込み  不要

無 料 助産師さんとおしゃべりTime

日　時  12月16日（火）　●個別相談　午前10時～・10
時30分～（各1組）　●講座11時～　 対　象  未就学児親
子（保護者のみの参加可能）　 申込み  必要

川辺修作先生のぷち子育て講座＆個別相談
テーマ 子どもと食事

無 料

赤ちゃんの順調な発達を応援する親子遊びです。
日　時  12月26日（金）午前10時30分～
申込み  必要

無 料 わらべうたベビーマッサージ

日　時  12月17日（水）午前10時30分～11時30分
対　象  6か月までのお子さんとその保護者の方
参加費  600円
持ち物  大判のバスタオル
申込み  必要
定　員  3組

アロマオイルベビーマッサージ
日　時  12月11日（木）午前9時～正午
内　容  おもちゃドクターよる

壊れたおもちゃの診察（点検・修理）

※材料、部品代は自費です。

申込み  不要

おもちゃ病院無 料

対　象  未就学児とその保護者
日　時  12月24日（水） ※雨天延期12月25日（木）

場　所  小林公園遊具広場
申込み  不要

いさわ☆わんぱく
〜小林公園で遊ぼう〜

無 料

※都合により急遽予定が変更に
なった際は、ブログにてお知ら
せいたします。
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市内のご家庭で不要になった、家電リサイクル法対
象品目であるエアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機の特
別収集を行います。
第1部と第2部に分けて実施し、持ち込みできる地区
を制限しますのでご注意ください。
市外にお住まいの方の持ち込みはお断りします。
本人確認を行いますので運転免許証など、身分を証
明できるものをお持ちください。
※リサイクル料金が掛かります。
※業務用製品は収集できません。

▼特別収集日　12月20日（土）

▼第1部：石和、一宮、芦川
　受付時間：午前9時～11時

▼第2部：御坂、八代、境川、春日居
　受付時間：午前11時～午後1時

▼場所　市役所御坂支所 南側駐車場
※近年来場者が多く大変混雑しており、持ち込まれた家電製

品の引き取りまで長い時間を要しています。会場内が混雑
した場合は一時的に入場制限を行います。

▼特別収集の対象となる家電４品目とリサイクル料
金の目安

　（メーカーや大きさでリサイクル料金は異なりま
す。）

●エアコン　990～9,900円
●テレビ【大】　2,420～3,700円
　テレビ【小】　1,320～3,100円
●冷蔵庫(冷凍庫)【大】　4,730～6,149円
　冷蔵庫(冷凍庫)【小】　3,740～5,599円
●洗濯機(衣類乾燥機)　2,530～3,300円

※詳しい家電リサイクル料金はお問い合わせください。

（財）家電製品協会家電リサイクル券センター
0120（319）640

家電リサイクル法対象品目特別収集

甲府・峡東クリーンセンターへのごみの持ち込みに
ついては、年末は12月30日（火）午後5時までとなり、
年始は1月5日（月）午前8時30分からとなります。
年末は周辺道路の混雑が予想されますので、なるべ
く12月上旬での持ち込みにご協力ください。

〈 問合せ先 〉　
甲府・峡東クリーンセンター
甲府・峡東地域ごみ処理施設事務組合

055-266-7744

甲府・峡東クリーンセンターの
年末年始営業について

3010運動とは、宴会時の食べ残し
を減らすためのキャンペーンで
す。『乾杯後の30分間』は席を立た
ず に 料 理 を 楽 し み、『お 開 き10分
前』になったら自分の席に戻って
再度料理を楽しみましょう。職場
などの宴会時に呼び掛けを行い、会話と食事を楽し
みながら食べ残しを減らしていきましょう。

宴会では
3010（さんまるいちまる）運動を！

年内は、12月30日（火）まで通常どおりの収集を行います。また、年始のごみ収集につきましては、令和8年1月4
日（日）から通常の曜日にて、指定の品目の収集を行います。
年末年始の収集日は処理施設周辺の交通が大変混み合い、ごみの回収時間が通常と異なる可能性がありますの
で、必ず当日の朝、午前8時30分までにごみを出してください。この時間以降に出されたごみの再回収はできま
せん。なお、期間中のごみ排出は必要最低限にとどめてください。

年末年始のごみ収集について

年末年始の可燃ごみ収集日程（※午前8時30分までに出して下さい）

年末可燃ごみ収集日 年始可燃ごみ収集日

12月29日（月） 12月30日（火） 1月5日（月） 1月6日（火）

川中島・荒屋・八田
東町・長塚・仲町・西町
日の出・下平井
上平井・県営住宅

中川・山崎・松本・駅前
山岸・向田

一宮町全域
境川町全域
春日居町全域
芦川町全域

窪中島・四日市場・広瀬
唐柏・東高橋・今井
河内・小石和・砂原
井戸・東油川・恵比寿

御坂町全域
八代町全域

川中島・荒屋・八田
東町・長塚・仲町・西町
日の出・下平井・上平井
県営住宅・中川・山崎
松本・駅前・山岸・向田

一宮町全域
境川町全域
春日居町全域
芦川町全域

窪中島・四日市場・広瀬
唐柏・東高橋・今井
河内・小石和・砂原
井戸・東油川・恵比寿

御坂町全域
八代町全域

年末年始のミックスペーパー・その他プラスチック収集日程

年末ミックスペーパー
その他プラスチック収集日

年始ミックスペーパー
その他プラスチック収集日

12月24日（水） 12月27日（土） 12月28日（日） 1月4日（日） 1月7日（水） 1月10（土）

川中島・荒屋
東町・長塚
仲町・西町
日の出
下平井
県営住宅
中川・山崎
松本・駅前
山岸・向田
窪中島
四日市場
広瀬・唐柏
東高橋・今井
河内・砂原
井戸・東油川
恵比寿

一宮町全域

川中島・荒屋
八田・東町
長塚・仲町
西町・日の出
下平井・上平井
県営住宅・中川
山崎・松本
駅前・山岸
向田・窪中島
四日市場・広瀬
唐柏・東高橋
今井・河内
小石和・砂原
井戸・東油川
恵比寿

八代町全域
境川町全域
春日居町全域

御坂町全域
御坂町全域
芦川町全域

川中島・荒屋
東町・長塚
仲町・西町
日の出・下平井
県営住宅・中川
山崎・松本
駅前・山岸
向田・窪中島
四日市場・広瀬
唐柏・東高橋
今井・河内
砂原・井戸
東油川・恵比寿

一宮町全域

川中島・荒屋
八田・東町
長塚・仲町
西町・日の出
下平井・上平井
県営住宅・中川
山崎・松本
駅前・山岸
向田・窪中島
四日市場・広瀬
唐柏・東高橋
今井・河内
小石和・砂原
井戸・東油川
恵比寿

八代町全域
境川町全域
春日居町全域
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おしらせ
笛吹市社会福祉協議会からのお知らせ

クリスマス会のお知らせクリスマス会のお知らせ
皆さん。ご近所や友達と誘い合って参加してくだ
さい。一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 
上芦川  12月8日（月）午前11時～
新井原  12月22日（月）午前11時～
中芦川  12月9日（火）午前11時～
鴬 宿  12月16日（火）午前11時～

場所は各地区の公民館になります。
対 象  どなたでも参加できます。参加希望の方

は芦川地域事務所までご連絡ください。

「絵画教室」のお誘い 「絵画教室」のお誘い 
絵が好きな方、一緒に絵やポスターを描きません
か？先生はいません。上手い下手もありません。 

「わたし、仲間、地域のため」の作品作りです！ 
対 象  峡東3市にお住まいの障がいのある方 
日 時  毎月第2・第4水曜日 午後1時30分～3時
場 所  支援センターふえふき ☎0553（34）8080

持ち物  材料等は不要です。 

芦川地域 ふれあいいきいきサロン 障害 支援センターふえふき

HP

傾聴ボランティア「赤ずきん」メンバー募集 傾聴ボランティア「赤ずきん」メンバー募集 
～話す人も、聴く人も、元気になれる活動です～ ～話す人も、聴く人も、元気になれる活動です～ 

「傾聴ボランティア」とは、相手に寄り添い、相手の話しを受け止めてお話しを聴くボランティアです。 
ボランティアグループ「赤ずきん」は、不安や孤独、寂しさに悩む人に寄り添いお話を聴き、お互いに支え
合い、安心して暮らせるまちづくりの一環として活動中です。
訪問活動の他に、月1回定例会を設け、情報の共有や意見交換を行い、メンバー同士のつながりも深めて
います。 現在、活動への要望が増え、お仲間を募集しています。 
活動に興味、関心のある方は、地域福祉課 本所までご連絡ください。また、お話を聴いて欲しい方のご連
絡もお待ちしています。 

12月

石和図書館 055（262）5959　一宮図書館 0553（47）5220　春日居ふるさと図書館 0553（26）2283

笛吹市立図書館
ホームページ

開館状況は変更になる可能性があります。
ホームページや入口の掲示等で詳細を確認の上、ご利用ください。
御坂図書館と八代図書館は長期休館中です。 

12月の図書館休館日

『もうすぐクリスマス』『もうすぐクリスマス』 北岸 由美／著　白泉社 
うさぎさんは友達と一緒にクリスマスパーティーの準備！リースを作ったり、サンタさんにお手紙を書
いたりしながら毎日楽しく過ごします。読むのが楽しいアドベントカレンダー絵本です。 

『戦争をやめた人たち 1914年のクリスマス休戦』『戦争をやめた人たち 1914年のクリスマス休戦』 鈴木 まもる／文・絵　あすなろ書房
第一次世界大戦が始まって5か月後の1914年12月24日の夜。戦場ではクリスマスの歌が聞こえてきま
した。それをきっかけに敵同士がお互いを思いやり、戦うことをやめました。戦場であった本当のお話
です。 

クリスマスのおすすめ絵本 クリスマスのおすすめ絵本 

日　時 　12月20日（土）午後2時～
場　所 　石和図書館 視聴覚ホール
定　員 　50人（要申込）
対　象 　幼児・小学生
申込み 　11月20日（木）午前10時～（石和図書館まで）

石和図書館   
ハッピークリスマスハッピークリスマス

日　時 　12月21日（日）午後2時～
場　所 　一宮図書館 視聴覚室 
対　象 　幼児・小学生

一宮図書館　  
クリスマスおはなし会クリスマスおはなし会
～おはなしのゆりかご＆ぶらんこ～～おはなしのゆりかご＆ぶらんこ～

日　時 　12月23日（火）午前10時30分～
場　所 　春日居ふるさと図書館 絵本コーナー 
対　象 　乳児・幼児 

春日居ふるさと図書館
おはなしのへや もも クリスマス会おはなしのへや もも クリスマス会

日　時 　12月13日（土）午前10時30分～
場　所 　春日居ふるさと図書館 絵本コーナー 
対　象 　幼児・小学生 

春日居ふるさと図書館   
クリスマス・クリスマスクリスマス・クリスマス

みんなでクリスマスのおはなしを楽しみましょう。絵本の読み聞かせ、パネルシア
ター、手あそび、工作など盛りだくさんの内容でお待ちしています。参加は無料で
す。申し込みが必要なおはなし会もありますので、詳細は各図書館へお問い合わせ
ください。 

図書館でメリークリスマス！図書館でメリークリスマス！NEWSNEWS

図書館では年末年始が次のとおり休館となります。休館中の返却は、ブックポストをご利用ください。ただし、CD・
DVD・ビデオ・相互貸借資料は、ブックポストには入れず開館時に直接カウンターへご返却ください。皆さまにはご不便
をおかけいたしますが、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

年末年始の休館のお知らせ 

休館期間
石和図書館・一宮図書館　12月28日（日）～令和8年1月5日（月）
春日居ふるさと図書館　　12月27日（土）～令和8年1月5日（月）
※休館中は境川支所での予約資料の受け取り、返却、蔵書検索などもできません。

石和地域事務所   ☎055（262）1267
御坂地域事務所   ☎055（287）7355
一宮地域事務所   ☎0553（47）2288
八代地域事務所   ☎055（265）2240
境川地域事務所   ☎055（266）5911
春日居地域事務所   ☎0553（26）3667
芦川地域事務所   ☎055（298）2170
障害 支援センターふえふき   ☎0553（34）8080
本所・後見センターふえふき   ☎055（265）5182

笛吹市社会福祉協議会 お問い合わせ先一覧

赤い羽根共同募金運動期間（10月～3月）のうち、
12月は「歳末たすけあい運動」期間です。皆さま
の温かいご協力をお願いします。 
～笛吹市での主な活用方法～ 

 障がい者施設利用者にクリスマスプレゼント贈呈 
 在宅寝たきり高齢者物品贈呈 
 地域活動支援センター物品贈呈 
 福祉課題を抱える子どもの支援 

赤い羽根共同募金  歳末たすけあい運動 赤い羽根共同募金  歳末たすけあい運動 
山梨県共同募金会笛吹市支会 ☎055（265）5182 

第17回笛吹市社会福祉大会 第17回笛吹市社会福祉大会 
日 時  令和8年1月29日（木）午後1時30分～4時　　 場 所   スコレーセンター 
内 容  第1部　記念式典　表彰状授与、感謝状贈呈（午後1時30分～2時30分） 

 第2部　記念講演　「地域共生社会～防災と“市民のチカラ”～」（午後2時40分～4時） 
講 師  国立女性教育会館理事長、立教大学名誉教授　萩原なつ子氏 

問合せ  本所もしくは各地域事務所 
どなたでもご参加いただけます。参加費無料。手話通訳あります。託児サービス（無料）があります。
※託児サービスご希望の方は12月19日（金）までにお申し込みください。 

問合せ先
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NEW
S

NEW
S

TOPICS

消防本部からのお知らせ

〈 問合せ先 〉 笛吹警察署　☎055（262）0110　〒406-0031 笛吹市石和町市部555

笛吹警察署からのお知らせ

年末の交通事故防止県民運動が

12月1日（月）〜31日（水）までの31日間
実施されます。

　この運動は、県民一人一人が、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を徹
底して、交通事故を防止することを目的としています。
　年末は、道路の混雑が予想されることや、通勤（学）時間帯と薄暮時間帯が重なる
ことなどから、歩行者事故を中心に、交通事故が増加する傾向にありますので、歩行
者の方は反射材を着用し、ドライバーに自分の存在をしっかり知らせましょう。
　また、会食の増加に伴い、飲酒運転による事故の発生が懸念されます。
　皆さん、交通ルールの遵守と正しいマナーを実践し、安全・安心な交通社会の実現
を目指しましょう。
　なお、12月中の「早めのライト点灯」の目安時間は、午後4時です。

年末の交通事故防止県民運動

FIRE DEPARTMENT NEW
S

FIRE DEPARTMENT NEW
S 近

く
な
ど
）に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。

3
非
純
正
品
や
品
質
不
明
な
バ
ッ
テ

リ
ー
・
充
電
器
は
使
用
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

4
充
電
中
は
目
を
離
さ
ず
、
就
寝
中
や
外

出
中
の
充
電
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

5
膨
張
・
変
形
・
異
臭
が
す
る
場
合
は
使
用

を
中
止
し
ま
し
ょ
う
。

※
市
で
は
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
収
集

を
12
月
6
日（
土
）、
7
日（
日
）に
行
い

ま
す
。
詳
細
は
ふ
え
ふ
き
カ
レ
ン
ダ
ー

の
ご
み
収
集
日
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　小
さ
な
注
意
が
大
き
な
安
心
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　安
全
な
年
末
年
始
を
過
ご
せ
る
よ
う
、

火
や
電
気
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
救
急
実
証
事
業

10
月
1
日
よ
り
ス
タ
ー
ト
!!

　マ
イ
ナ
救
急
と
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
提
示
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、
救
急
隊
が
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
傷
病
者
の

情
報
を
迅
速
に
取
得
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
早
期
に
適

切
な
医
療
機
関
へ
搬
送
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
か
ら
救
急
隊
が

得
ら
れ
る
情
報
と
は
…

◆
受
診
し
た
こ
と
の
あ
る
病
院

◆
患
っ
た
病
気
、治
療
中
の
病
気

◆
今
ま
で
に
処
方
さ
れ
た
薬
、
現
在
飲
ん

で
い
る
薬

◆
健
診
結
果

　以
上
の
こ
と
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
提
示
す
る
こ
と
で
早
期
に
認
識
で
き
ま

す
。
遅
滞
な
く
適
切
な
医
療
機
関
へ
の
搬

送
す
る
た
め
、救
急
車
を
要
請
し
た
際
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
ご
用
意
・
使
用

の
同
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

　市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

〈 

問
合
せ
先 

〉

　消
防
本
部
予
防
課
・
消
防
署

　☎
0
5
5（
2
6
1
）0
1
1
9

装
置
）」の
設
置
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　東
日
本
大
震
災
や
能
登
半
島
地
震
の
際

に
は
、通
電
火
災（
地
震
に
よ
り
停
電
し
て

い
た
電
気
が
復
旧
し
た
と
き
に
、
損
傷
し

た
電
気
配
線
の
シ
ョ
ー
ト
や
電
気
製
品
に

電
源
が
入
っ
た
ま
ま
だ
っ
た
場
合
に
、
電

気
が
戻
る
と
発
熱
・
発
火
し
て
起
こ
る
火

災
）が
発
生
し
、大
き
な
損
害
と
な
り
ま
し

た
。　地

震
の
揺
れ
を
感
知
す
る
と
、
自
動
的

に
電
気
を
止
め
る
こ
と
で
、
通
電
火
災
の

発
生
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
高

齢
者
世
帯
や
留
守
が
多
い
家
庭
で
は
、
簡

易
型
の
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
を
取
り
付
け
る

だ
け
で
も
安
心
で
す
。

・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

に
よ
る
火
災
が
増
え
て

い
ま
す
。

　最
近
で
は
、
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
や

電
動
工
具
な
ど
に
使
わ
れ
る「
リ
チ
ウ
ム

イ
オ
ン
電
池
」に
よ
る
火
災
も
多
発
し
て

い
ま
す
。

1
落
と
し
た
り
、
強
い
衝
撃
を
与
え
な
い

で
く
だ
さ
い
。
内
部
が
損
傷
す
る
と
発

熱
・
発
火
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

2
高
温
に
な
る
場
所（
車
内
・
ス
ト
ー
ブ
の

年
末
年
始 

火
災
予
防
の

お
願
い

　年
末
年
始
は
、
暖
房
器
具
や
調
理
器
具

の
使
用
が
増
え
る
ほ
か
、
外
出
や
帰
省
な

ど
で
不
在
に
な
る
機
会
も
多
く
、
火
災
の

発
生
が
増
え
る
時
期
で
す
。

▼
火
災
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

・
寒
さ
対
策
で
使
用
す
る
ス
ト
ー
ブ
や
こ

た
つ
の
近
く
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置

か
な
い
。

・
コ
ン
ロ
の
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い
。

　（調
理
中
の
火
災
が
最
も
多
い
で
す
）

・
タ
コ
足
配
線
や
古
い
電
気
コ
ー
ド
は
見

直
し
ま
し
ょ
う
。

・
年
末
の
大
掃
除
で
は
、
コ
ン
セ
ン
ト
の

ほ
こ
り
も
清
掃
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
外
出
前
・
就
寝
前
に
は
火
の
元
・
電
源
の

確
認
を
忘
れ
ず
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
火
災
か
ら
命
を
守
る
た
め
に

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
点
検
を
行
い
ま

し
ょ
う
。（
電
池
切
れ
に
注
意
）

・
消
火
器
の
使
用
期
限
・
圧
力
ゲ
ー
ジ
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
家
族
で
避
難
経
路
や
通
報
方
法
を
話
し

合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・「
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー（
地
震
時
自
動
遮
断

ラジオ番組の公開生放送

　10月19日（日）、笛吹みんなの広場でFM FUJIの
特別番組として、ラジオの公開生放送が行われまし
た。
　この事業は、市長がスペシャルナビゲーターとな
り、笛吹市にゆかりのある著名人と対談しながら、
市の魅力を市内外に情報発信することを目的とし
て実施しています。
　今年はタイトルを「笛吹市特別番組　こどもまん
なか笛吹市」とし、スペシャルゲストに笛吹市出身
で俳優の岡宏明さん、笛吹市出身で笛吹市観光大使
でもあるミュージシャンの前田タクヤさん、笛吹高
校生徒会の皆さんをお招きしながら、笛吹市の子育
て・教育をテーマに番組が放送されました。
　当日はふえふきマルシェも同時開催され、約100
店舗が出店する中、山下市長とパーソナリティの青
木美菜さん、ゲストの皆さんの軽快なトークで会場
を盛り上げました。
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市制施行21周年記念式典

　10月12日（日）、スコレーセンターにおいて「笛吹市市制
施行21周年記念式典」が開催され、来賓や一般招待者の
方々など約180人が出席しました。
　式典では、市の発展のために多年にわたりご尽力いただ
いた方々、ご寄附をいただいた方々に対し、山下市長から
特別功績者表彰状、功績者感謝状などが贈呈され、市政推
進のためにお力添えをいただき、この度公職を退任された
方々、行政区長退任者の方々に対し、感謝状が贈呈されま
した。
　さらに、これまで新春交歓会で行っていた叙勲等を受章
された方々のお祝いを、今年から市制施行記念式典の中で
行うこととし、記念品が贈呈されました。

　受賞者を代表し、長年にわたり、市議会議員として地方
自治の発展のためにご尽力いただいた渡辺正秀様から、ご
あいさつをいただきました。
　いさわ女声合唱団には、美しい歌声を披露していただ
き、式典に彩りを添えていただきました。
　山下市長は式辞で、受賞された皆さまのご功績に対し、
深甚なる敬意と謝意を表しました。
　また、「市民の幸せと地域の発展のために何ができるの
かを常に考え、取り組みを進め、これからは、笛吹市をさら
に発展させる「飛躍のとき」と捉え、笛吹市の発展のため、
まい進してまいります。」と、決意を述べました。

TOPICS

第46回川中島合戦戦国絵巻

　11月9日（日）に第46回川中島合戦戦国絵巻が開催され、
今年は武田信玄公役を俳優の神保悟志さん、上杉謙信公役
を俳優の寺島進さんに演じていただきました。
　参加者による玉入れや大玉転がしの対決、単騎で武田軍
に攻め入った謙信の太刀を信玄が軍配で受け止める名場

面を再現。
　小雨が降る中ではありましたが、威風堂々立ち振る舞う
2人の姿に両軍の士気も上がり、一般参加者約550人を含め
た大合戦は見応えあるものとなりました。

TOPICS

笛吹市スポーツ講演会「栗原恵バレーボール講演会・実技教室」

　10月5日（日）、笛吹市スポーツ講演会と
して、元バレーボール日本代表でオリン
ピックアテネ大会と北京大会の2大会に
出場された栗原恵さんの講演会と実技教
室が、スコレーセンターおよび若彦路ふ
れあいスポーツ館で開催されました。
　講演会では、市内外約380人の来場者
へ「やってから後悔するか、やらなくて後
悔するか」をテーマに、バレーボールを
始めてから今までの自身の経験をもと
に、貴重なお話をしていただきました。
　また、約150人の市内小中学生を対象
にした実技教室では、基本となるプレー
の注意点や上達するポイントを、見本を
示しながら指導していただき、最後に
は記念撮影とともに参加団体へサイン
ボールを渡していただきました。

特別功績者表彰受賞者(敬称略)
●市議会議員　渡辺　正秀　　

功績者表彰受賞者(敬称略)
●農業委員　増田　敦　　
●地域公共交通会議会長　佐々木　邦明　　
●男女共同参画審議会会長　山内　幸雄　　
●笛吹保護区保護司　中澤　孝夫、飯田　学　　
●市のイメージアップにつながる活躍

藤井　瑠璃　　
柔道2025年グランドスラム・バグー大会女子78㎏超級優勝
柔道2025年グランドスラム・カザフスタン大会女子78㎏超級第3位
2025年世界柔道選手権ブダペスト大会女子78㎏超級出場
男女混合団体戦第3位

小林　光星　　
第78回国民スポーツ大会ウエイトリフティング競技会 少年男子67㎏級優勝
令和7年度第71回全日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会男子67kg級 優勝

吉岡　栄太　　
ダンススポーツ2024年ジュニアⅡスタンダード世界選手権出場

●篤志寄附
東八防災株式会社　　
明治安田生命保険相互会社 甲府支社　　
上矢　智幸　　
小田切　三子　　
株式会社佐野緑化土木　　

　
公職退任者感謝状受賞者(敬称略)
小林　始　　
渡辺　正秀　　
中村　正彦　　
野澤　今朝幸　　
武川　則幸　　
向山　和夫　　
吉岡　弘子　　
成島　敦志　　
内田　淳　　
飯田　多惠子　　
坂下　勉　　
神宮司　由則　　

久保田　一男　　
鈴木　弘子　　
久津間　光貴　　
古屋　修二　　
吉岡　剛　　
梶原　清　　
秋田　和博　　
生原　忠昌　　

叙勲受章者記念品贈呈者（敬称略）
旭日双光章　田草川　憲男　　
瑞宝小綬章　 野　耕二
瑞宝双光章　吉川　幸枝　　
瑞宝双光章　坂本　誠二郎　　
瑞宝双光章　望月　昇　　
瑞宝単光章　花井　正示　　
瑞宝単光章　桂原　悟　　
瑞宝単光章　松木　幸夫　　
瑞宝単光章　樋口　 良

※このほか、地域の発展のため多大な貢献、ご尽力をいただいた行
政区長退任者の方々に感謝状が贈られました
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笛吹市役所  本 庁　☎055（262）4111

御坂支所 ☎055（262）2271 一宮支所 ☎0553（47）1111
八代支所 ☎055（265）2111 境川支所 ☎055（266）2111
春日居支所 ☎0553（26）3111 芦川支所 ☎055（298）2111

DATA
FUEFUKI ●人口 66,441人（+7）

●男 32,397人（-9）
●世帯 30,916世帯（+12）
●女 34,044人（+16）

R7.10末日現在  （ ）は前月比　※外国人を含む。

●発行 2025.12.1
●編集 企画課・広聴広報担当
●https://www.city.fuefuki.yamanashi.jp/

〒406-8510 笛吹市石和町市部777番地

今年も残すところ、あと1か月となりました。皆さん

にとって今年はどんな1年だったでしょうか。私は今

年度人事異動があったこともあり、振り返ってみると年間通して師走

のような慌ただしさでした。これから年末に向けてさらに慌ただしい

日々が続きそうですが、やるべきことは今年のうちにしっかり片付け

て、年明けはゆっくり過ごしたいものです。皆さまも良いお年をお迎え

ください。（K.T）

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」
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F U E F U K I  C A L E N D A R

ふえふきカレンダー
F U E F U K I  C A L E N D A R

予約 このマークがあるイベントは事前予約が必要になります。

申込 このマークがあるイベントは事前申込が必要になります。

救急電話相談	 #7119
子どもの急な病気の相談	 #8000
笛吹市消防本部	 055（261）0119
救急医療情報センター	 055（224）4199
山梨口腔保健センター	 055（252）9955
小児初期救急医療センター	 055（226）3399
初期救急医療センター	 055（273）1122

休 日・夜 間 医 療 機 関

12月

2025（令和7年）

日 月 火 水 木 金 土

21

14

7

28

1

22

15

8

29

2

23

16

9

30

3

24

17

10

31

4

25

18

11

5

26

19

12

6

27

20

13

赤口

仏滅

先負

先勝

先負

先勝

大安

仏滅

友引

仏滅

友引

赤口

大安

先負

大安

先負

先勝

赤口

仏滅

赤口

仏滅

友引

先勝

先勝

大安

先負

友引

友引

赤口

大安

先負

ふえふきマルシェ
9：00～14：00
笛吹みんなの広場

申込  日本語教室
10：00～12：00
市役所市民窓口館

クリスマスおはなし会～おは
なしのゆりかご＆ぶらんこ～

14：00～
一宮図書館

予約  マイナンバーカード申
請・受取・電子証明書更新休日
窓口開設

9：00～11：45
市役所市民窓口館

　戸籍住民課
申込  日本語教室
10：00～12：00
市役所市民窓口館

申込  市主催婚活イベント
12：50 受付

　13：10～17：00

申込  日本語教室
10：00～12：00
市役所市民窓口館

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
市役所保健福祉館３階

さくら温泉通り・
石和温泉駅前広場・駅前通り
イルミネーション

17：00～22：00
石和温泉旅館街 

　さくら温泉通り 他
　（～1/31まで）

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
市役所保健福祉館3階

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

議会本会議
(質疑および一般質問)(予定)

10：00～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

寺尾の湯 年末年始休館
令和8年1月3日まで

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
御坂生涯学習センター

シニアわくわく健康運動教室
（後期）最終日

10：00～11：30
笛吹みんなの広場

議会本会議（開会）（予定）
13：30～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
春日居あぐり情報

　ステーション
おはなしのへや もも 
クリスマス会

10：30～
春日居ふるさと図書館

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
御坂生涯学習センター

議会本会議
(質疑および一般質問)
(予備日）(予定)

10：00～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
御坂生涯学習センター

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

議会本会議(閉会）(予定)
13：30～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

人権特設相談
10：00～15：00
市役所市民窓口館

体育施設利用者調整会議
石和図書館2階視聴覚室
市役所御坂支所会議室
いちのみや桃の里スポーツ

　公園体育館
若彦路ふれあいスポーツ館
境川総合会館
春日居あぐり情報

　ステーション

なごみの湯 年末年始休館
令和8年1月1日まで

おはなし会タンタン
11：00～
石和図書館

予約  法律相談（弁護士）
13：30～15：30
市役所本館
12月1日9時～予約受付

行政相談
13：30～15：30
市役所本館

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代働く婦人の家

家族で始めよう 
ブックスタート

11：00～
石和図書館

予約  法律相談（司法書士）
13：30～15：30
市役所本館
12月1日9時～予約受付

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00

市役所一宮支所
申込  伝承切り紙で正月飾り

を作ろう
13：00～
春日居郷土館

予約  法律相談（弁護士）
13：30～15：30
市役所本館
12月1日9時～予約受付

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代福祉センター

申込  伝承切り紙で正月飾り
を作ろう

13：00～
春日居郷土館

市役所 年末年始休館
令和8年1月4日まで

山梨英和高等学校聖歌隊
ハンドベルクリスマスコン
サート

13：30開場
　14：00開演

入場無料（要整理券）
スコレーセンター　

申込  ハッピークリスマス
14：00～
石和図書館

クリスマス・クリスマス
10：30～
春日居ふるさと図書館

申込  灯りの体験講座
13：00～
春日居郷土館

フィーリングジャズオーケストラ
クリスマスジャズライブ

13：30開場
　14：00開演

小学生以上500円
スコレーセンター

危 険 管 理 に 関 す る テ レ ホ ン サ ー ビ ス

火災などの情報提供サービス
市消防本部 管理課 「災害情報テレホンサービスガイド」
055（262）0001

防災行政無線放送の情報提供サービス
防災危機管理課 「防災無線聞き取りサービス」
0120（218）611



F U E F U K I  C A L E N D A R

※各事業の対象者には、個別通知します。　※乳幼児健診を欠席される場合は、子育て支援課へご連絡ください。

乳 幼 児 健 診・相 談

※他市町村より転入された方、予診票のない方は、子育て支援課までご連絡ください。

予防接種手帳
（定期接種及び任意接種を含む冊子） 令和7年10月生まれ

定期予防接種
予診票

二種混合 2期
（ジフテリア・破傷風） 平成26年12月生まれ

日本脳炎 2期 平成28年12月生まれ

こ ど も の 予 防 接 種 通 知 対 象 者

保 健 だ よ り 問合せ先  子育て支援課 055（261）1901

納 期 お よ び 口 座 振 替 日 の お 知 ら せ

種　類 対　象 日　時 場所

母子健康手帳交付

1日（月）・8日（月）・15日（月）・22日（月）
午前8時50分～（予約制）
※開庁時間内に、電話で必ず予約をしてください。
※交付日に都合の悪い方は、子育て支援課へご相談ください。 市

役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

育児相談（助産師･保健師等） 妊婦及び概ね0～1歳児･保護者 22日(月)
午後1：00～予約制

電話で予約をしてください。

離乳食
教　室

前期 第1子で令和7年7月生まれの保護者 2日(火) 午前9時20分～予約制
対象者には個別通知します。

2子目以降の方も希望が
あれば、ご連絡ください。後期 第1子で令和7年4月生まれの保護者 17日(水)

母 子 健 康 手 帳 交 付・各 種 教 室 な ど

種　類 日　時 場　所

診療所開設日 4日(木)・11日(木)・18日(木)・25日(木) 午後1時30分～4時受付 芦川国民健康保険診療所

診 療 所 開 設 日

そ の 他 の お 知 ら せ

こころの健康相談
★精神科医師が相談に応じます

日 時 	 12月19日（金） 午後4時～4時55分
場 所 　市役所本館 3階 306会議室

〈申込先〉　健康づくり課　 055（261）5062
12月10日（水）までに電話で予約をしてください。

ご み 収 集 日 問合せ先  環境推進課 055（261）2044 または各支所

25日 	 上下水道使用料 口座振替日
	 石和町　川中島（荒屋除く）、四日市場（日の出除く）、広瀬、唐柏、小石和、向田、今井、
	 　　　　河内、東高橋、井戸、東油川、恵比寿、砂原、横田
	 八代町　南、岡、永井、奈良原
	 一宮町　一ノ宮、国分、市之蔵、新巻、塩田、神沢、金沢、狐新居、東新居、土塚、石、
	 　　　　地蔵堂、千米寺
	 境川町　全域
	 簡易水道・農業集落排水使用料 口座振替日
	 芦川町　全域 
	 温泉使用料 口座振替日

	 春日居町　全域
	 学校徴収金 口座振替日
	 下水道受益者負担金 第4期 口座振替日（芦川町除く）
	 国民健康保険税 第6期 口座振替日
	 後期高齢者医療保険料 第6期 口座振替日
	 保育料 12月分 口座振替日
1月5日 	 下水道受益者負担金 第4期 納期限日（芦川町除く）
	 国民健康保険税 第6期 納付期限
	 後期高齢者医療保険料 第6期 納付期限
	 保育料 12月分 納付期限

笛吹市役所 本庁 055（262）4111 御坂支所	 055（262）2271
境川支所	 055（266）2111

一宮支所	 0553（47）1111
春日居支所	 0553（26）3111

八代支所	 055（265）2111
芦川支所	 055（298）2111

戸籍住民課　住民票の写しの交付 現在の住民票に限る。住基ネット広域交付を除く。　印鑑登録証明書の交付 印鑑登録はできません。　戸籍の謄抄本及び附票の写しの交付 本籍地が笛吹市内の方、かつ、
現在の戸籍で本人及び同一戸籍内に載っている人に限る。　独身証明書の交付 本人のみ。　マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新 事前予約制。　　　国民健康保険課　国保資格取得届の仮受付 
職場の健康保険を脱退したとき※資格確認書等は後日郵送となります。　国保資格喪失届の仮受付 職場の健康保険に入ったとき。　国民健康保険資格確認書等（その他 各種証）の再交付　国保にかかる
各種申請書の受付。　　　税務課　所得証明書の交付　所得課税証明書の交付　非課税証明書の交付　　　毎週水曜日は夜間窓口開設 午後5時15分〜7時（市役所市民窓口館）

夜 間 窓 口
取 扱 業 務

※1 可燃ごみ収集日（石和）
月・木 川中島・荒屋・八田・東町・長塚・仲町・西町・日の出・下平井・上平井・県営住宅・中川・山崎・松本・駅前・山岸・向田

火・金 窪中島・四日市場・広瀬・唐柏・東高橋・今井・河内・小石和・砂原・井戸・東油川・恵比寿

※2 ミックスペーパー・その他プラスチック収集日（石和）
毎週土曜日 小石和・上平井・八田

M E M O

曜日色見本

月日 火 水 木 金 土

種　類 対　　　　象 日　　　　時 場所

4か月児
健康診査

令和7年8月生まれ
2日（火）

受 付

午後1時～1時30分

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

23日（火）

10か月児
健康診査

令和7年2月生まれ
9日（火）

16日（火）

1歳6か月児
健康診査

令和6年5月1日～5月20日生まれ 5日(金）

令和6年5月21日～5月31日生まれ 17日(水）

2歳児
歯科健康診査

令和5年6月1日～6月22日生まれ 11日(木）

令和5年6月23日～6月30日生まれ 19日(金）

3歳児
健康診査

令和4年6月1日～6月15日生まれ 3日(水)

令和4年6月16日～6月30日生まれ 12日(金)

5歳児
健康診査

令和2年12月1日～12月14日生まれ 10日(水)

令和2年12月15日～12月31日生まれ 18日(木)

※予約制

毎日の暮らしの中での問題に関して弁護士や司
法書士が相談に応じます。日程はカレンダー参
照。　●市民活動支援課　 055（262）4138

無料法律相談の予約先

日 時 　毎週 月・火・木・金
午前9時〜午後4時　 055（261）0324

市消費生活センター

　　　　地域
 内容 石　和 御　坂 一　宮 八　代 境　川 春日居 芦　川

可燃ごみ ※ ※1をご覧ください 火・金 全地域 月・木 全地域 火・金 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域

ミックスペーパー 
その他プラスチック

水・土
全地域

（小石和・上平井・八田を除く※2）
日 全地域 水 全地域 土 全地域 土 全地域 土 全地域 7 全地域

資源物

7
川中島・荒屋・八田・四日市場
広瀬・砂原

7
二之宮・県営団地・成田
下成田・国衙

6 坪井・田中・竹原田・東原

15 全地域 18 全地域

13
熊野堂・下岩下・別田
桑戸・加茂・寺本・枝郷

7 全地域
14

仲町・窪中島・下平井・山崎・駅前
東高橋・河内・恵比寿・県営団地

14
夏目原・井之上・八千蔵
下井之上・栗合・蕎麦塚

7
金田・小城・北都塚・末木
下矢作・本都塚・国分

21
日の出・上平井・松本・山岸・唐柏
今井・向田・井戸・東油川

21
金川原・尾山・下野原
花鳥地区

13
中尾・一ノ宮・南野呂・北野呂
上矢作・市之蔵・塩田・新巻

20 小松・徳条・鎮目・国府

28 東町・長塚・西町・中川・小石和 28 黒駒地区 14
東新居・狐新居・金沢・土塚
神沢・石・地蔵堂・千米寺

粗大ごみ
有害ごみ

1 県営団地
6

夏目原・井之上・八千蔵
下井之上・栗合・蕎麦塚

18 全地域

5
鎮目上手・大侭・中
下町・山口

14 全地域

3 日の出

4 四日市場
13

二之宮・県営団地・成田
下成田・国衙

6 桑戸北・西・中・東

7 川中島・荒屋・上平井・東高橋・河内
9

熊野堂上・下
下岩下上・下、別田14 松本・山岸・唐柏・砂原・恵比寿

20 黒駒地区
17 西町 10 国府1・2・3

18 小石和・向田
27

金川原・尾山・下野原
花鳥地区

11 徳条

20 中川

12
小松1・2、枝郷、加茂
寺本21

八田・東町・長塚・仲町・窪中島・下平
井・山崎・駅前・今井・井戸・東油川

26 広瀬 14 春日居町全域

▼古タイヤ・バッテリー、リチウムイオン電池特別回収
　（回収はタイヤは有料、バッテリー・リチウムイオン電池は無料）
　●12月6日（土）　御坂支所駐車場・八代支所前駐車場・旧境川支所裏駐車場
　●12月7日（日）　市役所本館駐車場・一宮支所砂利駐車場・
　旧春日居支所北側駐車場・芦川ふるさと総合センター駐車場
　時間：8時～10時 ※芦川のみ：9時～10時
▼年末年始のごみ収集について

年内は12月30日（火）まで通常どおり収集を行います。また、年始は1月4日（日）から通常の曜日で指
定品目の収集を行います。詳しくは、本紙環境ニュースをご確認ください。
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