
笛
吹
の
恵
み
、
い
た
だ
き
ま
す
♪

笛吹市役所  本 庁　☎055（262）4111

御坂支所 ☎055（262）2271 一宮支所 ☎0553（47）1111
八代支所 ☎055（265）2111 境川支所 ☎055（266）2111
春日居支所 ☎0553（26）3111 芦川支所 ☎055（298）2111

DATA
FUEFUKI ●人口 66,002（-42）

●男 32,174（-15）
●世帯 31,090 世帯（+3）
●女 33,828（-27）

R8.9月末日現在  （　）は前月比 　※外国人を含む。 

●発行 2026.11.1
●編集 企画課・広聴広報担当
●https://www.city.fuefuki.yamanashi.jp/

〒406-8510 笛吹市石和町市部777番地

今年はインフルエンザの流行が早く、厚生労働省の

発表によると、流行が早かった昨年よりもさらに1か

月以上早い異例のペースで拡大していて、患者数が昨年同時期の10倍

以上に増えているそうです。秋が深まり、1日の気温差が大きく体調を

崩しやすい季節になってきました。日頃から体調管理に気を付けなが

ら、引き続き、こまめなうがい手洗い、消毒、咳エチケットなどを継続し

て、感染予防に努めましょう。（K.T）

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」

編 集 後 記



笛吹市職員採用試験 

募集職種 人数 資格
一般行政職Ⅰ・Ⅱ 若干名 Ⅰの区分は、平成3年4月2日以降に生まれ、大学卒業または卒業見込みの方および同等以

上の学力を有すると認められる方【受験時点年齢35歳まで】。Ⅱの区分は、平成6年4月2
日以降に生まれ、大学を卒業した方以外で、高校を卒業した方、卒業見込みの方または同
程度の学力を有すると認められる方【受験時点年齢32歳まで】。(土木・建築職は専門の
課程を採用までに履修済みの方）

土木職Ⅰ・Ⅱ 若干名

建築職Ⅰ・Ⅱ 若干名

一般行政職Ⅰ・Ⅱ
(障がい者)

若干名 身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかの交付を受けていて、活
字印刷文による出題に対応できる方。※その他の要件は一般行政職の受験資格と同様

一般行政職
(行政実務経験者)

若干名
昭和61年4月2日以降に生まれた方で、国、都道府県、市町村の職員採用試験に合格し、正
規職員として5年間以上勤務している（した）方【受験時点年齢40歳まで】。
※行政職(事務職)としての募集のため、消防士・警察官（公安職）などの経験者は除く。

土木職
(経験者)

若干名

昭和61年4月2日以降に生まれた方で、次のいずれかに該当する方【受験時点年齢40歳ま
で】。
ア 国、都道府県、市町村の土木職員採用試験に合格し、正規職員として5年間以上勤務し

ている（した）方
イ 民間企業および団体の土木技術の正規雇用職員として5年間以上勤務している(し

た)方、かつ技術士（土木関連部門：建設、上下水道、農業（農業土木））、技術士補(土木
関連部門)または、1級土木施工管理技士の資格を有する方

建築職
(経験者)

若干名

昭和61年4月2日以降に生まれた方で、次のいずれかに該当する方【受験時点年齢40歳ま
で】。
ア 国、都道府県、市町村の建築職員採用試験に合格し、正規職員として5年間以上勤務し

ている（した）方
イ 民間企業および団体の建築技術の正規雇用職員として5年間以上勤務している（し

た）方、かつ1級建築士の資格を有する方

共通事項
1  採用後市内に居住することが可能な方。
2  採用後に消防団への入団研修を2年間行います。
3  欠格事項については、試験案内をご覧いただくか、お問い合わせください。

募集職種・採用予定人員および受験資格等について

受験申込および試験について
申込方法 受験申込サイト（パブリックコネクト）による電子申請

受付期間 一般募集　　11月13日(金)～30日(月)
経験者募集　11月13日(金)～12月14日(月)

試験案内配布 市ホームページや受験申込サイトからダウンロードあるいは、総務課窓口にて配布
区　　　分 日　　　時 場　　　所

第1次試験(学科)
※経験者は学科試験がありません

経
験
者
を
除
く 

全
職
種

12月10日(木)～23日(水)

全国各地のテストセンター
（県内試験会場例）

1 NKTS甲府駅前テストセンター
　甲府市丸の内2-12-1 2階
2甲府バイパス国母テストセンター
　甲府市国母8-13-40 1階

第2次試験(論述･集団討論)
※経験者はアピールシート試験 全職種 令和9年1月9日(土)、10日（日） 笛吹市役所本館　石和町市部777

最終試験 全職種 令和9年2月3日(水)、4日（木）の
いずれかの日に実施予定 笛吹市役所本館　石和町市部777

　大
学
を
卒
業
後
、
新
卒
で
笛
吹
市
役
所
に
入
庁

し
ま
し
た
。
こ
の
市
役
所
を
志
望
し
た
き
っ
か
け

は
、さ
ま
ざ
ま
な
市
役
所
を
受
験
す
る
中
で
、笛
吹

市
が
特
に
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、

住
民
の
方
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て
真
摯
に
向
き

合
っ
て
い
る
姿
が
印
象
に
残
っ
た
か
ら
で
す
。

　現
在
は
ま
ち
づ
く
り
整
備
課
で
主
に
空
き
家
に

関
す
る
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
空
き
家
は
現

在
、山
梨
県
内
で
も
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
、

日
々
多
く
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
住
民
の
方

と
直
接
関
わ
る
機
会
も
多
く
、
難
し
い
案
件
に
悩

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
問
題
を
解
決
で
き
た
際

に「
あ
り
が
と
う
」と
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
け
る

こ
と
に
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　市
役
所
の
仕
事
は
、
市
の
発
展
や
住
民
の
暮
ら

し
に
直
接
関
わ
る
こ
と
の
で
き
る
、
と
て
も
や
り

が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
。
始
め
は
わ
か
ら
な
い
こ

と
や
不
安
な
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
周
り

の
先
輩
方
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま

す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
笛
吹
市
の
発
展
に
貢
献
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
と
働
け
る
日
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

小林 柊介
まちづくり整備課 都市整備担当

令
和
8
年
入
庁

　化
学
メ
ー
カ
ー
の
研
究
開
発
職
と
し
て
4
年
半

勤
務
し
、
こ
れ
ま
で
首
都
圏
で
生
活
し
て
き
ま
し

た
。
大
学
時
代
に
旅
行
で
笛
吹
市
を
訪
れ
て
以

来
、豊
か
な
自
然
や
温
泉
に
魅
力
を
感
じ
、何
度
も

足
を
運
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
結
婚
を
機
に

今
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
考
え
る
中
で
、
笛
吹
市

で
の
暮
ら
し
を
強
く
望
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

市
主
催
の
移
住
交
流
会
に
参
加
し
た
際
、
職
員
の

方
々
が
一
人
ひ
と
り
の
相
談
に
真
摯
に
応
じ
る
姿

に
心
惹
か
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
こ

の
ま
ち
の
未
来
を
支
え
る
仕
事
に
携
わ
り
た
い
と

強
く
感
じ
、市
役
所
で
働
く
道
を
選
び
ま
し
た
。

　現
在
は
企
画
課
で
移
住
交
流
会
の
企
画
・
運
営

を
担
当
し
て
お
り
、
市
民
や
移
住
希
望
者
と
接
す

る
中
で
笛
吹
市
の
魅
力
を
改
め
て
実
感
し
て
い
ま

す
。
未
熟
な
点
は
多
い
も
の
の
、
日
々
成
長
を
感

じ
な
が
ら
や
り
が
い
を
持
っ
て
業
務
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
職
場
は
上
司
や
同
僚
と
気
軽
に
相
談

で
き
る
環
境
が
整
っ
て
お
り
、
安
心
し
て
働
け
る

の
も
魅
力
で
す
。
皆
さ
ん
と
共
に
働
け
る
日
を
心

か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

室井 佳奈美
企画課 企画調整担当

令
和
8
年
入
庁

　建
築
設
計
事
務
所
で
公
共
施
設
や
教
育
施
設
等

の
設
計
業
務
に
5
年
間
携
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
前

職
の
業
務
に
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
し

た
が
、そ
の
一
方
で
、業
務
量
や
勤
務
時
間
の
面
で

調
整
が
難
し
い
場
面
も
あ
り
、
家
族
と
の
時
間
や

自
分
自
身
の
生
活
を
十
分
に
確
保
で
き
な
い
こ
と

に
課
題
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、
笛

吹
市
役
所
で
働
い
て
い
る
同
級
生
か
ら
技
術
職
の

募
集
が
あ
る
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
、
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
充
実
や
地
元
笛
吹
市
に
貢
献
し

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、転
職
を
決
意
し
ま
し
た
。

　現
在
は
、
管
財
課
で
新
築
や
大
規
模
改
修
等
の

建
築
工
事
に
携
わ
り
、
監
督
員
と
し
て
工
事
現
場

で
進
捗
状
況
の
確
認
や
検
査
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。
専
門
知
識
が
求
め
ら
れ
る
た
め
、
毎
日
が
勉

強
で
す
が
、
成
果
が
形
と
し
て
残
っ
て
い
く
こ
と

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　私
自
身
は
、
転
職
を
経
て
新
し
い
環
境
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
周
囲
の
支
え
や
日
々
の
積
み
重
ね
が

大
き
な
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
笛
吹

市
を
一
緒
に
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

古屋 諄
管財課 営繕担当

令
和
6
年
入
庁

経験者枠は40歳まで受験可能! 筆記（学科）試験なし! 追加募集

先輩職員からのメッセージ
Message from Senior Staff

〈 問合せ先 〉　総務課 人事担当　 055（262）4111
詳しくは、市ホームページに掲載されている試験案内をご覧ください。
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地域共創プロデューサーの増尾圭亮です。前号では「とにかく地域を知ることが第一」と書きましたが、

ここへ来て、笛吹市のことを外に伝えたり、形にしたりする仕事も出てきました。今回はその3つです。

〈 文・写真 〉　笛吹市地域共創プロデューサー 増尾圭亮（ますお・けいすけ） 
〈 地域おこし協力隊事業に関する問合せ先 〉　企画課 企画調整担当　 055（261）2032

笛吹市公式リポーターの森風美が、
市内のさまざまな場所を取材しています。
撮影した様子は、笛吹市公式YouTubeで発信中です！

笛吹市公式YouTube〈山梨県〉で検索!

〈地域おこし協力隊事業に関する問合せ先〉　企画課 企画調整担当　 055（261）2032

Discover Fuefuki City!

discovery

01
東京で笛吹市の話をする

ふるさと回帰フェア2026・笛吹市ブースから

discovery

03
持ち帰れるお土産ができました
前号でお伝えした桃のジャムのその後

市役所で英語を教わる
夏休みのALT英会話講座

discovery

02　夏
休
み
の
間
、
市
役
所
で
A
L
T（
外
国
語
指
導
助
手
）の

先
生
方
に
よ
る
英
会
話
の
講
座
が
あ
り
、
受
講
し
ま
し
た
。

笛
吹
市
に
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
22
人
の
A
L
T
が
来
て
い

ま
す
。

　私
は
以
前
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
セ
ブ
島
に
3
か
月
住
ん
で
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
話
を
し
た
ら
一
気
に
距
離
が
縮

ま
っ
て
、
授
業
と
い
う
よ
り
会
話
の
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

こ
ち
ら
の
英
語
も
し
っ
か
り
鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。

　市
内
に
こ
れ
だ
け
英
語
を
話
す
方
が
い
る
の
に
、
市
民
が

日
常
的
に
話
す
機
会
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
に
英

語
を
話
せ
る
場
が
あ
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

地域共創プロデューサーが歩く、笛吹の現場

　東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ

ム
で
開
か
れ
た「
ふ
る

さ
と
回
帰
フ
ェ
ア
」で
、

笛
吹
市
の
ブ
ー
ス
に
立

ち
ま
し
た
。
移
住
を
考

え
て
い
る
人
が
全
国
の

自
治
体
を
回
っ
て
相
談

す
る
、
国
内
最
大
級
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
ブ
ー

ス
に
立
つ
全
員
が
着
て

い
る
法
被
は
、
市
か
ら
依
頼
を
受
け
て

私
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
も
の
で
す
。

　話
し
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
30
代

以
上
の
ご
夫
婦
や
ご
家
族
が
中
心
で
、

質
問
は
子
育
て
の
環
境
と
農
業
の
こ
と

が
多
か
っ
た
で
す
。
移
住
ブ
ー
ム
の
よ

う
な
熱
気
は
落
ち
着
い
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
移
り
住
み
た
い
人
は
確
か
に

い
て
、
東
京
か
ら
近
い
こ
と
で
笛
吹
市

が
候
補
に
入
る
の
だ
と
分
か
り
ま
し

た
。　20

代
の
方
も
何
人
か
来
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
う
ち
の
1
人
は
、
一
週
間
後

に
石
和
温
泉
駅
ま
で
会
い
に
来
て
く
れ

ま
し
た
。

　前
号
で
試
作
中
と
お
伝
え
し
た
桃
の
ジ
ャ

ム
が
商
品
に
な
り
ま
し
た
。
笛
吹
市
産
桃
を

そ
の
ま
ま
煮
て
作
っ
た「
桃
」、
県
産
甲
州
ワ

イ
ン
と
合
わ
せ
た「
桃
と
甲
州
」、
県
産
マ
ス

カ
ッ
ト
・
ベ
ー
リ
ー
A
ワ
イ
ン
と
合
わ
せ
た

「
桃
と
マ
ス
カ
ッ
ト
・
ベ
ー
リ
ー
A
」の
3
種

類
で
す
。

　名
前
は「
K
A
C
H
I
U（
か
ち
う
）」。
前

号
で
書
い
た
石
和
鵜
飼
の「
徒
歩
鵜
」か
ら
い

た
だ
き
ま
し
た
。
舟
に
乗
ら
ず
川
を
歩
く
鵜

飼
は
、
全
国
で
こ
こ
だ
け
で
す
。
売
上
の
一

部
は
、
そ
の
鵜
飼
の
文
化
を
続
け
て
い
く
た

め
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
笛
吹
市
に

来
た
方
が
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
る
も
の

を
、
1
つ
増
や
し
た
い
。
そ
こ
か
ら
始
ま
っ

た
企
画
で
す
。

収穫の朝の農家さんの様子と、豊洲市
場でトップセールスを行う市長の姿を
追いました。

農家さんと市長の
トップセールスに密着

市内の学校で英語を教えるALTの先生
に、笛吹市での暮らしやお気に入りの
場所について聞きました。

笛吹市で働くALTの先生に
笛吹の好きな場所を聞いてみた

市内の直売所を巡り、旬のシャインマスカットの魅
力や楽しみ方を紹介しています。

シャインマスカットの直売所を巡ってみた !

11月は川中島合戦戦国絵巻を取材予定！NEXT
動画は

こちらから!

最近は
こんな動画を
公開しました!
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第26期農業委員および第4期農地利用最適化推進委員が決定しました

農業委員
担当区域

氏　名 出身地区
原野　　博 石和町四日市場区 川中島（荒屋を除く）、八田、市部、窪中島、四日市場（日の出を除く）、広瀬、山崎、松本、駅前
菱山　　一 石和町唐柏区 唐柏、東高橋、今井、河内、小石和（向田を除く）、砂原、井戸、東油川
佐藤美智雄 石和町下平井区 川中島（荒屋）、下平井、上平井、中川、四日市場（日の出）、小石和（向田）
飯島　弘一 御坂町成田区 金川原、井之上、成田、国衙
小澤　博樹 御坂町夏目原区 二之宮、夏目原、八千蔵、下野原、栗合、蕎麦塚
御﨑　昭男 御坂町大野寺区 尾山、下黒駒、竹居、大野寺
雨宮　新作 御坂町上黒駒区 藤野木、上黒駒
古屋　　悟 一宮町田中区 竹原田、金田、橋立、東原、本都塚、坪井、田中
岩間　　浩 一宮町国分区 下矢作、小城、北都塚、一ノ宮、末木、国分
古屋　純司 一宮町上矢作区 石、地蔵堂、千米寺、中尾、南野呂、北野呂、上矢作
古屋　寿一 一宮町土塚区 市之蔵、新巻、塩田、神沢、東新居、狐新居、金沢、土塚
須田富士男 八代町米倉区 南、増利、大間田、永井、米倉
中山　　誠 八代町北区 北、高家、岡
鶴味　一正 八代町竹居区 竹居、奈良原、上芦川、新井原、中芦川、鶯宿
角田　公男 境川町小山区 大黒坂、小黒坂、小山、前間田、石橋、三椚、大坪
岡　　和彦 境川町大窪区 大窪、藤垈、坊ヶ峯、寺尾
窪田　一浩 春日居町国府区 小松、寺本、国府、徳条、鎮目
飯島　　功 春日居町桑戸区 熊野堂、下岩下、別田、桑戸、加茂
芝垣　玲子 八代町永井区

農地利用最適化推進委員
担当区域

氏　名 出身地区
山口　久幸 石和町川中島区 川中島（荒屋を除く）、八田、市部、窪中島、四日市場（日の出を除く）広瀬、山崎、松本、駅前
横内　春夫 石和町砂原区 唐柏、東高橋、今井、河内、小石和（向田を除く）、砂原、井戸、東油川
河野　　均 石和町四日市場区 川中島（荒屋）、下平井、上平井、中川、四日市場（日の出）、小石和（向田）
鈴木　利也 御坂町成田区 金川原、井之上、成田、国衙
菱山　文彦 御坂町蕎麦塚区 二之宮、夏目原、八千蔵、下野原、栗合、蕎麦塚
伊良原公知 御坂町下黒駒区 尾山、下黒駒、竹居、大野寺
佐藤　和秋 御坂町上黒駒区 藤野木、上黒駒
梶原　政見 一宮町金田区 竹原田、金田、橋立、東原、本都塚、坪井、田中
小池　　東 一宮町北都塚区 下矢作、小城、北都塚、一ノ宮、末木、国分
塩野　英治 一宮町南野呂区 石、地蔵堂、千米寺、中尾、南野呂、北野呂、上矢作
中村　文彦 一宮町新巻区 市之蔵、新巻、塩田、神沢、東新居、狐新居、金沢、土塚
井上　一也 八代町南区 南、増利、大間田、永井、米倉
風間　博文 八代町高家区 北、高家、岡
武川　武徳 八代町奈良原区 竹居、奈良原
滝沢　　宝 境川町小黒坂区 大黒坂、小黒坂、小山、前間田、石橋、三椚、大坪
稲山　　貴 境川町寺尾区 大窪、藤垈、坊ヶ峯、寺尾
村松　繁樹 春日居町小松区 小松、寺本、国府、徳条、鎮目
小川　泰衡 春日居町熊野堂区 熊野堂、下岩下、別田、桑戸、加茂
川部　源太 芦川町中芦川区 上芦川、新井原、中芦川、鶯宿

〈 問合せ先 〉　農業委員会事務局　 055（261）2038

　改選に伴い、新しい農業委員19人および農地利用最適化推進委員19人が決
定しました。
　9月1日（火）の初総会では、農業委員会会長に小澤 博樹 氏、会長職務代理に
菱山 一 氏が就任しました。
　任期は、9月1日から令和11年8月31日までの3年間です。 小澤 博樹 氏 菱山 一 氏

笛吹市にお住まいの青色申告農業者さま
収入保険に加入しましょう!!

収入保険制度とは?

青色申告農業者を対象に、品目の枠にとらわれず、自然災害による収量減少、価格低下、盗難
や運搬中の事故、怪我などさまざまな要因で農業収入が減少した場合に、収入に対して補償
する制度です。

収入保険のおすすめポイント!

1.全ての農産物が対象
自然災害や価格低下、経営努力では避けられない収入減少を補償します。

2.基準収入の8割以上を補償
基準収入（過去5年分の販売収入の平均）に対し8割以上の収入を確保できます。
例：基準収入が1,000万円の場合、収入がゼロでも最大810万円まで補償。

3.無利子のつなぎ資金も利用可能
大きな損害発生時に、無利子のつなぎ資金が受けられます。

●保険の加入について 山梨県農業共済組合 中央支所 0553（22）5056
●補助金について 農林振興課 農産推進担当 055（261）2033

〈 問合せ先 〉

収入保険の新規加入者限定!
積立金の3分の1を市が補助します!
※補助の対象者は、笛吹市に住民登録があり、青色申告をしている農業者の方です。

基準収入
掛　金  300万円 500万円 1,000万円

保険料（掛捨て）  3万2,346円  5万3,910円 10万7,820円

積立金  6万7,500円 11万2,500円 22万5,000円

付加保険料（事務費）    9,846円  1万3,410円  2万2,320円

合計金額 10万9,692円 17万9,820円 35万5,140円

▼ ▼ ▼

補助額（積立金の1/3）
※1,000円未満切り捨て 2万2,000円 3万7,000円 7万5,000円

基準収入に応じた補助額の試算例
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18歳からの期日前投票立会人募集
笛吹市選挙管理委員会では、若い世代が政治や選挙に対する関心を持ち、選挙を身近に感じ
てもらうため、期日前投票立会人を募集します。期日前投票立会人は、投票に立ち会い、投
票が正しく行われているかを見守ることが主な役目です。
特別な知識や経験は必要ありませんので、ぜひご応募ください。

応募資格
笛吹市に住民登録があり、選挙権を有する満18歳から40歳代までの方1

立会期間
選挙期日の公示(告示)日の翌日から投票日前日までの期日前投票期間
※都合に合わせて1日から数日間の立ち会いをお願いします。

3

立会時間
午前8時30分～午後8時 ※事前説明等があるため、午前8時15分に集合してください。4
立会場所

市役所市民窓口館(石和町市部809-1)5
報　　酬

日額1万900円
※交通費の支給はありません。
※報酬は、投票日から1～2か月後に、所得税を差引いた額をご本人名義の口座に振り込みます。

6

応募方法
電話、メール、窓口のいずれかでご応募ください。
※応募時に住所・氏名・生年月日・電話番号・所属政党等がある場合はその名称等をお伝えください。

7

仕事内容
期日前投票所で投票に立ち会い、投票が正しく行われているかを見守ってください。
※従事日には、昼食、夕食を用意します。
※原則として、立会時間中に外出することはできません。
※投票所内では、選挙の管理執行に支障をきたす恐れがある行為(私語が多い、居眠りなど)は慎み、公

正かつ中立に従事してください。

2

〈 応募・問合せ先 〉　市役所本館 2階 笛吹市選挙管理委員会(総務課内)
055（267）8995　 b-senkyo@city.fuefuki.lg.jp

みんなからの応募、待ってるよ！

催

し

第
47
回
川
中
島
合
戦
戦
国
絵
巻
を

開
催
し
ま
す

　
川
中
島
合
戦
戦
国
絵
巻
は
５
回
に
わ
た
り

繰
り
広
げ
ら
れ
た
死
闘
の
中
で
一
番
激
し

か
っ
た
と
い
わ
れ
る
第
４
回
合
戦
を
史
実
に

沿
っ
て
再
現
す
る
参
加
型
体
験
イ
ベ
ン
ト
で

す
。

　
出
陣
に
向
け
た
必
勝
祈
願
の
儀
式「
三
献

の
儀
」（
武
田
軍
）、「
武
禘
式
」（
上
杉
軍
）を
は

じ
め
、米
澤
藩
古
式
砲
術
保
存
会
に
よ
る
火

縄
銃
の
実
演
、
信
玄
公・
謙
信
公
の
一
騎
打

ち
、
各
陣
の
戦
法
を
再
現
。
武
田
軍
の「
え

い
！
え
い
！
お
ー
‼
」の
勝
鬨
ま
で
、一
般
参

加
者
を
含
め
た
総
勢
６
０
０
人
以
上
の
大
合

戦
は
見
応
え
十
分
で
す
。

　
武
田
信
玄
公
役
は
的
場
浩
司
さ
ん
、上
杉

謙
信
公
役
は
照
英
さ
ん
が
演
じ
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
８
日（
日
）

午
後
１
時
頃
か
ら
開
戦

▼
場
所
　
市
役
所
前
笛
吹
川
河
川
敷

▼
観
覧
　
無
料

▼
駐
車
場

清
流
公
園
、ス
コ
レ
ー
パ
リ
オ

※
ス
コ
レ
ー
パ
リ
オ
、清
流
公
園
か
ら
会
場

ま
で
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

※
詳
細
は
ふ
え
ふ
き
観
光
ナ
ビ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先

笛
吹
市
観
光
物
産
連
盟

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
８
２
９

胎
内
市
特
産
品
販
売
の
お
知
ら
せ

　
笛
吹
市
の
友
好
都
市
で
あ
る
、新
潟
県
胎

内
市
が「
第
47
回
川
中
島
合
戦
戦
国
絵
巻
」に

出
店
し
ま
す
。
胎
内
市
の
特
産
品
で
あ
る
お

米
や
胎
内
高
原
ワ
イ
ン
、水
、お
茶
、米
粉
製

品
や
笹
団
子
な
ど
を
販
売
予
定
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
友
好
都
市
の
特
産
品
を
購
入

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
ご
来
場

を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
笛
吹
市（
旧
境
川
村
）と
胎
内
市（
旧
中
条

町
）は
、
共
通
の
歴
史
的
人
物
で
あ
る
女
武

将・板
額
御
前
を
縁
に
、平
成
８
年
に
友
好
都

市
の
盟
約
を
結
び
ま
し
た
。
以
後
、特
産
品

の
販
売
な
ど
を
通
じ
て
交
流
を
行
っ
て
い
ま

す
。

▼
日
時
　
11
月
８
日（
日
）

正
午
頃
～
午
後
４
時

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
　
市
役
所
前
笛
吹
川
河
川
敷

問
合
せ
先

観
光
商
工
課
観
光
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
３
４

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催
の

ご
案
内

　
い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ
公
園
体
育

館
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
28
日（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ

公
園
体
育
館

▼
内
容

衣
類
、雑
貨
、お
も
ち
ゃ
、陶
器
、体
験
ブ
ー

ス
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
出
店
し
ま
す
。

ビ
ン
ゴ
大
会
、働
く
車
展
示
も
開
催
予
定
。

▼
入
場
料
　
無
料

▼
申
込
み
　
不
要

問
合
せ
先

い
ち
の
み
や
桃
の
里

ス
ポ
ー
ツ
公
園
事
務
所

☎
０
５
５
３（
４
７
）３
１
１
２

お
天
気
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す

甲
府
地
方
気
象
台
で
は
、
空
や
天
気
を

も
っ
と
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
の
広

報
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
14
日（
土
）

午
前
９
時
～
午
後
4
時

▼
場
所
　
甲
府
地
方
気
象
台

（
甲
府
市
飯
田
４
―

７
―

29
）

▼
内
容
　
自
然
災
害
体
験
車
、

気
象
キ
ャ
ス
タ
ー
体
験
な
ど

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
　
不
要

▼
そ
の
他

な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先

甲
府
地
方
気
象
台

☎
０
５
５（
２
２
２
）３
６
３
４

的場 浩司照英

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て
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県
立
博
物
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

フ
ィ
ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
ズ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ（
F
J
O
）

ク
リ
ス
マ
ス
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
を

開
催
し
ま
す

　
F
J
O
は
１
９
６
４
年
の
結
成
以
来
、完

全
ア
マ
チ
ュ
ア
主
義
の
も
と
、多
方
面
に
わ

た
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス

ソ
ン
グ
を
交
え
て
の
、ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
で
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
12
月
12
日（
土
）

開
場
　
午
後
１
時
30
分

開
演
　
午
後
２
時

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
集
会
室

▼
曲
目

Take The A Train

、

Sing Sing Sing

　
ほ
か

▼
入
場
料
　
５
０
０
円（
小
学
生
以
上
）

ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
で
入
場
券
を
販
売
中

問
合
せ
先

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

山
梨
英
和
高
等
学
校
聖
歌
隊

Christm
as concert

を

開
催
し
ま
す

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
の
方
ま
で
、

ク
リ
ス
マ
ス
の
ひ
と
と
き
を
ハ
ン
ド
ベ
ル
の

音
色
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
12
月
19
日（
土
）

開
場
　
午
後
１
時
30
分

開
演
　
午
後
２
時

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
集
会
室

▼
曲
目
　
く
る
み
割
り
人
形
組
曲
よ
り
、

ク
リ
ス
マ
ス
メ
ド
レ
ー
他

▼
入
場
料
　
無
料

　（
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー・
境
川
総
合
会
館・

八
代
総
合
会
館・
御
坂
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー・
学
び
の
杜
み
さ
か
に
て
入
場
整
理

券
を
配
布
中
）

問
合
せ
先

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

市
内
文
化
施
設
を

無
料
開
館
し
ま
す

　
市
で
は「
教
育・文
化
週
間
」お
よ
び「
山
梨

県
民
の
日
」に
あ
わ
せ
て
市
内
文
化
施
設
を

無
料
開
館
し
ま
す
。

「
教
育・文
化
週
間
」は
、文
部
科
学
省
が
日

本
の
教
育
お
よ
び
文
化
に
関
し
一
般
国
民
の

関
心
と
理
解
を
深
め
、振
興
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、文
化
の
日
を
中
心
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
山
梨
県
民
の
日
」

は
明
治
４
年
11
月
20
日
に
山
梨
県
が
成
立
し

た
こ
と
を
記
念
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
機
会
に
笛
吹
市
の
文
化
施
設
を
訪
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
施
設

1
春
日
居
郷
土
館・小
川
正
子
記
念
館

2
青
楓
美
術
館

3
八
田
家
書
院

4
飯
田
蛇
笏・龍
太
記
念
館
山
廬

▼
無
料
開
館
日

1
教
育・文
化
週
間

11
月
１
日（
日
）～
８
日（
日
）

2
山
梨
県
民
の
日

11
月
20
日（
金
）

※
施
設
の
休
館
日
は
除
き
ま
す
。

※
八
田
家
書
院
は
平
日
休
館
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、観
覧
希
望
の
方
は
事
前
に
電
話
で

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

施
設
1
2
3

文
化
財
課
文
化
財
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
４
２

施
設
4

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
３
９

青
楓
美
術
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

ぶ
ど
う
畑
の
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
お
も
い
と
り
ど
り
の
せ
か
い
」を
開
催
し

ま
す

　
11
月
の
ぶ
ど
う
畑
の
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

は
、春
日
居
町
に
あ
る
創
造
工
房
く
わ
の
家

の
作
品
展
で
す
。

▼
展
示
期
間

　11
月
５
日（
木
）～
29
日（
日
）

▼
開
館
時
間

午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時（
入
館
は
午
後

４
時
30
分
ま
で
）

▼
11
月
の
休
館
日

　

月
曜
日（
23
日
を
除
く
）、24
日（
火
）

▼
観
覧
料

　一
般
３
０
０
円
　
高
校・
大
学

生
２
０
０
円
　
小・中
学
生
１
０
０
円

※「
ぶ
ど
う
畑
の
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」の
み

観
覧
の
場
合
は
無
料

問
合
せ
先

青
楓
美
術
館

☎
０
５
５
３（
４
７
）２
１
２
２

企画展「甲斐絹物語」

▲

日時　11月30日（月）まで
　午前9時～午後5時（最終入館4時30分まで）▲

場所　企画展示室▲

観覧料
　一般 500円　大学生 250円
　高校生以下、県内在住の65歳以上無料

あそぼう！まなぼう！寺子屋ひろば

▲

時間　午前11時～（30分程度）▲

場所　体験学習室▲

参加費　無料▲

内容
1 11月7日（土）
　工作「平織りでコースターを作ろう」
2 11月14日（土）
　紙芝居「絵からとびだしたネコ」
3 11月21日（土）
　 工作「『ふじやま織』でくるみボタンのストラップ

を作ろう」
4 11月28日（土）
　工作「『ふじやま織』で作るティッシュ入れ」

かいじあむ子ども工房「綿でひつじを作ろう」

▲

日時　11月14日（土）
　 1午前10時～11時30分　 2午後1時30分～3時▲

場所　体験学習室▲

対象　小学3年生以下は保護者同伴▲

参加費　無料・申込不要

かいじあむの秋まつり

▲

日時　11月20日（金）
　午前10時～午後3時（正午～午後1時はお休み）▲

場所　体験学習室、生涯学習室、外庭、畑▲

参加費　無料▲

内容

・クイズラリー
・ むかしの遊びを楽しもう
（けん玉、お手玉、めんこ）

・ 紙漉き体験
1午前10時　 2午前10時45分 
3午後1時　  4午後1時45分　

　　各回先着6人
・ 紙芝居～武田三代スペシャル～
1午前11時「信虎」 
2午後1時30分「信玄」 
3午後2時30分「勝頼」

・里芋掘り　午前10時～午後3時

ボランティアによるお庭の見どころガイド

▲

日時　11月21日（土）
　午後1時30分～（1時間程度）▲

集合場所　エントランスロビー▲

参加費　無料▲

内容　博物館の庭を散策します。

館長トーク「藤原文化」

▲

日時　11月28日（土）
　午後1時30分～3時▲

場所　生涯学習室▲

参加費　無料▲

内容　 館長の守屋正彦が山梨の仏教美術はどのよう
であったのか「藤原文化」を解説します。

〈問合せ先〉　県立博物館　笛吹市御坂町成田1501-1　
☎055（261）2631

http://www.museum.pref.yamanashi.jp/　▲

休館日
　火曜日（11月3日除く）、11月4日（水）
　常設展観覧休止と、臨時休館のお知らせ
　常設展観覧休止：11月1日（日）～30日（月）
※ 常設展観覧休止期間中は、企画展のみご覧いただけます。
　臨時休館：12月1日（火）～31日（木）

金川の森　森林セラピー
『晩秋の森に癒される…ゆったり森林セラピー』

▼日　時	 12月3日（木）午前9時30分～午後1時30分

▼集合場所　サービスセンター（どんぐりの森）

▼定　員	 7人（最少催行人数2人）

▼対　象	 小学生以上（小学生は保護者同伴）

▼内　容	 森の力が心と体を癒すと聞いたことや感じら
れたことはありませんか。		森林セラピーはそんな森
の力を活かして医学的根拠に基づいた「森林浴効果」で
健康維持・増進ができます。日頃のストレスを金川の
森でリフレッシュしませんか。食材にこだわった森林
セラピー弁当付き！

▼参加費	 大人	4,000円　子ども（15歳以下）	2,000円

▼持ち物	 腕・足が隠れる服装（長袖・長ズボン、くるぶし
が出ない靴下）、帽子、タオル、履きなれた運動靴、雨具、
飲み物

▼講　師	 金川の森	森林セラピーガイド

今
後
の
イ
ベ
ン
ト・
プ
ロ
グ
ラ
ム
情
報

金
川
の
森

金川の森サービスセンター 笛吹市一宮町国分1162-1
☎0553（47）2805　  https://www.kanegawanomori.jp

※受付開始は、開催日の1か月前の1日より。 
当月開催分はウェブサイトで確認を。〈申込・問合せ先〉 

▼申込み	 要予約（受付中、電話またはサービスセンター
窓口にて）
森の恵み教室
『金川の森の木の実でクリスマスリースづくり♪』

▼日　時	 12月6日（日）午前10時～正午

▼集合場所　サービスセンター（どんぐりの森）

▼定　員	 20人

▼対　象	 どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

▼内　容	 12月25日はクリスマス！園内で採取したク
ズのツル、どんぐりや松ぼっくり等の木の実を使って
オリジナルのクリスマスリースを作って自宅に飾ろ
う！付けたい飾りがあったら持ち込みOK！

▼参加費	 500円

▼持ち物	 防寒対策をした服装、動きやすい靴、軍手・飾
り（お持ちであれば）

▼申込み	 要予約（11月1日受付開始、電話またはサービ
スセンター窓口にて）

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て
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人
形
芝
居
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
し
ま
す

　
江
戸
時
代
か
ら
八
代
町
米
倉
地
域
に
伝
わ

る
人
形
芝
居（
式
三
番
）の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
ま
す
。
地
域
の
伝
統
芸
能
を
ぜ
ひ

体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
２
月
14
日（
日
）・28
日（
日
）（
全
２
回
）

▼
時
間
　
午
後
４
時
～
６
時

▼
定
員
　
10
人
　
▼
対
象
　
小
学
生
以
上

▼
場
所
　
米
倉
区
集
落
セ
ン
タ
ー

（
八
代
町
米
倉
7
4
1
―

１
）

▼
講
師
　
米
倉
人
形
芝
居
保
存
会
員

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
　
12
月
15
日（
火
）午
後
５
時
ま

で
に
Q
R
コ
ー
ド
、
F
A
X
、ス
コ
レ
ー
セ

ン
タ
ー
窓
口
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
窓
口
に
設
置
し

て
い
る
ほ
か
、
財
団
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
応
募
者
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、抽
選

で
参
加
者
を
決
定
し
ま
す
。
当
落
選
の
結

果
は
、文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
先   

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

０
５
５（
２
６
３
）７
９
６
０

笛吹市文化協会 笛吹市文化協会 会員募集会員募集
　文化とは、人々に楽しさや感動、精神的な安らぎや生きる喜びをもたら
し、人生をより豊かにしてくれるものです。同じ趣味を持つ仲間と一緒に
何かに取り組むことは、きっと皆さんの生活に潤いを与えてくれます。
　お住まいの地域に限らず参加することができますので、興味がありまし
たら、ぜひお問い合わせください♬ ～ 新規に加盟する部も募集中です ～

石和町文化協会
俳句、絵画、コーラス、華道、書道、囲碁、かな書道、茶道、マンドリン、詩舞吟詠、スコレーダンス、篠笛、写真

御坂町文化協会
俳句、書道、囲碁、コーラス、陶芸、吟詠、写真、茶道、絵画、郷土研究、ちぎり絵、華道、古文書、朗読、
津軽三味線、大正琴、笛吹スクエアダンス、絵手紙、切り絵、着物リメイク、オカリナ、ハーモニカ、
フラワーサークル

八代町文化協会
短歌、コーラス、歌謡、舞踊、華道、茶道、写真、美術、陶芸、将棋、軽音楽、レザークラフト、二胡、郷土研究、
パッチワーク

境川町文化協会
写真、書道、陶芸、絵画、きり絵、煎茶道、絵手紙、フォークダンス、短歌

春日居町文化協会
短歌、囲碁、絵手紙、写真、俳句、朗読ゆずの会、川柳、舞踊・民踊、熊野堂囃子、オカリナ、箏曲、華道、
茶道(裏千家）、アルトリコーダー、声楽（こえらく）

一宮町文化協会
囲碁、絵画、華道、郷土史、茶道、写真、書道、結びの会、手芸、水石、川柳、俳句、コーラス、舞踊、朗読、
クラフト、オカリナ、パッチワーク、フォークダンス、ソシアルダンス、ものづくり、煎茶道

〈 問合せ先 〉　市文化協会事務局（スコレーセンター内）　 055（263）7959

桃
花
ダ
イ
ス
キ
マ
ー
ケ
ッ
ト

『
秋
の
大
収
穫
祭
』の
お
知
ら
せ

　
高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園
で
は『
秋
の

大
収
穫
祭
』を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
パ
ン
や
焼

き
菓
子
、大
根
や
白
菜
、ネ
ギ
な
ど
の
季
節
の

野
菜
、花
の
寄
せ
植
え
な
ど
、生
徒
た
ち
が
心

を
込
め
て
手
掛
け
た
製
品
を
、生
徒
自
身
が

笑
顔
で
販
売
し
ま
す
。

　
ま
た
、カ
フ
ェ
エ
リ
ア
で
は
コ
ー
ヒ
ー
や

ジ
ュ
ー
ス
、食
堂
で
は
温
か
い
豚
汁
を
販
売

し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
買
い
物
と
あ
わ
せ
て
、生

徒
た
ち
の
お
も
て
な
し
や
交
流
の
ひ
と
と
き

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
11
月
14
日（
土
）

　
受
付
　
午
後
0
時
40
分
～

　
販
売
　
午
後
１
時
～
2
時
45
分

▼
場
所
　
高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園

　（
石
和
町
中
川
１
４
０
０
）

▼
入
場
　
無
料

▼
申
込
み

　
11
月
６
日（
金
）ま
で
に
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
７
６
０

笛
吹
市
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

　
令
和
８
年
度
笛
吹
市
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

を
実
施
し
ま
す
。
笛
吹
市
出
身
の
戦
没
者
な

ら
び
に
戦
争
犠
牲
者
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す

る
た
め
、ご
遺
族
の
皆
さ
ま
と
多
数
の
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
参
列
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
参
列
者
の
服
装
は
、平
服
と
し
ま
す
。
申

し
込
み
は
不
要
で
、ど
な
た
で
も
参
列
で
き

ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
26
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

集
会
室

問
合
せ
先   

福
祉
総
務
課 

福
祉
総
務
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）１
２
７
１

甲
府
矯
正
展
を
開
催
し
ま
す

　
甲
府
刑
務
所
で
は
、全
国
の
刑
務
所
で
受

刑
者
が
製
作
し
た
刑
務
作
業
製
品
の
販
売
お

よ
び
塀
の
中
の
取
組
を
紹
介
す
る
矯
正
広
報

と
し
て
、甲
府
矯
正
展
を
開
催
し
ま
す
。
入

場
無
料
で
す
。
皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
11
月
23
日（
月・祝
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
ア
イ
メ
ッ
セ
山
梨

▼
内
容
　

　
施
設
見
学
、矯
正
広
報
パ
ネ
ル
展
示
、刑
務

所
作
業
製
品
の
展
示
即
売
、刑
務
所
作
業

体
験
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
の
出
店
等

問
合
せ
先   

甲
府
刑
務
所

☎
０
５
５（
２
４
１
）８
３
１
１

２
０
２
６
介
護
就
職
デ
イ

（
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と
説
明
会
・

面
接
会
）を
開
催
し
ま
す

　
厚
生
労
働
省
が
定
め
る
、11
月
11
日
の「
介

護
の
日
」に
あ
わ
せ
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
甲
府
で

は
、福
祉
分
野
の
仕
事
に
関
心
を
お
持
ち
の

方
を
対
象
に
、約
40
の
事
業
所
が
参
加
す
る

説
明
会・面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　
11
月
12
日（
木
）午
後
２
時
～
４
時

（
午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付
開
始
）

▼
会
場

　
ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
甲
府 

３
階

（
甲
府
市
丸
の
内
１
―

１
―

17
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
　
不
要

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
甲
府

☎
０
５
５（
２
３
２
）６
０
６
０

　（
部
門
コ
ー
ド
45
♯
）

募

　集

第
19
回
笛
吹
市
民
ウ
ォ
ー
ク

in 

金
川
の
森

　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、市
民
の

健
康
増
進
と
自
然
環
境
へ
の
意
識
向
上
を
目

指
し
て
市
民
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
し
ま
す
。
途

中
で
軽
ス
ポ
ー
ツ（
輪
投
げ
等
）を
楽
し
み
な

が
ら
金
川
の
森
公
園
内
の
コ
ー
ス
を
歩
き
ま

す
。
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
21
日（
土
）

受
付
　
午
前
9
時
～

開
催
　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
1
時
頃（
予
定
）

※
小
雨
決
行

▼
集
合
場
所

　
金
川
の
森（
ス
ポ
ー
ツ
の
森 

治
水
広
場
）

▼
コ
ー
ス
　

7
㎞
、3
㎞

▼
持
ち
物
　
飲
み
物
、タ
オ
ル
、雨
具
な
ど

▼
申
込
み

　
11
月
20
日（
金
）ま
で
に
電
話
、
F
A
X
、

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
時
に
コ
ー
ス
を
選
ん
で
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先   

生
涯
学
習
課 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）3
3
3
8

0
5
5（
2
6
1
）3
3
4
0

sports-shinkou@city.fuefuki.lg.jp

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て
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タ
ン
ス
に
眠
っ
て
い
る
着
物
を

着
て
み
ま
せ
ん
か

歴
史
あ
る
県
指
定
文
化
財「
八
田
家
書

院
」で
日
本
の
伝
統
文
化
で
あ
る
着
物
を
体

感
し
、レ
ス
ト
ラ
ン
で
お
食
事
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

▼
内
容

着
物
の
着
装
体
験（
着
付
け
て
も
ら
う
）、

着
方
指
導（
自
身
で
着
る
）、八
田
家
書
院

鑑
賞
、レ
ス
ト
ラ
ン
ボ
ル
ド
ー
で
食
事
会

▼
対
象
　
成
人

▼
持
ち
物

着
物
、長
襦
袢
、半
幅
帯
、足
袋
、和
装
下

着
、草
履
、腰
ひ
も
４
本
、伊
達
締
め
２
本
、

浴
用
タ
オ
ル
３
枚

▼
日
時
　
11
月
11
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

▼
定
員
　
15
人（
着
物
着
装
者
の
見
学
可
）

▼
場
所
　
八
田
家
書
院

▼
参
加
費
　
無
料（
食
事
代
は
自
費
）

▼
申
込
み

　
11
月
８
日（
日
）ま
で
に
電
話
ま
た
は

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問
合
せ
先

N
P
O
日
本
き
も
の
教
育
支
援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

山
梨
エ
リ
ア
リ
ー
ダ
ー
芦
澤

☎
０
９
０（
６
９
４
５
）９
９
６
６

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 成人保健担当　 055（262）1972

厚生労働省「健康に配慮した飲酒のガイドライン」では、生活習
慣病のリスクを高める飲酒量（1日あたりの平均純アルコール
摂取量）を、女性では20g以上、男性では40g以上としていま
す。過度な飲酒は、健康障害等につながります。QRコードか
らあなたの飲酒量をチェックしてみてください。

健康に配慮した飲酒の仕方
1 	自らの飲酒状況等を把握する
2 	あらかじめ量を決めて飲酒する
3 	飲酒前または飲酒中に食事をとる、 飲酒の合間に水

や炭酸水を飲むなど、アルコールをゆっくり分解・吸
収できるようにする

4 	一週間のうち、飲酒しない日を設ける

11月10日（火）～16日（月）

11月9日（月）から15日（日）は「山梨禁煙週間」です
　市では、たばこによる健康被害を防ぐため、禁煙や受動喫煙の防止を推進しています。
　喫煙されている方に、禁煙普及グッズの配布をしています。また、禁煙に関する相談も随時受け付けて
いますので、関心のある方は問合せ先までご連絡ください。

加熱式たばこも健康への影響があります
　近年、紙巻きたばこに比べて煙や臭いが少ないことから、特に若い世代の間で加熱
式たばこの使用が増えています。
　加熱式たばこは有害物質の量が少ないと言われていますが、発がん物質やニコチン
等の有害成分を含んでいます。そのため受動喫煙を引き起こし、喫煙者本人だけでな
く周囲の方の健康にも影響を及ぼします。

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 成人保健担当　 055（262）1972

禁煙から始める、健康づくり禁煙から始める、健康づくり

兜
造
民
家
と
石
垣
の
風
景

～
上
芦
川
現
地
散
策
会
～

古
道「
若
彦
路
」沿
い
に
あ
る
上
芦
川
地
区

は
、寺
社
や
石
造
物
な
ど
と
と
も
に
兜
造
の

民
家
や
石
垣
が
大
切
に
守
り
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
わ
か
り
や

す
い
解
説
と
と
も
に
現
地
を
散
策
し
ま
す
。

▼
日
時

11
月
15
日（
日
）午
前
９
時（
集
合
）～

午
後
０
時
30
分（
解
散
予
定
）

※
小
雨
決
行

▼
集
合
場
所

芦
川
農
産
物
直
売
所（
お
ご
っ
そ
う
家
）

▼
定
員
　
20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み

11
月
２
日（
月
）か
ら
13
日（
金
）ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

文
化
財
課
文
化
財
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
４
２

健
康
・
福
祉

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
！

　今
年
は
早
い
時
期
か
ら
流
行
が
み
ら
れ
ま

す
が
、例
年
、こ
れ
か
ら
が
感
染
拡
大
の
起
こ

り
や
す
い
時
期
で
す
。
引
き
続
き
予
防
を

行
い
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

●
外
出
後
石
鹸
に
よ
る
手
洗
い

手
洗
い
の
目
安
は
30
秒

「
も
し
も
し
カ
メ
よ
」

「
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
」２
回

な
ど
を
歌
い
な
が
ら
…

●
室
内
環
境
の
整
備

空
気
が
乾
燥
す
る
と
、の
ど
の
粘
膜
の
防

御
機
能
が
低
下
し
ま
す
。
加
湿
器
な
ど
で

適
切
な
湿
度（
50
～
60
％
）を
保
ち
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、こ
ま
め
な
換
気
も
効
果
的
で

す
。

●
体
の
抵
抗
力
を
高
め
る

十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
マ
ス
ク
の
着
用

不
織
布
の
マ
ス
ク
の
着
用
で
感
染
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

●
予
防
接
種
で
重
症
化
予
防

持
病
の
あ
る
方
は
、主
治
医
と
相
談
の
上
、

接
種
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

健
康
づ
く
り
課
健
康
企
画
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）５
０
６
２

骨
活
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
し
ま
す

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
た
め
に

今
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に

学
び
ま
し
ょ
う

▼
対
象

市
内
在
住
の
女
性（
40
歳
～
64
歳
）

※
医
師
に
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
る
方
は
参

加
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
　
12
月
１
日（
火
）

午
前
11
時
～
午
後
２
時

▼
場
所

春
日
居
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

（
春
日
居
町
加
茂
77
―

１
）

▼
定
員

　20
人（
先
着
順
）

▼
内
容
　
理
学
療
法
士（
甲
州
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
）に
よ
る
座
学・運
動
指

導
、管
理
栄
養
士・薬
剤
師（
ク
ス
リ
の
サ

ン
ロ
ー
ド
）に
よ
る
座
学・骨
の
健
康
度
測

定
、食
事
体
験（
ヘ
ル
シ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
パ

セ
リ
）

※
食
事
体
験
で
は
カ
ル
シ
ウ
ム
が
摂
れ
る
お

弁
当
を
提
供
し
ま
す
。

▼
参
加
費
　
無
料

▼
持
ち
物
　
筆
記
用
具
、タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
申
込
み
　
11
月
１
日（
日
）か
ら
15
日（
日
）

ま
で
に
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）１
９
７
２

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

15 142026│11  No.266FUEFUKI CITY



個
別
検
診
の
有
効
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

個別検診は医療機関を受診して実施する検診です。希望の方には既に受診券を発送していますので、
まだ受診していない方は、期限内に受診するようにしてください。

有効期限　令和9年1月30日（土）まで

【注意事項】
※実施場所や費用等の詳細は個別通知で確認してください。
※令和8年度内での笛吹市集団健診や人間ドックとの重複受診はできませんのでご注意ください。
※笛吹市から転出した場合、受診券は使用できません。

1受診券を手元に用意する ▶ 2医療機関へ電話で予約する ▶ 3予約した医療機関で受診する
検診の種類 対象者（年齢は年度末年齢）

個
別
検
診

胃がん検診 41歳以上
大腸がん検診 41歳以上
肺がん結核検診 41歳以上
乳がん検診 41歳以上の女性
子宮頸がん検診 21歳以上の女性（令和7年度の受診者を除く）
腹部超音波検診 20歳以上
骨粗しょう症検診 40･45･50･55･60･65･70歳の女性

特定健診（健康診査） 20～39歳
40～74歳の国民健康保険加入者

無料クーポン券対象の方には、希望の有無に関わらずクーポン券を送付しています。
・子宮頸がん検診（21歳の女性）　・乳がん検診（41歳の女性）

受診の流れ

『もしも、がん検診で要精密検査になったら』
日本人の2人に1人はがんにかかり、3人に1人ががんで亡くなっています。がん検診を受けることで、
病気の早期発見ができます。もし、「要精密検査」となった場合は、自覚症状がなくても必ず医療機関
を受診してください。精密検査で、異常の原因を突き止め、早期治療を始めることができます。精密
検査を受けてこそ、健康診断の意味があります。
市のがん検診（令和6年度）では、男性は『大腸がん』、女性は『乳がん』の発見が最も多い結果になってい
ます。しかし、精密検査を受診していない方がいますので、必ず検査を受けてください。特に大腸が
ん検診では、痔などの理由で毎年精密検査になる場合でも、放置しないでください。

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 成人保健担当　 055（262）1972　/　健康企画担当　 055（261）5062

『もしも、がんで治療が必要になったら』
●がん患者アピアランスケア事業
がん治療により、外見の変化が生じた場合には、次の補装具の購入費用の一部を助成します。

●若年がん患者在宅療養生活支援事業
40歳未満の若年がん患者が住み慣れた自宅で、最後まで自分らしく生活
を送ることができるように在宅療養サービス利用料の一部を助成します。
助成サービス：	訪問介護サービス、訪問入浴サービス、福祉用具貸与、

特定福祉用具購入（介護保険サービスの基準に準ずる）
詳細は市ホームページまたは健康企画担当までお問い合わせください。

対象補装具 補助上限額 補助金交付回数
ウイッグおよび帽子 1回2万円 1人当たり1回
乳房用補正下着 1回2万円 1人当たり左右1回ずつ

人工乳房および人工乳頭 1回10万円 1人当たり左右1回ずつ

がん患者アピアランスケア事業

若年がん患者在宅療養生活支援事業

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、認
知
症
に
対

す
る
正
し
い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、地
域
や

家
庭
で
認
知
症
の
方
を
温
か
く
見
守
る
支
援

者
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
市
内
7
6
0
0
人
以

上
の
方
が
講
座
を
受
講
し
、認
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

関
心
の
あ
る
方
ど
な
た
で
も

▼
日
時

11
月
26
日（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
市
役
所
保
健
福
祉
館
３
階

３
０
１
会
議
室（
カ
ー
ペ
ッ
ト
仕
様
の
た

め
履
物
着
脱
あ
り
）

▼
講
師

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン・メ
イ
ト

▼
内
容

認
知
症
の
知
識
や
接
し
方
な
ど

▼
持
ち
物
　
筆
記
用
具

▼
定
員
　
30
人

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み

11
月
19
日（
木
）ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

長
寿
支
援
課
地
域
包
括
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）５
０
６
５

健
康
長
寿
の
た
め
の
フ
レ
イ
ル

予
防
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
ご
自
身
の
心
と
体
の
状
態
を
知
る
こ
と

は
、健
康
長
寿
の
第
一
歩
で
す
。
こ
の
機
会

に
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

▼
日
時・会
場

表
の
と
お
り

（
２
月
に
も
同
内
容
の
講
座
を
石
和
町
、一

宮
町
、境
川
町
の
会
場
で
実
施
予
定
で
す
）

▼
対
象
　
65
歳
以
上
の
市
民

▼
参
加
費
　
無
料

▼
内
容

市
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
と
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
に
よ
る
、フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て
の
講

話・フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク・フ
レ
イ
ル
予
防

体
操
等

▼
申
込
み

各
日
程
の
締
め
切
り
ま
で
に
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
氏
名
と
住
所
、ご

希
望
の
日
程
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

長
寿
支
援
課
長
寿
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）１
９
０
２

０
５
５（
2
6
2
）1
３
１
８

笛
吹
中
央
病
院「
糖
尿
病
教
室
」

　
糖
尿
病
の
知
識
を
広
め
る
活
動
と
し
て
、

糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
糖
尿
病
に
つ

い
て
の
正
し
い
知
識
を
学
び
、糖
尿
病
予
防・

治
療
に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象

糖
尿
病
患
者
、糖
尿
病
患
者
の
家
族
、糖
尿

病
に
関
心
の
あ
る
方

▼
日
時・内
容

●
11
月
４
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

・
糖
尿
病
と
言
わ
れ
る
と
何
が
問
題
な
の

か
？

講
師
　
大
久
保
医
師（
糖
尿
病
専
門
医
）

●
11
月
11
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

・
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
役
立
つ
食
事
療
法

講
師
　
管
理
栄
養
士

・
糖
尿
病
に
使
う
お
薬
に
つ
い
て

講
師
　
薬
剤
師

●
11
月
18
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

・
毎
日
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
と
年
に
一
度
の
健
診

の
話

講
師
　
保
健
師・看
護
師

・
糖
尿
病
の
検
査
に
つ
い
て

講
師
　
臨
床
検
査
技
師

●
11
月
25
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

・
糖
尿
病
を
放
置
し
て
お
く
と
…
そ
う
な
ら

な
い
た
め
の
運
動
療
法

講
師
　
理
学・作
業
療
法
士

▼
場
所
　
笛
吹
中
央
病
院

▼
定
員
　
各
15
人
程
度（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
持
ち
物

25
日
の
み
飲
み
物
、タ
オ
ル

▼
申
込
み

10
月
28
日（
水
）か
ら
各
開
催
日
前
日
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

笛
吹
中
央
病
院
医
事
課
加
藤

☎
０
５
５（
２
６
２
）２
１
８
５

日時 会場 申込み締切り

12月3日（木）
午後1時30分～3時 御坂生涯学習センター 11月20日（金）

12月15日（火）
午後1時30分～3時 春日居福祉保健センター 12月4日（金）

12月23日（水）
午後1時30分～3時 八代働く婦人の家（2階） 12月11日（金）

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て
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相

談

特
設
行
政
相
談
所

　
行
政
に
関
す
る「
困
っ
た
と
き
」「
ど
こ
に

相
談
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
と
き
」な
ど

の
相
談
に
、総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
相
談
委
員
と
山
梨
行
政
監
視
行
政
相
談
セ

ン
タ
ー
の
職
員
が
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
21
日（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
M
E
G
A
ド
ン・キ
ホ
ー
テ

U
N
Y
石
和
店

１
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横
特
設
会
場

▼
相
談
料
　
無
料

▼
予
約
　
不
要

問
合
せ
先

総
務
省

山
梨
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５（
２
５
２
）１
４
９
６

無
料
法
律
相
談

▼
対
象
　
市
民

▼
日
時

弁
護
士
相
談
　
11
月
12
日（
木
）

・19
日（
木
）・26
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時（
１
人
30
分
）

▼
場
所

市
役
所
市
民
窓
口
館
３
階

３
０
２・３
０
３
会
議
室

▼
予
約
　
11
月
２
日（
月
）

午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
無
料
法
律
相
談
は
、年
度
内（
４
月
１
日
～

翌
年
３
月
31
日
）に
１
人
１
回
限
り
で
す
。

予
約
・
問
合
せ
先

市
民
活
動
支
援
課
市
民
生
活
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

遺
言
・
相
続
登
記
相
談
会
の

お
知
ら
せ

甲
府
地
方
法
務
局
で
は
、山
梨
県
司
法
書

士
会
と
共
催
し
て
遺
言・
相
続
登
記
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
、エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
ま
た
は
遺
言
書
の
作
成
体
験
会
を
は

じ
め
、司
法
書
士
に
よ
る
個
別
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。

▼
日
時

11
月
28
日（
土
）午
前
10
時
～

▼
場
所
　
甲
府
地
方
法
務
局
本
局

（
甲
府
合
同
庁
舎
）

▼
定
員
　
各
50
人（
先
着
順
）

▼
予
約
　
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
・
問
合
せ
先

甲
府
地
方
法
務
局

☎
０
５
５（
２
５
２
）７
１
５
１

※
番
号
４
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

源
泉
徴
収
票
の
提
出
方
法
が

変
わ
り
ま
す
～
源
泉
徴
収
票
の

み
な
し
提
出
の
特
例
～

　
事
業
者
の
事
務
負
担
軽
減
を
目
的
と
し

て
、令
和
９
年
１
月
１
日
以
降
に
提
出
す
べ

き
令
和
８
年
分
以
降
の
給
与
所
得
の
給
与
支

払
報
告
書
を
市
町
村
へ
提
出
す
る
と
、税
務

署
へ
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
を
提
出
し
た

も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、別
途
税
務
署
に
源
泉
徴
収
票

を
提
出
す
る
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、こ
れ
に
伴
い
、源
泉
徴
収
票
の
提
出
範
囲

が
給
与
支
払
報
告
書
と
同
じ
に
な
り
ま
す
。

　
詳
細
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先

税
務
課
市
民
税
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
２
５

e
L
T
A
X（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
e
L
T
A
X（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）と
は
、地

方
公
共
団
体
が
共
同
で
運
営
す
る
地
方
税

ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
電
子
的
に
税
金
の
申
告・
届

出・納
付
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
e
L
T
A
X
で
で
き
る
こ
と
の
詳
細

や
利
用
開
始
に
あ
た
っ
て
の
準
備
は
、

e
L
T
A
X
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
い
た

だ
く
か
、e
L
T
A
X
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク（
☎

0
5
7
0
―

0
8
1
4
5
9
）に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
e
L
T
A
X
の
メ
リ
ッ
ト

・
基
本
的
に
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。（
電
子

証
明
書
等
は
除
く
）

・
オ
フ
ィ
ス
や
ご
自
宅
な
ど
か
ら
簡
単
に
手

続
き
で
き
ま
す
。

・
郵
送
費
用
が
削
減
で
き
ま
す
。

・
複
数
の
地
方
公
共
団
体
に
対
す
る
手
続
き

を
一
括
し
て
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
e
L
T
A
X
に
対
応
し
た
市
販
の
税
務・

会
計
ソ
フ
ト
で
作
成
し
た
申
告
デ
ー
タ
を

使
用
で
き
ま
す
。

・
金
融
機
関
等
の
窓
口
に
出
向
く
こ
と
な
く

納
付
で
き
ま
す
。

▼
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

●
電
子
申
告

・
個
人
住
民
税（
住
民
税
申
告
、給
与
支
払
報

告
書
等
や
異
動
届
な
ど
の
特
別
徴
収
関
連

手
続
き
）

・
法
人
住
民
税

・
固
定
資
産
税

　（
償
却
資
産
、大
規
模
償
却
資
産
）

●
電
子
申
請・届
出

・
法
人
設
立
届
出
や
異
動
届
出
等

・
電
子
申
告
に
関
連
し
た
申
請・届
出

●
電
子
納
付

・
電
子
申
告
に
関
連
し
た
納
付
手
続
き

（
地
方
団
体
か
ら
届
く
納
付
書
で
納
付
す

る
も
の
を
除
く
）

●
P
C
d
e
s
k
N
e
x
t
を
利
用
す
る

税
目

・
地
方
た
ば
こ
税

・
入
湯
税

・
固
定
資
産
税（
土
地・家
屋
）

・
軽
自
動
車
税

・
国
民
健
康
保
険
税

問
合
せ
先

税
務
課
市
民
税
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
２
５

県
下
一
斉
滞
納
整
理
強
化
期
間

税
金
は
納
期
限
ま
で
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い

　
県
と
市
町
村
で
は
、納
税
に
対
す
る
理
解

の
促
進
と
税
負
担
の
公
平
性
の
観
点
か
ら
、

11
月
と
12
月
を
県
下
一
斉
滞
納
整
理
強
化
期

間
と
し
て
い
ま
す
。

　
笛
吹
市
に
お
い
て
も
、県
税
と
市
税
の
滞

納
者
に
対
し
て
、総
合
県
税
事
務
所
と
市
に

よ
る
合
同
捜
索
や
差
押
え
な
ど
を
重
点
的
に

実
施
し
ま
す
。
差
押
え
た
財
産（
自
動
車
、動

産
な
ど
）は
、官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
な
ど
を

利
用
し
て
売
却
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ
先

・
収
納
課
収
納
担
当

☎
0
5
5（
2
6
2
）4
1
5
2

・
山
梨
県
総
合
県
税
事
務
所

滞
納
整
理
部

☎
0
5
5（
2
6
1
）9
1
2
0

民
生
委
員
・
児
童
委
員
就
任
の

お
知
ら
せ

　
９
月
１
日
付
け
で
、次
の
方（
敬
称
略
）が

民
生
委
員・児
童
委
員
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

●
桑
原
愛
子（
境
川
町
上
寺
尾
区
）

民
生
委
員・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
が

あ
り
ま
す
。
相
談
内
容
や
個
人
情
報
が
他

に
漏
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

福
祉
総
務
課
地
域
福
祉
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）１
２
７
５

ま
た
は
、各
支
所
担
当
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
各
支
所
の
問
い
合
わ
せ

先
は
裏
表
紙
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進

強
化
期
間
で
す

　
労
働
保
険
は
、雇
用
保
険
と
労
災
保
険
の

総
称
で
す
。
労
働
者（
パ
ー
ト・ア
ル
バ
イ
ト

も
含
ま
れ
ま
す
）を
１
人
で
も
雇
っ
て
い
る

事
業
主
は
、法
人・個
人
を
問
わ
ず
加
入
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
未
加
入

の
場
合
は
、お
早
め
に
加
入
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
甲
府

雇
用
保
険
適
用
課

☎
０
５
５（
２
３
２
）６
０
６
０

（
部
門
コ
ー
ド
21
#
）

相続登記の無料相談会
日時 11月20日（金）

午後1時30分～4時30分

場所
山梨市地域交流センター「街の駅やまなし」
山梨市上神内川1711　
☎0553（20）7010

相談
内容

相続登記、土地や建物の名義変更、遺言、成
年後見、会社関係の登記など
※書類の作成指導や審査はいたしません。
※初めてのご相談に限ります。

相談時間 １組40分まで。要予約。

問合せ先 山梨県司法書士会相続登記相談センター
☎055（253）2376

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

山
伸
マ
テ
リ
ア
ル
株
式
会
社

代
表
取
締
役
前
島
伸
泰
様

（
埼
玉
県
川
口
市
）

【
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
】

有
限
会
社
Ｂ
Ｕ
Ｉ
Ｌ
Ｄ

代
表
取
締
役
川
野
悟
様（甲

州
市
塩
山
）

【
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
】

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て
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〈
問
合
せ
先
〉
国
民
健
康
保
険
課
国
保
総
務
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）2
0
4
3

笛吹市国民健康保険通信
みんなの国保を守るために このコーナーでは、国民皆保険制度を根底で支えつづけている国民健康保険（以下「国保｣）の制度や

笛吹市の現状についてお知らせしていきます。医療費と健康について、一緒に考えていきましょう。

令和7年度 国民健康保険特別会計 決算状況

医療給付費の状況

290000

300000

310000

320000

330000

340000

350000

13000

13500

14000

14500

15000

15500

16000

16500

17000

Ｒ7年度Ｒ6年度Ｒ5年度Ｒ4年度Ｒ3年度

16,692人

15,996人

15,414人
14,828人

14,349人

一
人
当
た
り
の
医
療
給
付
費

被
保
険
者
数（
年
間
平
均
）

〈 年 間 〉

313,224円

329,777円
327,163円

329,607円

340,747円

歳入 75億5,514万円　歳出 75億3,155万円　繰越金 2,359万円 

歳出総額
75億3,155万円

保険給付費
医療費などの支払いに
使うお金
49億95万円（65.1%）

納付金
県へ事業費として納めるお金
23億9,531万円（31.6%）

保健事業費
特定健診・人間ドックに
使うお金
8,115万円（1.1%）

基金積立金
預貯金として
積み立てるお金
420万円（0.1%）

総務費
国保の事業やPRに
使うお金
1億4,176万円（1.9%）

諸支出金
国などに返金するお金他
818万円（0.1%）

歳入総額
75億5,514万円

国民健康保険税
みなさんに
納めていただくお金
18億9,405万円（25.1%）

県支出金
県からのお金
50億4,581万円（66.8%）

繰入金
市からのお金
5億7,467万円（7.6%）

繰越金
587万円（0.1%）

その他 返納金など
3,474万円（0.5%）

　前年度と比較すると歳入が約6,400万円の減、歳出が約8,170万円
の減となりました。歳入と歳出の差額2,359万円は令和8年度へ繰り
越します。
　国民健康保険は県と市が共同運営しており、保険給付に必要な費用
が県から市へ全額交付され、市は県に納付金を納めています。納付金
は加入者の皆さまから納めていただく国民健康保険税などで賄われ
ます。その金額は市町村ごとの医療費水準、所得水準を考慮し、決定
されます。

　被保険者数の減少により医療給付費の総額は減少傾向にあるものの、 1人当たりの医療給付費は被保険
者の高齢化、医療技術の高度化などにより今後も増加することが見込まれます。特定健診やがん検診など、
ご自身の健康状態を把握し健康づくりに努めましょう。
　また、ジェネリック医薬品やかかりつけ医の活用により、医療費を削減しましょう。

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

厚
生
労
働
省
で
は
、「
国
民
お
一
人
お
一

人
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」等
を
活
用
し
な
が

ら
、高
齢
期
の
生
活
設
計
に
思
い
を
巡
ら
し

て
い
た
だ
く
日
」と
し
て
、11
月
30
日（
い
い

み
ら
い
）を「
年
金
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」で
ご
自

身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確
認
し
、

将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」で
は
、パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で
も
次
の
よ
う

な
機
能
が
利
用
で
き
ま
す
。

・
自
身
の
年
金
記
録
の
確
認

・
将
来
の
年
金
見
込
額
の
試
算

・
電
子
版「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」の
閲
覧

・
受
給
に
関
す
る
各
種
通
知
書
の
確
認

・
持
ち
主
不
明
の
年
金
記
録
の
検
索

ま
た
、マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連
携
す
る
こ

と
で
、学
生
納
付
特
例
な
ど
の
電
子
申
請
や

確
定
申
告
で
利
用
可
能
な
控
除
申
請
な
ど
の

電
子
デ
ー
タ
の
取
得
が
で
き
ま
す
。

　
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

問
合
せ
先

国
民
健
康
保
険
課

高
齢
者
医
療・年
金
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
４
３

市
民
通
報
シ
ス
テ
ム
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
市
民
通
報
シ
ス
テ
ム
と
は
、市
民
の
皆
さ

ん
が
見
つ
け
た
市
内
道
路
の
陥
没
や
カ
ー
ブ

ミ
ラ
ー
の
破
損
な
ど
の
情
報
を
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
画
像
や
位
置
情
報
と
と
も
に
通

報
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、市
民
と
行
政
が

つ
な
が
り
、解
決
し
て
い
く
仕
組
み
で
す
。

▼
通
報
対
象
　
道
路
の
陥
没
、水
路
蓋
の
破

損
、
公
園
施
設
の
破
損
、
防
犯
灯
の
球
切

れ
、カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
破
損

▼
利
用
手
順

1
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
て「
ロ
グ

イ
ン
U
R
L
を
取
得
」を
選
択

2
メ
ー
ル
で
ロ
グ
イ
ン
U
R
L
を
受
信

3
ロ
グ
イ
ン
し
て
、通
報
フ
ォ
ー
ム
か
ら
被

害
状
況
や
画
像
、位
置
情
報
を
送
信

4
職
員
が
対
応
し
て
返
信

▼
注
意
事
項

・
対
応
時
間
は
、
平
日
の
開
庁
時
間（
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）の
み
。
緊

急
の
場
合
は
、
市
役
所
の
代
表
番
号（
☎

０
５
５（
２
６
２
）４
１
１
１
）に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

・
対
象
以
外
の
通
報
は
、シ
ス
テ
ム
を
利
用

せ
ず
、市
役
所
の
代
表
電
話
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

・
対
応
完
了
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

・
国
道
や
県
道
な
ど
所
管
が
異
な
る
場
合

は
、対
応
を
移
管
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先

・
道
路・水
路
に
関
す
る
こ
と

（
市
道
）土
木
課

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
３
３

（
農
道
）農
林
土
木
課

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
３
５

・
公
園
施
設
に
関
す
る
こ
と

ま
ち
づ
く
り
整
備
課

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
３
４

・
防
犯
灯・
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
に
関
す
る

こ
と

市
民
活
動
支
援
課

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

・
市
民
通
報
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
こ
と

市
民
活
動
支
援
課

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

下
水
道
へ
の
接
続
は

お
済
み
で
す
か
？

下
水
道
の
供
用
開
始
と
な
っ
た
区
域
の
建

物
の
所
有
者
は
、排
水
設
備（
家
庭
の
台
所・

風
呂
場・
ト
イ
レ
な
ど
の
汚
水
を
市
で
設
置

し
た
公
共
マ
ス
ま
で
導
く
施
設
）を
設
置
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

排
水
設
備
の
工
事
は
、市
に
登
録
さ
れ
た

「
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」へ
申
し
込
み
、設

置
者（
建
物
の
所
有
者
等
）の
負
担
で
行
い
ま

す
。市

で
は
、排
水
設
備
工
事
の
費
用
負
担
軽

減
の
た
め
、改
造
資
金
の
融
資
斡
旋
制
度
を

定
め
て
い
ま
す
。

水
洗
便
所
等
改
造
資
金
融
資
斡
旋
制
度

▼
対
象
と
な
る
工
事

1
く
み
取
り
便
所
を
水
洗
便
所
に
改
造
す
る

工
事

2
便
所
以
外
の
汚
水
の
排
水
設
備
を
設
置
す

る
工
事

3
し
尿
浄
化
槽
を
廃
止
し
て
公
共
下
水
道
へ

接
続
す
る
工
事

▼
貸
付
金
額

50
万
円
以
内（
１
万
円
単
位
）

▼
返
済
期
間
　36
か
月
以
内

▼
返
済
方
法
　
指
定
の
返
済
日
に
、口
座
自

動
振
替
に
よ
り
元
金
均
等
償
還

▼
利
子
補
給
　
市
が
利
子
補
給
を
行
う

（
延
滞
利
息
は
申
請
者
負
担
）

▼
貸
付
条
件

・
個
人（
法
人
は
不
可
）

・
建
築
物
所
有
者
ま
た
は
、建
築
物
所
有
者

の
同
意
を
得
た
使
用
者

・
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
者

・
貸
付
を
受
け
た
資
金
の
償
還
能
力
の
あ
る
者

・
連
帯
保
証
人
１
人
を
有
す
る
者

※
詳
し
い
条
件
や
申
請
方
法
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

　下
水
道
は
、汚
れ
た
水
を
集
め
て
、効
率
的

に
き
れ
い
な
水
を
よ
み
が
え
ら
せ
る
重
要
な

施
設
で
す
。
早
期
の
下
水
道
接
続
を
お
願
い

し
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ
先

下
水
道
課
管
理
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）３
３
４
７

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

し

募

集

健
康
・
福
祉

相

談

お
知
ら
せ

子
育
て
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体罰のない、安心・安全な子育てのために

「児童虐待の防止に関する法律」が施行されたことを機に、平成16年から毎年11月を児童虐待防止月間
として、「児童虐待防止推進キャンペーン」を、全国で実施しています。
子どもへの体罰は法律で禁止されています。すべての子どもには適切な養育を受け、健やかに成長・発
達し、自立の機会を保障される権利があります。　
子育て中の保護者の支援も含め、児童虐待の防止は、子どもの健やかな成
長のために地域全体で取り組むべき重要な課題です。

「 し つ け 」と は

子どもの人格や才能などを伸ばし、社会性を育むことで、社会で自立し
た生活を送れるように子どもをサポートする行為。

「 体 罰 」と は

子どもの身体に何らかの苦痛を引き起こし、または不快感を意図的にもたらす行為。
体罰が子どもの成長・発達に悪影響を与えることは科学的にも明らかになっています。

 「 し つ け 」と「 体 罰 」の 違 い っ て ?

児童虐待とは、子どもの安心・安全を脅かし、子どもの心身、人権を傷つけるものをいいます。主に次の
ようなものがあります。

 体 罰 も 児 童 虐 待 で す

市ではこども家庭センターを設置し、すべての妊産婦・子育て世帯・子どもの相談・支援を行っています。
日頃の悩み事から児童虐待まで、さまざまな相談を受け付けています。少しでも気になることがあれば、
まずはご連絡ください。
※連絡は匿名で行うこともできます。 ※連絡者や連絡内容に関する詳細は秘密として守られます。

 ひ と り で 悩 ま な い で く だ さ い !

　〈 問合せ先 〉
・児童相談所虐待対応ダイヤル 189(通話料無料)(24時間受付対応可)
・児童相談所相談専用ダイヤル 0120-189-783　(通話料無料)(24時間受付対応可)
・24時間子供SOSダイヤル 0120-0-78310　(通話料無料)(24時間受付対応可)
・女性相談支援センター 055-254-8635（平日午前9時から午後8時まで）
・こども家庭センター（子育て支援課） 055-261-5061（平日午前8時30分から午後5時15分まで）

● 身 体 的 虐 待

(例)殴る、ける、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、おぼれさせる、縄などで縛る等
● 性 的 虐 待

(例)子どもへの性的行為、性行為を見せる、アダルトビデオを見せる等
● ネ グ レ ク ト

(例)家に閉じ込める、家に入れない、食事を与えない、長時間立たせる・正座をさせる、ひどく不衛生・不
潔な状態にする、自動車の中に放置する、重い病気になっても病院へ連れて行かない等

● 心 理 的 虐 待

(例)言葉による脅しや暴言、兄弟間で差別的な扱いをする、子どもの目の前で暴言・暴力を振るうDV等

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や

市
民
活
動
団
体
が
行
う

公
益
活
動
を
支
援
し
ま
す
！

　
市
民
と
行
政
の
協
働
に
よ
る
住
み
よ
い
地

域
社
会
づ
く
り
を
目
的
に
地
域
づ
く
り
市
民

活
動
応
援
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象
団
体

・
主
体
的
に
公
益
的
な
活
動
を
行
う
非
営
利

の
団
体

・
笛
吹
市
市
民
活
動
団
体
登
録
制
度
に
登
録

し
て
い
る
団
体

・
構
成
員
５
人
以
上
で
、そ
の
う
ち
半
数
以

上
が
市
民
で
あ
る
団
体

▼
対
象
事
業
の
実
施
期
間

令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

▼
申
請
期
間

令
和
９
年
１
月
31
日
ま
で

※
土
日
、祝
日
を
除
く

▼
募
集
要
項・申
請
用
紙

よ
っ
ち
ゃ
ば
る
ネ
ッ
ト
笛
吹
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

※
交
付
条
件
等
の
詳
し
い
情
報
は
、募
集
要

項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
方
法

電
話
の
上
、窓
口
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
活
動
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す

　
農
業
委
員
会
で
は
、市
内
全
域
の
農
地
を

対
象
に
、11
月
か
ら
１
月
に
か
け
て
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル（
利
用
状
況
調
査
）を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
の
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
は
、農
地
法
に
基

づ
い
て
、地
域
の
農
地
利
用
の
確
認
、遊
休
農

地
の
実
態
把
握
、違
反
転
用
の
発
生
防
止
と

早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
、毎
年
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、農
業
委
員
と
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
現
地
を
巡
回
し

て
、確
認
を
行
い
ま
す
が
、正
確
な
調
査
を
実

施
す
る
た
め
、農
地
に
立
ち
入
る
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
ま
た
、調
査
の
結
果
に
よ
っ
て
は
、遊
休
農

地
の
所
有
者
に
対
し
て
、今
後
の
農
地
の
利

用
意
向
を
確
認
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先   

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
３
８

▼対象者　山梨県在住で令和８年度住民税非課税世帯のうち、LPガスを使用している世帯

▼支援金額　１万円（１世帯・１契約限り）

▼申請期限　12月28日（月）まで

▼申請方法　QRコードまたは郵送で申請してください。
郵送の場合、申請書は県ホームページからダウンロードするか市役所生活援護課窓
口で受け取ってください。

詳しくは県ホームページをご確認ください。

山梨県から
LPガス支援金給付事業のお知らせ

〈 申請・問合せ先  〉
〒400-0031 甲府市丸の内2-16-4丸栄ビル4階
山梨県LPガス支援金給付事業事務局

055（242）8491 平日 午前9時〜午後5時

　県では、中東情勢の影響によるLPガス（プロパンガス）料金の高騰を受け、家計負担の軽
減を図るため、住民税非課税世帯を対象に「令和８年度山梨県LPガス支援金給付事業」を実
施します。

申請サイト

県ホームページ
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… 令和9年度 … 

学童保育室利用のご案内

受付場所　市役所保健福祉館 1階 子育て支援課窓口
受付期間　11月5日（木）～30日（月） ※土日、祝日を除く
受付時間　午前9時～午後5時（正午から午後1時を除く）
夜間受付期間　11月9日（月）～13日（金）（11月12日（木）を除く）
夜間受付時間　午後5時30分～7時

 申請書の受付

令和9年4月から学童保育室の利用を希望される方に申請書の配布を行います。
学童保育は、保護者・親族が仕事などにより、児童が帰宅しても保護者または保護者に代わる者がいない
児童に対し、授業終了後の小学校の空き教室や児童館を利用して、適切な遊びや生活の場を提供し、健全
な育成を図る事業です。

令和9年4月1日～令和10年3月31日

 保育実施期間

通常学童保育　2,000円/月 ※8月（夏休み期間のみ）は5,000円

早朝学童保育　1,000円/各季（春・夏・冬休み期間のみ） ※通常保育料に1,000円追加

延長学童保育　1,000円/月 ※通常保育料に1,000円追加

 学童保育料（児童1人当たりの月額）

注意

・月途中の利用登録、利用辞退の場合、利用の有無・利用日数に関わらず、月額利用料がかかります。
・7月は、夏休みの利用の有無に関わらず、2,000円となります。
・8月の夏休み期間に登録がある場合は、5,000円となります。
・8月の夏休み期間に登録がなく、夏休み明けから登録がある場合は、8月分の通常保育料として、2,000円がか

かります。
・その他、減免の規定があります。

笛吹市に住所のある児童または、市内の小学校に在学する児童で次のような場合が対象となります。
1保護者が就労（原則、月～金曜日のうち1日以上、終業が午後3時以降）のため、児童が帰宅しても保護者

または保護者に代わる者がいない児童
2保護者の出産、傷病その他の理由により、緊急かつ一時的に保護者または保護者に代わる者がいない

児童
3保護者が育児休業中の児童

 利用の対象となる児童

注意

・保護者等の仕事が休みの日は学童保育室の利用はできません。
・保護者等が就労している方でも、児童が下校する時間に在宅している場合は、学童保育室は利用できません。
・特別な事情がある場合は、ご相談ください。

申請書受付時に各種証明書が必要となります。
証明書の準備に時間がかかる場合がありますので、お早めに申請書をお受け取りください。
受付期間を過ぎてから申請された場合は、利用までにお時間をいただく場合があります。

注意事項

〈 問合せ先 〉　子育て支援課 子育て総務担当　 055（261）1904

次の方法により取得できます。
1新規利用の方…子育て支援課窓口で配布します。
2現在、学童保育を利用されている方…利用中の学童保育室で受け取りができます。
3市ホームページからもダウンロードできます。

 申請書の取得

申請書のダウンロードはこちら

通常学童保育

1小学校の平日授業日…児童の下校時～午後6時30分
2小学校の平日休業日（学校行事振替休日、春・夏・冬休み期間等）…午前8時～午後6時30分
3第3土曜日（祝日を除く）…午前8時～午後6時30分
早朝学童保育

春・夏・冬休み期間のみ…午前7時30分～8時（申請により許可された場合に利用可）
延長学童保育

小学校の平日の授業日、平日の休業日のみ…
午後6時30分～7時（申請により許可された場合に利用可）

 保育時間

注意

・早朝学童保育・延長学童保育は、第3土曜日は実施しません。
・原則として、土日、祝日、12月29日～1月3日は休室となります。
　そのほか、災害などにより学校が休校となる場合、保育を実施しないことがあります。
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ダウンロードは
こちらから

子育て支援センター情報は、市のスマートフォンアプリ
「ふえふきっず」からも確認できます。

子育て支援センター情報
利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  日

きっずみさか

御坂町栗合372-12080（6007）8688

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

わかばほいくえん

石和町小石和601080（8426）8936

LINEInstagram HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月

きっずかすがい

春日居町加茂77-10553（39）9766

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

きっずいさわ

石和町松本135-1055（225）5057

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

きっずいちのみや

一宮町末木798-10553（47）1345

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月・日（第4除く）

きっずやつしろ

八代町南527055（265）5252

HP

対　象  どなたでも
日　時  11月25日（水）午前10時～11時30分
持ち物  おしりふき、またはウェットティッシュ
申込み  不要

無 料 手形・足形をとろう

対　象  どなたでも
日　時  11月26日（木）午前10時～11時30分
申込み  不要

無 料 身体測定の日

※市内に里帰り中の妊婦さんも参加できます。

対　象  市内在住の妊婦さん
（妊娠16週目以降の方。参加前に担当医師の許可を得てください。）

日　時  11月2・9・16・30日（月）午前10時15分～11時
持ち物  汗拭きタオル・水筒　 申込み  不要

無 料 マタニティヨガ

対　象  市内在住の10月・11月生まれの未就園児親子
日　時  11月13日・27日（金）全2回午前10時30分～11時
内　容  BIRTHDAYカードづくり・お誕生日会など
申込み  必要（来館予約）

無 料 お誕生日サークル

ボールはこちらで用意しますのでお気軽にご参加ください。
日　時  11月6日（金）午前10時30分～11時30分
対　象  未就学児保護者（託児付き）

定　員  6組
申込み  必要

バランスボール教室無 料

日　時  11月20日（金）午前10時30分～11時30分
対　象  未就学児保護者（託児付き）

定　員  6組
持ち物  ヨガマットまたは大判タオル
申込み  必要

骨盤エクササイズ教室無 料

日　時  11月25日（水）午前11時～11時30分
対　象  未就学児親子
申込み  不要

（参加する親子は準備のため、10時45分までにお越しください）

11月生まれの誕生会無 料

日　時  11月17日（火）
●個別相談　午前10時・午前10時30分（各1組）

●講座　午前11時～正午　 申込み  必要

川辺修作先生のぷち子育て講座＆個別相談
〜子どもと遊び〜

無 料

『また同じようなパターンで夫婦ゲンカをしてしまった。』
『親として子どもへの関わり方はこれでいいのか？』夫婦ゲ
ンカが起きる仕組みや原因、そして解決策まで分かりやすく
お伝えします。また幸せを願うからこそ悩む子どもへの向
き合い方や教育について優しく紐解きながらお伝えします。
日　時  11月27日（金）午前10時～正午　 講　師  芹澤  

由紀子 氏　 定　員  12組●ファミリーサポートによる託児
あり 市内の方500円（ファミサポ交通費別途）　 申込み  必要

夫婦ゲンカはなぜ起こる？＆子どもが本当に幸せになる教育とは？

身体と心をゆっくりほぐして、リフレッシュしましょう。
日　時  11月12日（木）午前10時～正午

ヘッドマッサージ・ショルダーマッサージ・背中マッサー
ジのいずれかを各30分ずつ　 定　員  各4人（計12人）

対　象  未就学児の親子（マッサージ中ゆるやか託児あり）

申込み  必要　11月2日（月）午前10時より受付開始

無 料 癒され♥タイム

抱っこのおさらいとステップアップ・うつぶせの勧めと
やり方。　 日　時  11月25日（水）午前10時～11時
対象・定員  生後1か月～2か月の赤ちゃんとママ 6組
講　師  木村 りま莉 助産師　 申込み  必要

無 料 1か月健診が終わったらどうぞ！の講座

日　時  11月25日（水）
※個別相談 午前11時～ 2組　※おしゃべりTime 午前11時30分～

申込み  個別相談は予約も可能

無 料 助産師さんとおしゃべりTime

事前にお預かりもできます。
日　時  11月15日（日）午後1時30分～4時30分
参加費  無料（修理にかかる部品代は有料）

講　師  石井 正典 氏・多田 一彦 氏　 申込み  不要

無 料 おもちゃ病院

普段使っている抱っこ紐の付け方をチェック・紐に入れる
前の赤ちゃんの体のケア・抱っこ紐を選ぶ時のポイント。
日　時  11月19日（木）午前10時30分～　 講　師  産前

産後ケアセンターママの里 堀 恵美子 助産師
申込み  必要※マタニティの方もご参加いただけます。

無 料 抱っことおんぶをもっと快適に

日　時  11月19日（木）午前10時30分～11時30分
対　象  6か月までのお子さんとその保護者の方
参加費  600円
持ち物  大判のバスタオル
申込み  必要
定　員  5組

アロマオイルベビーマッサージ

対　象  未就学児とその保護者
日　時  祝日を除く毎週金曜日午後1時30分～4時
場　所  MEGAド ン・キ ホ ー テUNY石 和 店1階 フ ー ド

コート内ファミリーラウンジ
申込み  不要

わくわく☆らんど
〜MEGAドン・キホーテUNY石和店出張開設〜

無 料

※予定は都合により急遽変更になる場合があります。
　その際は、ブログにてお知らせします。

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

えいわ

石和町窪中島190-2090（4354）2464

HP

※支援室開放は事前予約優先、その他サークルやイベントは予約制
です。オンラインイベント・相談等も併せて実施中。申込方法、イ
ベント等詳細はホームページ・その他SNSをご確認ください。利
用申込は一部を除き前の週の金曜日から受け付けます。（WEB午
前9時30分～・電話午後1時30分～）申込日は変更になる場合もあ
りますので、毎月発行の予定表をご確認ください。

対　象  本センターを初めて利用する親子
日　時  1 11月10日（火）午前10時～11時　 2 11月24

日（火）午後2時30分～3時30分　 内　容  初めての方同
士の交流、施設やスタッフの紹介、記念カード作りなど

無 料 わかばFirstTime

対　象  1歳未満のお子さんとその保護者
日　時  11月13日（金）

1 午前10時～11時30分　 2 午後2時30分～4時
参加費  100円　 内　容  かんたんな制作（手または足形

アート）、季節のごろりんあーとや交流など

赤ちゃんの日

日　時  11月27日（金）午前10時～11時
内　容  緊急車両の見学、AED体験等
定　員  10組程度

（前日までに本センターを利用したことがあるお子さん）

無 料 消防署へ行こう！

季節に合わせた行事・食育に目を向け、子育て親子が気軽
に立ち寄れる場です。
内　容  季節の制作・遊び・臨床心理士による子育て相

談（随時）・トークカフェ（月に一度）・スープの提供あり（食育

を兼ねて）

日　時  11月4日・11日・18日・25日（水）
午前10時30分～正午
申込み  必要

DROP IN無 料

内　容  小さなお子さんのいる家庭の防災対策を一緒
に考えましょう。
日　時  11月6日（金）午前10時30分～正午
講　師  「防災ブレーメン」三枝則子さん
定　員  7組
申込み  必要

防災ママカフェ無 料

内　容  英語で歌や楽しい遊び
日　時  11月10日・24日（火）午前10時30分～
申込み  必要

英語あそび無 料
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市との協定により、ジット(株)が市内のご家庭で不
用になった小型家電等有価物について、買取りによる
回収を実施し、リユースにつなげる事業を行います。
回収事業の利用を希望の方は、電話での事前申込が
必要になります。

▼日時	 11月28日（土） 小雨決行、雨天中止
午前8時30分～午後0時30分の間で申込時に指定
された時間

▼場所 市役所一宮支所駐車場

▼対象者 市内にお住まいの120人（先着）

▼申込み 11月9日（月）から27日（金）までに電話で
お申し込みください。
なお、申込時に回収品目、数、状況ならびに氏名、住
所、連絡先を確認します。

▼申込先 ジット株式会社　電話055-280-8105
　受付時間  午前9時30分～午後5時（平日のみ）

▼当日持参するもの　身分証明できるもの（免許証・
マイナンバーカードなど）
回収の際に本人確認が必要になりますので、必ず
持参をお願いします。

単価表の金額は税込み金額となります。

品　目 単　価
自転車 ¥50
マウンテンバイク ¥100
釣り具 ¥10
パソコン ¥100
ノートパソコン ¥50
アウトドア用品 ¥10
通信機器（ルーター） ¥10
リチウムイオンバッテリー ¥10
ニッケルバッテリー ¥10
車用バッテリー ¥10
バイク用バッテリー ¥10
腕時計（大人用のみ） ¥10

（その他有価物）炊飯器、電子レンジ、扇風
機、アイロン、掃除機、ドライヤー、電気カ
ミソリ、ホットプレート、他

¥1

小型家電等有価物回収事業を
実施します

▼日時 11月23日（月・祝）午前9時30分～午後0時30分

▼会場 甲府市リサイクルプラザ
・再生自転車抽選販売会 
販売台数  20台
展示・応募 11月14日（土）～23日（月・祝）午前10時
～午後8時※最終日は午後0時30分まで

金額  3,700円～5,700円（防犯登録料込み）
抽選  11月23日（月・祝）午後1時から公開抽選
発表  11月23日（月・祝）午後3時頃、ホームページ・
館内掲示の他、当選者には電話でお知らせ
条件
1  甲府市・笛吹市在住の18歳以上
2  自転車賠償保険に加入できる方
3  リサイクルプラザに来館できる方

・フリーマーケット
　不要になった日用品など20店舗が出店
・とびchan.ミニイベント、水素ロケット体験

こうふグリーンラボ水素アンバサダーのとび
chan.が初参戦
初めての方も楽しみながら「水素」を体験できます。
・遊休食器のリユース

キーワードラリー参加で遊休食器を無料配布します。
・小型充電式電池の回収

ご家庭で不要になった小型充電式電池の出張回収
を行います。
・日常でも災害時でも役立つ再生可能エネルギー体験
・その他イベントがたくさん
※当日、施設利用（プール・浴室・トレーニング室）は午後4時30

分で終了、午後5時閉館となります。

〈	問合せ先	〉
甲府市リサイクルプラザ　 055（241）4357

「フェスタリサプラ」開催します

市では、年に1度の古タイヤの有料収集およびバッテリー、リチウムイオン電池の無料収集を12月5日（土）、6日
（日）に行います。

古タイヤ、バッテリー、リチウムイオン電池を収集します

回収可能な品目
・リチウムイオンバッテリー
・モバイルバッテリー　・加熱式たばこ
注意点
写真のように、テープで絶縁処理をして持ち込ん
でください。
膨張しているリチウムイオン電池は回収できます
が、本体を分解しているものは回収できません。
※収集は無料です。
※リチウムイオン電池以外のニッケル水素電池（Ni-MH）、

ニッケル・カドミウム電池（ニカド電池、Ni-Cd）等は回収対
象外です。

※乾電池やボタン電池は、通常の粗大ごみ（有害ごみ）収集日
に出してください。

リチウムイオン電池について古タイヤについて

※一輪車、スパイクタイヤは「ホイール付き」「ホイールなし」
も同一料金になります。

1本あたりのタイヤ収集料金(税込み)　

自転車 150円
自転車(ホイール付) 300円
軽・普通車 300円
軽・普通車(ホイール付) 350円
一輪車 300円
バイク 300円
バイク(ホイール付) 400円
テーラー・リアカー 400円
テーラー・リアカー(ホイール付) 450円
RV車 500円
RV車(ホイール付) 600円
2t車 500円
2t車(ホイール付) 650円
トラクター 700円
トラクター (ホイール付) 800円
4t車 700円
4t車(ホイール付) 850円
大型車 1,000円
大型車(ホイール付) 1,400円
スパイクタイヤ 1,300円

 日程表（お住まいの地区以外の収集場所に出すこともできます。）

　地区 収集日 収集時間 収集場所
石和 12月6日（日）

午前8時～10時

市役所本館駐車場
御坂 12月5日（土） 市役所御坂支所駐車場
一宮 12月6日（日） 市役所一宮支所駐車場
八代 12月5日（土） 市役所八代支所駐車場
境川 12月5日（土） 旧市役所境川支所裏駐車場

春日居 12月6日（日） 旧市役所春日居支所駐車場
芦川 12月6日（日） 午前9時～10時 芦川ふるさと総合センター駐車場

品　目 単　価
アンプ ¥50
スピーカー（セット） ¥50
コンポ ¥100
ラジカセ ¥30
DVDプレーヤー/レコーダー ¥10
ブルーレイプレーヤー/レコーダー ¥50
CDプレーヤー ¥30
デジタルカメラ/ビデオ ¥10
音楽用キーボード ¥100
エレキギター ¥100
フォークギター ¥100
管楽器 ¥100
その他楽器 ¥50
ゲーム機 ¥100
ゲーム機備品 ¥10
ミシン ¥200
編み機 ¥80
石油ストーブ ¥50
ガスストーブ ¥50
ガスコンロ ¥30
タブレット端末 ¥50
空気清浄機/除湿器 ¥10
湯沸し器 ¥10
草刈り機 ¥100
チェーンソー ¥100
電動工具 ¥10
携帯電話 ¥50
プリンター ¥50

▼回収品目

バッテリーについて
収集は無料ですが、収集対象は車載の鉛バッテリーのみです。

※事業によって排出された古タイヤ、バッテリーは収集しま
せん。
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おしらせおしらせ

本所・八代地域事務所   八代町南917　市役所八代支所内 ☎055（265）2240
石和地域事務所   石和町下平井578　なごみの湯内 ☎055（262）1267
御坂地域事務所   御坂町夏目原744　市役所御坂支所内 ☎055（287）7355
一宮地域事務所   一宮町末木807-6　市役所一宮支所内 ☎0553（47）2288
境川地域事務所   境川町藤垈2588　市役所境川支所内 ☎055（266）5911
春日居地域事務所   春日居町寺本136　旧市役所春日居支所内 ☎0553（26）3667
芦川地域事務所   芦川町鶯宿466-1　芦川ふれあいプラザ内 ☎055（298）2170
障害 支援センターふえふき   春日居町加茂77-1　春日居福祉保健センター内 ☎0553（34）8080
後見センターふえふき   八代町南917　市役所八代支所内 ☎055（268）3001

笛吹市社会福祉協議会
お問い合わせ先一覧

お気軽にご連絡ください。

笛吹市シニアクラブ連合会からのお知らせ笛吹市シニアクラブ連合会からのお知らせ

「令和8年度 女性委員会主催研修会」参加者募集「令和8年度 女性委員会主催研修会」参加者募集
市シニアクラブ連合会女性委員会では、会員同士のつながりを深め、楽しく学ぶ機会として、研修会を開催しま
す。参加希望の方は、各町シニアクラブ事務局（地域事務所）あてにご連絡ください。

日　時   12月3日（木）午後1時30分～3時30分　　 場　所   スコレーセンター
内　容   ・笛吹警察署による防犯講話「詐欺被害に遭わないために」

 ・フルート演奏者によるフルート演奏
 ・女性委員会コーラス部による合唱（予定）※女性委員以外の方も参加できます。

石和北小安全ボランティア石和北小安全ボランティア
朝のちょっとした時間、子どもたちの安全を見守
り、笑顔であいさつを交わす活動に参加してみませ
んか？

活動内容  危険な横断歩道9か所の見守り活動、
 自宅周辺での見守り

活動時間  午前7時45分～8時頃まで
参加を希望される方は、
石和地域事務所にご連絡く
ださい。

『ピアサポート活動 音楽療法♪』『ピアサポート活動 音楽療法♪』
のお知らせのお知らせ

音楽を通して子どもの発達をサポート!
講師の先生の音楽に合わせて身体を動かしたり、
悩みを共有したり、お子さんとご家族、仲間で楽し
い時間を過ごしませんか? 

対象者  市内在住の未就学児で発達や成長が
ゆっくりなお子さんとご家族 ※市外の方は要相談

日　時  11月28日（土）午前10時30分~正午
場　所  スコレーセンター 2階 和室　
参加費  無料

下記連絡先にお問い合わせ、お申し込みください♪

障害者地域活動支援センターふえふき

HP笛吹市社会福祉協議会からのお知らせ笛吹市社会福祉協議会からのお知らせ
11月

笛吹市立図書館
ホームページ

開館状況は変更になる可能性があります。
ホームページや入口の掲示等で詳細を確認の上、ご利用ください。

11月の図書館休館日

石和図書館 055（262）5959　御坂図書館 055（263）0363　一宮図書館 0553（47）5220
八代図書館 055（265）2113　春日居ふるさと図書館 0553（26）2283

問合せ先

11月3日（火・祝）は一宮図書館の開館記念日です。
一宮図書館ではさまざまな企画をご用意して皆さまをお待ちしています。
当日来館した方には、風船やしおりをプレゼント！

ハッピーバースデー 一宮図書館　ハッピーバースデー 一宮図書館　NEWSNEWS

保存期間が過ぎた雑誌、廃棄された一般図書・児童書などを無料でお譲りします。お1人10冊までです。本を入れる
ための袋の配布はありませんので、お持ち帰り用バッグをご持参ください。

日　時  11月14日（土）・15日（日） 午前9時~午後3時　　 場　所  石和図書館 ロビー　　 問合せ先  石和図書館

石和図書館   おゆずり古本市おゆずり古本市NEWSNEWS

11月のローズタイムは、御坂町上黒駒に拠点をおき、甲州博徒の大親分として名を馳せた、黒駒勝蔵も登場する『次郎
長三国志』（126分）を上映します。

出　演  中井貴一・鈴木京香・北村一輝・佐藤浩市ほか
日　時  11月20日（金）午前10時30分～　　 場　所  学びの杜みさか 視聴覚室　　 問合せ先  御坂図書館

御坂図書館   ローズタイム映画上映会ローズタイム映画上映会NEWSNEWS

図書館では、本を汚れや傷みなどから守るために特殊なフィルムでカバーしています。みなさんの本もブックコート
をしてみませんか。

日　時  11月13日（金） 午後2時～　　 場　所  石和図書館 読書室  定　員  6人（要申込・先着順）
持ち物  ご自宅の本1冊（A4サイズ以内）・定規・タオル・はさみ　　 参加費  無料

申込・問合せ先  10月27日（火）午前10時より石和図書館まで。定員になり次第受付終了。
※布製、雑誌などブックコートができないものもあります。
※ご自身の本のカバーを一部切り取る工程もあります。大切な本はお控えください。

石和図書館   大人のためのブックコート体験　大人のためのブックコート体験　NEWSNEWS

11月3日(火・祝)

保存期間が過ぎた雑誌、廃棄された一般図書・児童書などを無料でお譲りします。
お1人10冊までです。本を入れるための袋の配布はありませんので、お持ち帰り用バッグをご持参ください。

場　所  一宮図書館 前庭（雨天決行）

 おゆずり古本市　 時　間  午前10時～午後3時 

NEWSNEWS 石和図書館   来夢～朗読発表会～来夢～朗読発表会～
石和図書館朗読ボランティア「来夢」の皆さんによる朗読を行います。ぜひご来場ください。（参加無料・申込不要）

日　時  11月14日（土）午後1時開場 午後1時30分開演
場　所  石和図書館 視聴覚ホール　　 問合せ先  石和図書館

開館記念日のスペシャルバージョンとして、「おはなしのゆりかご」と「おはなしのぶらんこ」を合体したおはなし会を
行います。絵本の読み聞かせや手遊びのほか、参加型のパネルシアターも用意しています。みんなで一緒に盛り上げ
ましょう！

場　所  一宮図書館　　 対　象  幼児・小学生　　 問合せ先  一宮図書館

 ゆりかご＆ぶらんこ 開館記念おはなし会　 時　間  午後2時～

内　容  第1部 記念式典 表彰状授与、感謝状贈呈（午後1時30分～2時30分）
 第2部 記念講演 「みんなでいっしょにつくる共生のまち
  ～誰もひとりぼっちにしないまちづくり～」（午後2時40分～4時）

対　象  どなたでもご参加いただけます。　　 講　師   山梨県立大学 教授 高木 寛之 氏　　 参加費   無料
その他  手話通訳、託児サービス（無料）があります。※託児サービスご希望の方は11月13日（金）までにお申し込みください。

問合せ先  本所もしくは各地域事務所

第18回笛吹市社会福祉大会第18回笛吹市社会福祉大会
12月10日（木）午後1時30分～4時　スコレーセンター（石和町広瀬626-1）
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〈 問合せ先 〉 笛吹警察署　☎055（262）0110　〒406-0031 笛吹市石和町市部555

笛吹警察署からのお知らせ

電話詐欺にだまされないために「特殊詐欺対策アプリ」をインストールしましょう！
特殊詐欺対策アプリ

詐欺の電話はアプリでブロック！
警察庁・SOS47
特殊詐欺
対策ページダウンロードはこちら（無料）

▲

警察庁
推奨 不審電話を

認知したら

すぐ110番通報！

の
特
性
や
危
険
性
を
知
り
、
火
事
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

▼
火
事
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
！

●
置
き
場
所
・
使
う
場
所

直
射
日
光
が
当
た
る
場
所
や
熱
が
こ
も

り
や
す
い
場
所
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
車

の
中
に
置
い
た
ま
ま
に
な
ら
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
、
目
の
届
く
と
こ
ろ
で
使

い
ま
し
ょ
う
。

●
強
い
衝
撃
や
圧
力
に
注
意
す
る

機
器
を
落
と
す
な
ど
、
強
い
衝
撃
や
圧

力
で
激
し
く
燃
え
出
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
の
あ
る
小
物
入
れ

に
入
れ
る
な
ど
丁
寧
に
扱
い
ま
し
ょ

う
。

●
正
し
い
方
法
で
捨
て
ま
し
ょ
う

回
収
す
る
と
き
の
衝
撃
で
リ
チ
ウ
ム
イ

オ
ン
電
池
が
燃
え
て
、
ご
み
収
集
車
や

ご
み
処
理
施
設
が
火
事
に
な
る
危
険
性

が
あ
る
た
め
、
普
通
の
ご
み
と
一
緒
に

捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　市
で
は
専
用
の
回
収
ボ
ッ

ク
ス
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
こ
ん
な
と
き
は
使
う
の
を
や
め
ま
し
ょ

う
！

・
充
電
中
や
使
っ
て
い
る
と
き
に
触
れ
な

い
く
ら
い
機
器
が
熱
く
な
る
。

・
充
電
で
き
な
く
な
っ
た
。

消防本部からのお知らせ

・
電
池
残
量
が
急
に
減
る
。

・
本
体
が
膨
ら
ん
で
い
る
、
変
形
し
て
い

る
。

・
液
体
が
漏
れ
出
し
て
い
る
。

〈
問
合
せ
先
〉

　消
防
本
部
予
防
課

0
5
5（
2
6
1
）0
1
1
9

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
が

始
ま
り
ま
す
！

　11
月
9
日
か
ら
15
日
は
、
秋
の
火
災
予

防
週
間
で
す
。

　こ
れ
か
ら
の
季
節
は
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　火
災
か
ら
尊
い
命
と
大
切
な
財
産
を
守

る
た
め
、
一
人
ひ
と
り
が
火
の
取
り
扱
い

に
注
意
し
、火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

〈
問
合
せ
先
〉

　消
防
本
部
予
防
課

　

0
5
5（
2
6
1
）0
1
1
9

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の

火
事
を
防
ご
う
！

　最
近
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

池
を
使
っ
た
製
品
の
増
加
に
伴
い
、
リ
チ

ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
が
原
因
と
な
る
火
事
も

増
え
て
い
ま
す
。

　リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
正
し
く
使

い
、
正
し
く
捨
て
な
い
と
火
事
の
原
因
に

な
り
ま
す
の
で
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　寒
い
季
節
に
な
る
と
、「
入
浴
中
に
具
合

が
悪
く
な
っ
た
」「
浴
槽
内
で
意
識
が
な

い
」と
い
っ
た
通
報
で
の
救
急
出
場
が
増

え
ま
す
。

　ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、
暖
か
い
部
屋

か
ら
寒
い
脱
衣
場
や
浴
室
へ
移
動
す
る

な
ど
、
急
激
な
温
度
変
化
に
よ
っ
て
血
圧

が
大
き
く
変
動
し
、心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
、

失
神
な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と
を
い
い
ま

す
。

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
防
ぐ
た
め
に
次
の
事

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

・
入
浴
前
に
脱
衣
場
や
浴
室
を
温
め
る
。

・
湯
温
は
41
度
以
下
を
目
安
に
す
る
。

・
長
時
間
の
入
浴
を
避
け
る
。

・
浴
槽
か
ら
立
ち
上
が
る
時
は
ゆ
っ
く
り

　動
く
。

・
飲
酒
後
や
体
調
が
悪
い
と
き
は
入
浴
し

　な
い
。

・
入
浴
前
に
家
族
へ
声
を
掛
け
る
。

　ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
は
ち
ょ
っ
と
し
た
準

備
で
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
家
族

み
ん
な
で
入
浴
環
境
を
見
直
し
、安
心
・
安

全
な
入
浴
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
〈
問
合
せ
先
〉

　消
防
署
救
急
担
当

0
5
5（
2
6
1
）0
1
1
9
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〈 問合せ先 〉
市民活動支援課 市民活動支援担当

055（262）4138

男女共同参画宣言都市 笛吹市

「自分らしく」を考える！甲斐市フォーラム参加レポート

講演の「大人になってか
らでも「好きなこと」を持
つことが人生の活力にな
る」というメッセージが心
に残ったなぁ。

他の市でも男女共同参
画の取組が進められて
いるんだね。

笛ちゃん 吹ちゃん

6月28日（日）、笛吹市の推進委員として「甲斐市男女共同参画フォー
ラム2026」に参加してきました。
会場では敷島吹奏楽団の演奏に続き、甲斐市の推進委員による活動
報告や「生理の貧困」に関する発表などが行われ、実践的な取組を学
びました。
記念講演では、フリーアナウンサーの三浦実夏氏が「自分らしく、し
なやかに。」をテーマに登壇。放送業界での経験やボイスウェルビー
イングの実践、育児と仕事の両立における工夫と気づきが語られ、多
様な生き方を認め合い、自分らしく生きる大切さを実感しました。
今回の学びや他市の取組を参考に、笛吹市でも市民一人ひとりが自
分らしく輝ける共生社会の実現を目指し、今後の活動へ生かしてい
きます。

秋の火災
予防運動

　令和8年8月末現在、全国の警察から指名手配されている被疑者は約685人です。
全国の警察では、11月中を「指名手配被疑者捜査強化月間」とし、総力を挙げて、社会
に大きな不安を与える重要犯罪等の指名手配被疑者の早期検挙に取り組んでいます。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜査活動には、皆さんのご協力が必要であり、「指名
手配ポスターによく似た人を見掛けた。」といった情報など、どんな些細なことでも結
構ですので、笛吹警察署（緊急時は110番）に通報してください。
　山梨県警察では、平成25年2月に山梨市内の民家で発生した強盗致傷事件の被疑
者として、宮内雄大（51歳）を全国に指名手配しています。（詳細は、QRコードを参
照）宮内雄大の情報提供をお願いします。

〈 情報連絡先 〉
山梨県日下部警察署	 0553-22-0110
フリーダイヤル	 0120-114-087

宮み
や
う
ち内
雄ゆ
う
だ
い大

強盗致傷
51歳　177cm位 Ｈ24年撮影

指名手配被疑者の発見にご協力をお願いします
あなたの通報が検挙につながります
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長寿をお祝いしました

　市では、長寿のお祝いとして、9月15日（火）からの老人週間に、今年度満100歳を迎える41人と満88歳を迎えた410人の皆さまに敬老
祝金を贈呈しました。
　今年度満100歳の方には、山下市長や市職員が訪問し、祝金や記念品、市内小学生が書いた手紙などを渡し、長寿をお祝いしました。

TOPICS 企業版ふるさと納税による
ご寄附をいただきました

　有限会社BUILD様から企業版ふるさと納税によるご寄
附をいただきました。
　いただいたご寄附は、保健師等が赤ちゃんのいる家庭を
訪問し、発育状況の確認や育児についての相談に応じる際
に使用する「赤ちゃん体重計」の購入に活用します。
　9月11日（金）の贈呈式では、代表取締役の川野様から山
下市長へ寄附目録が手渡されました。

秋の全国交通安全運動

　9月18日（金）に「秋の全国交通安全運動」の出発式および街
頭キャンペーンが行われました。
　笛吹交通安全協会、笛吹安全運転管理者協議会、笛吹地域
交通安全活動推進委員協議会など市内の交通安全団体が参
加し、ドライバーに安全運転を呼び掛けました。

山梨県体育祭り 笛吹市総合2位

　第79回県体育祭りが、9月を中心に小瀬スポーツ公園他県内各地で開催され、笛吹市は、市の部総合2位で今大会を終了しま
した。（優勝：13競技、準優勝：8競技、3位：2競技）

≪優勝競技≫
ソフトテニス男子・女子、軟式野球、卓球男子・女子（6）、バレーボール女子（5）、相撲（3）、バドミントン女子、ソフトボール女
子、弓道男子、ライフル射撃（9）、バウンドテニス男子（5）、ターゲットバードゴルフ女子（5）

（　）は連覇数

今年度満100歳を迎える竜沢 武利さん（境川町）

住所町名 氏名

石和町

赤坂　 子
雨宮　てい
北山　光子
河野　和道
河野　金子
塩澤　重𠮷𠮷
筒井　信子
中村　愛子
廣川　栄子
増田　知子
宮川　竹夫

御坂町

浅川　安子
宮　和子
梶原　直
布施　たか子
山川　孝子

令和8年度に満100歳を迎える皆さま

一宮町

有馬　大和
小林　はつゑ
三枝　道子
鈴木　とよ子
﨑　泰博

早川　まつ子
本庄　千鶴
望月　よし子

八代町 武川　亀千代

境川町

飯田　き 代
稲山　いせの
北野　和代
北野　ひろ
竜沢　武利
鹿　利雄

宮澤　ま 子

春日居町

遠藤　都代子
荻原　和子
金山　ケイ
保坂　 江子

〈 問合せ先 〉　食育推進計画庁内検討会議（健康づくり課 成人保健担当）　 055（262）1972

ラーほーは、山梨県の郷土料理「ほうとう」をラーメンのように気軽に楽しんでもらいたいという思いから開
発された、笛吹市の新ソウルフードです。ほうとうの平たい麺をラーメン
スープで食べられるようにアレンジしています。
現在、市内20店舗以上で、醤油味や塩味、担々味、鶏白湯味など多彩な味が楽
しめます。11月21日を「ラーほーの日」として制定し、期間中は関
連イベントを実施しています。イベントの内容は、ふえふき観光ナ
ビホームページをご覧ください。

11月21日は　　　　　　  の日

1	【スープを作る】
	 鍋に水を沸かし、Aを入れ混ぜる。
	 最後にごま油を入れる。
2	【麺をゆでる】
	 鍋にたっぷりの湯を沸かし、
	 麺をゆでる。
3	【器に盛る】
	 器にスープ、麺、
	 野菜炒めの順に盛る。

作 り 方
材  料（ 2 人 分 ）

【麺】・ほうとう生麺	・・・・・・・・・・ 200g
【スープ】	
・水	・・・・・・・・・・・・・・・・ 400ml
　・しょうゆ	・・・・・・・・・・・・ 小さじ1
　・鶏がらスープの素	・・・・・・・・ 小さじ1
　・塩	・・・・・・・・・・・・・・・ 	小さじ1
　・おろしにんにく	・・・・・・・・・・ 適量
　・粗挽き黒こしょう	・・・・・・・・・ 適量
・ごま油	・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ2
【トッピング】	
海鮮、肉野菜炒めやとうもろこし、ほうれん草など
をトッピングして野菜をたくさん摂りましょう！

A

〈1人分（写真のレシピ）〉 
エネルギー：321kcal　

食塩相当量：4.1g

「ラーほー」「ラーほー」をを
作ってみよう！作ってみよう！

ご家庭オリジナルのご家庭オリジナルの

※町別50音順
※敬称略
※非掲載希望5人
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笛吹市役所  本 庁　☎055（262）4111

御坂支所 ☎055（262）2271 一宮支所 ☎0553（47）1111
八代支所 ☎055（265）2111 境川支所 ☎055（266）2111
春日居支所 ☎0553（26）3111 芦川支所 ☎055（298）2111

DATA
FUEFUKI ●人口 66,002（-42）

●男 32,174（-15）
●世帯 31,090 世帯（+3）
●女 33,828（-27）

R8.9月末日現在  （　）は前月比 　※外国人を含む。 

●発行 2026.11.1
●編集 企画課・広聴広報担当
●https://www.city.fuefuki.yamanashi.jp/

〒406-8510 笛吹市石和町市部777番地

今年はインフルエンザの流行が早く、厚生労働省の

発表によると、流行が早かった昨年よりもさらに1か

月以上早い異例のペースで拡大していて、患者数が昨年同時期の10倍

以上に増えているそうです。秋が深まり、1日の気温差が大きく体調を

崩しやすい季節になってきました。日頃から体調管理に気を付けなが

ら、引き続き、こまめなうがい手洗い、消毒、咳エチケットなどを継続し

て、感染予防に努めましょう。（K.T）

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」

編 集 後 記



F U E F U K I  C A L E N D A R

救急電話相談	 #7119
子どもの急な病気の相談	 #8000
笛吹市消防本部	 055（261）0119
救急医療情報センター	 055（224）4199
山梨口腔保健センター	 055（252）9955
小児初期救急医療センター	 055（226）3399
初期救急医療センター	 055（273）1122

休日・夜間医療機関

ふえふきカレンダー
F U E F U K I  C A L E N D A R

予約 このマークがあるイベントは事前予約が必要になります。

申込 このマークがあるイベントは事前申込が必要になります。

文化の日

勤労感謝の日

11月
2026（令和8年）

日 月 火 水 木 金 土

1

22

15

8

29

2

23

16

9

30

3

24

17

10

4

25

18

11

5

26

19

12

6

27

20

13

7

28

21

14

赤口

大安

仏滅

先勝

赤口

先勝

赤口

大安

仏滅

先勝

友引

先勝

赤口

大安

先負

友引

先勝

赤口

仏滅

先負

友引

先勝

大安

仏滅

先負

友引

赤口

大安

仏滅

先負

申込  日本語教室
10:00～12：00
市役所市民窓口館

第16回笛吹音楽祭
アンサンブルコンサート
開演 18：30
入場無料
スコレーセンター

申込  笛吹市フルーツロード
駅伝競走大会

8:20～12：30
笛吹フルーツロード

予約 マイナンバーカード申
請・受取・電子証明書更新休日
窓口開設

9：00～11：45
市役所市民窓口館 

　戸籍住民課
おゆずり古本市

9：00～15：00
石和図書館

申込  日本語教室
10:00～12：00
市役所市民窓口館

第47回川中島合戦戦国絵巻
13:00～開戦
市役所前笛吹川河川敷

申込  日本語教室
10:00～12：00
市役所市民窓口館

第16回笛吹音楽祭
オーケストラコンサート
開場13：30 開演14：00
要入場券
スコレーセンター

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
市役所保健福祉館 3階

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
市役所保健福祉館 3階

おゆずり古本市
10：00～15：00
一宮図書館

ゆりかご＆ぶらんこ開館記念
おはなし会

14：00～
一宮図書館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

申込  シニアわくわく健康
運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場芝生広場

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

申込  あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
春日居あぐり情報
ステーション

申込  シニアわくわく健康
運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場芝生広場

おはなしのへや もも
10：30～
春日居ふるさと図書館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

申込  あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
御坂生涯学習センター

申込  シニアわくわく健康
運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場芝生広場

おはなし会ぴょんぴょん
11：00～
御坂図書館

申込  体力維持教室
「タニラダーエクササイズ」

18：30～19：30
石和南小学校体育館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

プレママ
～ベビーブックタイム～

11：00～
一宮図書館

申込  体力維持教室「タニラ
ダーエクササイズ」最終日

18：30～19：30
石和南小学校体育館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

体育施設利用者調整会議
石和図書館 2階 視聴覚室
市役所御坂支所会議室
市役所一宮支所 1階 会議室
若彦路ふれあいスポーツ館
境川総合会館
春日居あぐり情報
ステーション

令和9年度保育所等新規入所申込受付・
一次募集（11月5日～13日・土日を除く）

9:00～11:30
13:30～16:00
市役所市民窓口館 

　101会議室
山梨市・笛吹市・甲州市
シェイクアウト訓練

10：00 ～1分間
秋の夜に響く 歌とピアノの
コンサート

開場18:30  開演19:00
要入場整理券
いちのみや桃の里ふれあい文化館

おはなし会タンタン
11：00～
石和図書館

予約  無料法律相談（弁護士）
13：30～16：00
市役所市民窓口館
11月2日午前9時～

　予約受付

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代働く婦人の家

家族で始めよう 
ブックスタート

11：00～
石和図書館

予約  無料法律相談（弁護士）
13：30～16：00
市役所市民窓口館
11月2日午前9時～

　予約受付

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
御坂生涯学習センター

予約  無料法律相談（弁護士）
13：30～16：00
市役所市民窓口館
11月2日午前9時～

　予約受付

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代働く婦人の家

Fuefuki Wine Park Lounge
16:00～21:00
笛吹みんなの広場

ローズタイム映画上映会
10：30 ～
御坂図書館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
ブルーアース石和

申込  大人のためのブック
コート体験

14：00～
石和図書館読書室

楽蔵
14:00～
御坂図書館

宝くじ文化公演
「青春のアイドルヒットス
テージ」

開場16:00 開演16:30
要入場券
スコレーセンター

耳をすませばえほん隊
10：30～
石和図書館

おはなしのへや さくらんぼ
10：30～
春日居ふるさと図書館

Fuefuki Wine Park Lounge
12:00～19:00
笛吹みんなの広場

ラーほーの日

特設行政相談所
10:00～15:00
MEGAドン・キホーテ

　UNY石和店
第16回笛吹音楽祭

オープニングコンサート
開場12:30  開演13:00
要入場券
スコレーセンター

おゆずり古本市
9：00～15：00
石和図書館

申込  小学生だけの防災デイ
キャンプ

10：00～16：00
春日居小学校体育館

来夢～朗読発表会～
13：30～
石和図書館視聴覚ホール

危 険 管 理 に 関 す る テ レ ホ ン サ ー ビ ス

火災などの情報提供サービス
市消防本部 管理課 「災害情報テレホンサービスガイド」
050（5865）3852

防災行政無線放送の情報提供サービス
防災危機管理課 「防災無線聞き取りサービス」
0120（218）611

ふえふきマルシェ
10：00～15：00
笛吹みんなの広場

申込  日本語教室
10:00～12：00
市役所市民窓口館

さくら温泉通り
イルミネーション

17:00～22：00
石和温泉旅館街　さくら温泉通り

　（石和町川中島）（～1/31まで）



F U E F U K I  C A L E N D A R

※1 可燃ごみ収集日（石和）
月・木 川中島・荒屋・八田・東町・長塚・仲町・西町・日の出・下平井・上平井・県営住宅・中川・山崎・松本・駅前・山岸・向田

火・金 窪中島・四日市場・広瀬・唐柏・東高橋・今井・河内・小石和・砂原・井戸・東油川・恵比寿

※2 ミックスペーパー・その他プラスチック収集日（石和）
毎週土曜日 小石和・上平井・八田

※各事業の対象者には、個別通知します。　※乳幼児健診を欠席される場合は、子育て支援課へご連絡ください。

※対象者には、個別通知します。　※2子目以降の方も希望があればご連絡ください。

種　類 対　　　　象 日　　　　時 場所

4か月児
健康診査

令和8年7月生まれ
10日（火）

受 付

午後1時～1時30分

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

17日（火）

10か月児
健康診査

令和8年1月生まれ
4日（水）

24日（火）

1歳6か月児
健康診査

令和7年4月1日～4月16日生まれ 12日(木）

令和7年4月17日～4月30日生まれ 27日(金）

2歳児
歯科健康診査

令和6年5月1日～5月31日生まれ 18日(水)

3歳児
健康診査

令和5年5月1日～5月19日生まれ 6日(金）

令和5年5月20日～5月31日生まれ 16日(月）

5歳児
健康診査

令和3年11月1日～11月18日生まれ 11日(水）

令和3年11月19日～11月30日生まれ 19日(木）

乳幼児健診

※他市町村より転入された方、予診票のない方は、子育て支援課までご連絡ください。

予防接種手帳
（定期接種及び任意接種を含む冊子） 令和8年9月生まれ

定期予防接種
予診票

二種混合 2期
（ジフテリア・破傷風） 平成27年11月生まれ

こどもの予防接種通知対象者

保 健 だ よ り 問合せ先  子育て支援課 055（261）1901

納 期 お よ び 口 座 振 替 日 の お 知 ら せ

母子健康手帳交付・相談

各種教室

診療所開設日

その他のお知らせ

こころの健康相談 ★公認心理師が相談に応じます。
日　時 　11月26日（木）　 1午前9時～9時55分　 2午前10時～10時55分
場　所 　本館 3階 306会議室　

〈申込先〉　健康づくり課　 055(261)5062（直通） 11月18日（水）の午後5時15分までに電話で予約をしてください。

毎日の暮らしの中での問題に関して弁護士や司
法書士が相談に応じます。日程はカレンダー参
照。　●市民活動支援課　 055（262）4138

ご み 収 集 日 問合せ先  環境推進課 055（261）2044 または各支所

無料法律相談の予約先

日　時 　毎週 月・火・木・金
午前9時〜午後4時　 055（261）0324

市消費生活センター

2日 	 下水道受益者負担金　第3期　納付期限（芦川町除く）
	 市県民税　第3期　納付期限・口座振替日
	 後期高齢者医療保険料　第4期　納付期限・口座振替日
	 国民健康保険税　第4期　納付期限・口座振替日
25日 	 上下水道使用料　口座振替日

	 石和町　川中島（荒屋）、四日市場（日の出）、市部、窪中島、八田、
	 　　　　山崎、松本、駅前、山岸、下平井、上平井、中川
	 八代町　北、高家、増利、米倉、竹居、大間田
	 一宮町　末木、本都塚、北都塚、金田、坪井、田中、中尾、南野呂、

	 　　　　北野呂、小城、上矢作、下矢作、桃の里団地、竹原田、東原
	 御坂町　全域
	 春日居町　全域
	 温泉使用料　口座振替日
	 春日居町　全域
	 学校徴収金　口座振替日
30日 	 固定資産税　第3期　納付期限・口座振替日

	 後期高齢者医療保険料　第5期　納付期限・口座振替日
	 国民健康保険税　第5期　納付期限・口座振替日        

戸籍住民課　住民票の写しの交付 現在の住民票に限る。住基ネット広域交付を除く。　印鑑登録証明書の交付 印鑑登録はできません。　戸籍の謄抄本及び附票の写しの交付 本籍地が笛吹市内の方、かつ、
現在の戸籍で本人及び同一戸籍内に載っている人に限る。　独身証明書の交付 本人のみ。　マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新 事前予約制。　　　国民健康保険課　国保資格取得届の仮受付 
職場の健康保険を脱退したとき※資格確認書等は後日郵送となります。　国保資格喪失届の仮受付 職場の健康保険に入ったとき。　国民健康保険資格確認書等（その他 各種証）の再交付　国保にかかる
各種申請書の受付。　　　税務課　所得証明書の交付　所得課税証明書の交付　非課税証明書の交付　　　毎週水曜日は夜間窓口開設 午後5時15分〜7時（市役所市民窓口館）

夜間窓口
取扱業務

MEMO

曜日色見本

月日 火 水 木 金 土 11月

2026（令和8年）

母子手帳アプリ「ふえふ
きっず」は、こちらからダ
ウンロードしてください。

笛吹市役所 本庁 055（262）4111 御坂支所	 055（262）2271
境川支所	 055（266）2111

一宮支所	 0553（47）1111
春日居支所	 0553（26）3111

八代支所	 055（265）2111
芦川支所	 055（298）2111

　　　　地域
 内容 石　和 御　坂 一　宮 八　代 境　川 春日居 芦　川

可燃ごみ ※ ※1をご覧ください 火・金 全地域 月・木 全地域 火・金 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域

ミックスペーパー 
その他プラスチック

水・土
全地域

（小石和・上平井・八田を除く※2）
日 全地域 水 全地域 土 全地域 土 全地域 土 全地域 1 全地域

資源物

1 八田・四日市場・広瀬 1
二之宮・県営団地・成田
下成田・国衙

7 坪井・田中・竹原田・東原

15 全地域 19 全地域

14
熊野堂・下岩下・別田
桑戸・加茂・寺本・枝郷

1 全地域

8
仲町・窪中島・山崎・駅前・東高橋
河内・恵比寿・県営住宅

8
夏目原・井之上・八千蔵
下井之上・栗合・蕎麦塚

8
金田・小城・北都塚・末木
下矢作・本都塚・国分

15
日の出・下平井・上平井・松本・山岸
唐柏・向田

15
金川原・尾山・下野原
花鳥地区

14
中尾・一ノ宮・南野呂・北野呂
上矢作・市之蔵・塩田・新巻

21 小松・徳条・鎮目・国府22 中川・小石和・井戸
22 黒駒地区 15

東新居・狐新居・金沢・土塚
神沢・石・地蔵堂・千米寺29 東町・長塚・西町・今井

粗大ごみ
有害ごみ

リチウムイオン電池の拠点回収
▶場所	 クリーンネット笛吹協業組合
	 （石和町小石和2620-2）内の専用回収ボックス
▶日時	 月～金曜日 9：30～16：00
	 （祝日、年末年始除く）
▶注意点
・テープで絶縁処理をして持ち込んでください。
・電池（バッテリー）本体を分解しているものは回収できません。

18
南

増田
永井
米倉

19

北
高家
岡

竹居
奈良原

問合せ先  健康づくり課 055（261）5062
子育て支援課 055（261）1901

※予約制

種　類 対　象 日　時 予約方法 （すべて予約制） 場所

母子健康手帳交付 2日（月）・9日（月）・16日（月）・24日（火）・30日（月）
午前8時50分～※交付日に都合の悪い方は、子育て支援課へご相談ください。

母子手帳アプリ
「ふえふきっず」

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

育児相談（助産師･保健師等） 妊婦及び概ね0～1歳児･保護者 9日（月）午後1時～ 055(261)1901

種　類 対　象 日　時 予約方法 （すべて予約制） 場所

マタニティ
スクール

1回目（育児編）
出産予定日令和9年2月1日～令和9年3月31
日の妊婦さん、夫（パートナー）

28日(土）午前9時30分～

母子手帳アプリ
「ふえふきっず」

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

2回目（お産編） 12月23日(水)午後1時30分～

離乳食
教　室

前　期 第1子で令和8年6月生まれの保護者 6日（金）午前9時20分～

後　期 第1子で令和8年3月生まれの保護者 27日（金）午前9時20分～

種　類 日　時 場　所

診療所開設日 5日(木)・12日(木)・19日(木)・26日(木) 午後1時30分～4時受付 芦川国民健康保険診療所
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