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〒406-8510 笛吹市石和町市部777番地

今月号は、特集記事に合わせて石和南小学校1年生

と一宮南小学校1年生の給食の様子を撮影させてい

ただきました。入学して間もない小さな体ですが、おかわりをする子も

たくさんいて、食欲旺盛で元気いっぱいな子どもたちには驚かされま

した。同時に配膳やおかわりじゃんけんをする光景を見ながら、とても

懐かしい気持ちになりました。撮影にご協力いただきました、両校の皆

さまにはこの場を借りて改めてお礼申し上げます。（K.T） 

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」

編 集 後 記
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　笛吹市は市の将来像「ハートフルタウン笛吹～優しさあふれるまち～」の実現に向け、「笛吹こどもま
んなか」のまちづくりを推進しています。
　子どもたちの健やかな成長は、市の明るい未来を支える大切な礎です。物価高騰が続く状況の中、誰
もが安心して子育てができる環境を整えるための大切な支援策として、市では今年度から市民の「小中
学校給食費」「保育所、児童発達支援等の給食費・保育料等」の無償化を、恒久的な制度としてスタートし
ました。
　これらのすべてを恒久的に無償化している市町村は県内にはなく、前例のない試みです。「選ばれるま
ち」を目指して、市では、これからも着実に取り組みを進めていきます。

保育所等の保育料、給食費について	 保育課	保育総務担当　 055(261)3355
児童発達支援等の利用者負担、給食費について	 障害福祉課	障害給付担当　 055(262)1274
小中学校等の給食費について	 教育総務課	学校給食担当　 055(261)3341

〈	問合せ先	〉
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保育所等

笛吹市立保育所に通う
3歳以上児

給食費
(主食・副食費)を
無償化します
主食費(800円／月)
副食費（4,500円／月）

私立の認可保育所・認
定こども園等に通う

3歳以上児

給食費
(主食・副食費)の
負担に対し
補助金を
交付します

主食費800円／月、副食費
4,500円／月を超える部分
は保護者負担となります。

認可外保育施設に
通う3歳以上児

給食費
(主食・副食費)の
負担に対し、
所定の要件を
満たす方に

補助金を交付します
上限額があります。また、
補助の対象とならない施設
があります。

小中学校等 児童発達支援等

笛吹市立小中学校に
通学する児童・生徒

給食費を
無償化します

※食物アレルギー等のた
め、学校給食に代わり昼
食(お弁当)の持参を学
校長が認める場合は、持
参回数に応じて補助金を
交付します。
　小学生330円／食　
　中学生380円／食
　（牛乳を補完する飲料の
みを用意する場合は対象
とはなりません。）

笛吹市在住で市外の
義務教育諸学校に
通学する児童・生徒

給食費の負担に
対し補助金を
交付します

※学校給食の提供がある場
合は、喫食数に応じて、学
校給食の提供がない場合
は、昼食(お弁当)の持参
回数に応じて補助金を交
付します。

　小学生330円／食
　中学生380円／食

児童発達支援等を
利用している児童

給食費の負担に
対し補助金を
交付します

事業所で提供された場合
　おやつ代を含み
　上限680円／日
持参した場合
　昼食代330円／日
　おやつ代50円／日

　国が行う「学校給食費の抜本的な負担軽減」による公立小学校への支援に加え、市独自
の子育て支援策として、児童・生徒の給食費を無償化しています。
　無償化の方法は、施設の種類や所在地等によって異なります。

給食費の無償化

児童発達支援等を利用している
3歳未満児

利用者負担額（1割部分）を
無償化します

　国の「就学前障害児の発達支援の無償化」により、3歳以上児
の児童発達支援等※1の利用者負担額（1割部分）は無償化されて
いますが、市独自の子育て支援策として、児童発達支援等を利用
する3歳未満児の負担額（1割部分）を無償化しています。
※1対象となるサービスは次のとおりです。
児童発達支援、居宅訪問型児童発達支援、保育所等訪問支援、福祉型障害
児入所施設、医療型障害児入所施設

02

児童発達支援等の利用者負担額の無償化

　国の「幼児教育・保育の無償化」により、3歳以上児の保育料は無償化されていますが、市独自の子
育て支援策として、保育所等に通う3歳未満児の保育料を無償化しています。
　無償化の方法は、入所する施設の種類によって異なります。

認可保育所・認定こども園等に通う
3歳未満児

保育料を無償化します
月3,900円～4万5,000円

認可外保育施設に通う3歳未満児

保育料の負担に対し、
所定の要件を満たす方に
補助金を交付します

上限額があります。
また、補助の対象とならない施設もあります。

01

保育料の無償化

～みんなの子育てを応援します！～

みんなで育むまちづくり

※3歳未満児の給食費は保育料に含まれています。

笛吹こどもまんなか
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空き家

空き家バンクに登録してみませんか？
空き家バンクとは、空き家の売買、賃貸を希望する空き家の所有者から申し込みを受けた情報を
ホームページ等で公開し、市内への移住定住を希望する方とをマッチングする制度です。
空き家バンクへの登録は随時募集しています。関心のある方はご相談ください。

をお持ちの方へ!
支援制度があります!

〈 問合せ先 〉　まちづくり整備課 都市整備担当　 055（261）3334〈 問合せ先 〉　まちづくり整備課 計画指導担当　 055（261）3334

空き家は適切な管理がされず、長期間放置するとさまざまなリスクが生じます。
例えば、草木の繁茂や害獣の生息、空き家の破損等がこれに当たります。
このようなリスクは近隣住民へ迷惑を掛けることにつながり、トラブルや損害
賠償などに発展するおそれがあります。

条件や手続きなど詳細についてはお問い合わせください。

空き家バンク登録物件の改修等補助金
空き家バンクに登録した物件に対して、物件の所有者等または物件への移住者に補助金を交付します。

補助対象
移住者が市内施工業者に請け負わせる工事
・給排水、ガスまたは電気設備の改修
・台所、浴室、洗面台またはトイレの改修
・壁紙の張替え等の内装の改修
・屋根または外壁等の外装の改修
・一部改築、増築等の工事または修繕で建築基準
法その他の法令に違反しないもの

補助金額
補助対象経費の2分の1以内
最大100万円

リフォーム事業

補助対象
所有者等または移住者が登録物件に対して行う
以下のこと
・居住部分の家財処理（一般廃棄物処理業の許可
を受けている業者が実施するもの）
・敷地内の樹木に係る伐採、運搬および処理
・不動産の仲介手数料
・所有権転移登記費用
・引越し費用

補助金額
補助対象経費の2分の1以内
最大20万円

空家活用促進事業

空家解体費補助金
老朽化した空家の解体に補助金を交付します。

補助対象
市内の建設業法に基づく解体工事業の登録業者
に請け負わせる工事で、空き家の解体、撤去およ
び処分の費用

補助金額
補助対象経費の2分の1以内
最大100万円

対象者
1年以上空き家になっている、個人が所有する住
宅の所有者

対象空き家
・昭和56年5月31日以前の古い耐震基準で建築
されたもので公共施設や周辺に悪影響を及ぼ
すおそれのあるもの
・住宅地区改良法に基づく不良住宅

耐震化で
家族と財産を守ろう!
平成23年の東日本大震災や平成28年の熊本地震、令和6年の能登半島地震など、日本各地で大き
な地震が発生しています。
また、市内においても、南海トラフ地震や曽根丘陵断層帯地震など、大地震が発生した場合、建築
物等に大きな被害が発生すると予測されています。

詳しい条件や申請方法はお気軽にお問い合わせください。

市内で想定される地震による建物被害（冬の午後6時発災を想定）

その他にも首都直下型地震などが想定されていますので、笛吹市耐震改修促進計画を
ご確認ください。

全　壊 半　壊 合　計
南海トラフ地震 3,007 4,113 7,120
曽根丘陵断層帯地震 11,301 7,100 18,401

（単位：棟）

補助金を活用して安心・安全な暮らしを始めましょう!

対象事業 対　象 補助率および補助限度額

耐震診断
昭和56年5月31日以前に着工さ
れた2階建て以下の木造個人住宅
※空き家は対象外

費用の全額を市が負担

耐震改修工事
（設計費用含む） 耐震診断の結果、総合評定が1.0

未満の木造個人住宅

補助率：10/10以内
補助限度額：
143万7,500円耐震化建替工事

（設計、除却費用含む）

耐震シェルター設置 耐震診断の結果、総合評定が0.7
未満の木造個人住宅

補助率：2/3以内
補助限度額：24万円

危険なブロック塀等の撤去、
建替え、改修

避難路または避難地に面した1ｍ
以上の危険なブロック塀等

補助率：2/3以内
補助限度額：20万円
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催

　し

マ
リ
ン
バ
ト
リ
オ
夏
の

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す

　マ
リ
ン
バ
の
柔
ら
か
く
優
し
い
音
色
に
包

ま
れ
、心
満
た
さ
れ
る
ひ
と
と
き
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。
お
子
さ
ん
か
ら
ご
年
配
の
方

ま
で
、幅
広
い
世
代
に
お
楽
し
み
い
た
だ
け

ま
す
。

▼
日
時
　
７
月
11
日（
土
）

開
場
　
午
後
１
時
30
分

開
演
　
午
後
２
時

▼
出
演
　
堀
内
志
寿
子
、Y
U
K
A
R
I
、

小
俣
は
る
か

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

集
会
室

▼
曲
目
　
３
台
の
マ
リ
ン
バ
の
た
め
の
デ
ィ

ヴ
ェ
ル
テ
ィ
メ
ン
ト
／
吉
岡
孝
悦・
ダ
ン

ス
ホ
ー
ル
／M

rs.G
REEN

 APPLE 

他

▼
入
場
料

　
無
料（
ス
コ
レ
ー

セ
ン
タ
ー・
境
川

総
合
会
館・
若
彦

路
ふ
れ
あ
い
ス

ポ
ー
ツ
館・
御
坂

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー・
学
び
の
杜
み
さ
か
に
て
入
場
整
理

券
を
配
布
中
）

問
合
せ
先   

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

第
41
回
小
中
学
生
将
棋
大
会
を

開
催
し
ま
す

　他
の
学
校
や
違
う

学
年
の
お
友
達
と
楽

し
く
将
棋
を
指
し
ま

し
ょ
う
。

▼
対
象

　
市
内
外
小
中
学
生

（
一
人
で
指
せ
る
場

合
に
限
り
、未
就
学
児
可
）

▼
日
時
　
８
月
12
日（
水
）

受
付
　
午
後
０
時
30
分
～
０
時
50
分

対
局
　
午
後
１
時
～
５
時
30
分

▼
対
戦
形
式

　
個
人
戦（
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
）

▼
対
戦
部
門

・
小
学
生
低
学
年
の
部（
未
就
学
児
含
）

・
小
学
生
高
学
年
の
部

・
中
学
生
の
部

・
小・中
混
合
上
級
者
の
部（
希
望
者
）

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

集
会
室

▼
定
員
　
各
部
門
50
人

▼
参
加
料
　
無
料

▼
申
込
み

　
８
月
５
日（
水
）午
後
５
時
ま
で
に
、
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
・
工
作
教
室

を
開
催
し
ま
す

　県
立
科
学
館
に
よ
る
出
張
サ
イ
エ
ン
ス

シ
ョ
ー・
工
作
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
お
子

さ
ん
の
夏
休
み
の
思
い
出
に
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

▼
日
時
　
７
月
31
日（
金
）

開
場
　
午
後
１
時
30
分

開
演
　
午
後
２
時（
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
）

／
午
後
３
時（
工
作
教
室
）

▼
場
所

　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

集
会
室 

他

▼
内
容

・
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

空
気
で
あ
そ
ぼ・し
ゃ
ぼ
ん
玉
タ
イ
ム

・
工
作
教
室

ス
ラ
イ
ム・万
華
鏡

▼
入
場
料
　
無
料

※
工
作
の
材
料
費
は
当
日
現
金
で
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。（
ス
ラ
イ
ム
１
５
０
円
、万
華

鏡
７
０
０
円
）

▼
申
込
み

　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
前
日
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

ふ
え
ふ
き
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
０
５
５（
２
６
３
）７
９
５
９

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催
の

ご
案
内

　い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ
公
園
で
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　衣
類
、
雑
貨
、
体
験
ブ
ー
ス
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
な
ど
出
店
予
定
で
す
。

▼
日
時

　
６
月
28
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
場
所

　
い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ
公
園

　
体
育
館

▼
入
場
料
　
無
料

※
出
店
者
も
引
き
続
き
募
集
中
で
す
。

問
合
せ
先   

い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ
公
園

事
務
所

☎
０
５
５
３（
４
７
）３
１
１
２

　
現
況
届
は
、農
業
者
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
の
資
格
を
、毎
年
1
回
確
認

す
る
た
め
の
届
出
で
す
。
対
象
者
に
は

現
況
届
の
用
紙
を
郵
送
し
て
い
ま
す
の

で
、期
限
内
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象

　
農
業
者
年
金
受
給
権
者

▼
現
況
届
郵
送
時
期
　

5
月
末
頃

※
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
郵
送
し
ま
す

▼
提
出
期
間
　

　
6
月
1
日（
月
）～
30
日（
火
）

▼
提
出
先

　
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
各
支
所

窓
口

▼
注
意
点

・
経
営
移
譲（
特
例
付
加
）年
金
の
受
給

権
者
は
、現
況
届
に
記
載
さ
れ
て
い

る
支
給
停
止
に
関
す
る
事
項
に
該
当

し
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
の
上
、記

入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
期
限
内
に
提
出
が
な
か
っ
た
場
合
は

11
月
の
支
払
い（
8・9・10
月
分
）か

ら
提
出
さ
れ
る
ま
で
の
間
、年
金
の

支
払
い
が
差
し
止
め
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先   

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
３
８

農
業
者
年
金
受
給
権
者

現
況
届
提
出
の
お
願
い

〈 問合せ先 〉　笛吹市農業労働力対策協議会（農林振興課 農林経営担当）　 055（261）2033

　農作業労働の標準賃金について、笛吹市農業労働力対策協議会において、市の実情等を考慮の上、次の
とおり決定しましたので、お知らせいたします。

《 補　足 》
協議会では、農繁期等で臨時的に雇用する場合、農業者の皆さんの目安にしてもらうため、毎年度、農作業雇用標
準賃金を設定しています。本表は標準的な賃金を示すものであり、ほ場条件や作業条件を勘案して当事者間の
協議により決定することを前提としています。当事者間で賃金を決める際の参考としてください。

令
和
8
年
4
月
30
日

農作業の種類 区　分 単価（円） 備　考

果　樹

剪　定
1　日 13,450

労働時間：1日8時間
午前8時～午後5時
賄いなし
休憩：1時間

時　給 1,681
誘引 つる伏

時　給 1,170

摘粒 摘果
袋　掛

ジベ処理
収　穫
その他

一       般 一般農作業 時　給
一　般 1,170
高校生 1,100

その他作業

病害虫防除 時　給 3,712 薬剤：依頼者負担
機械燃料：請負者負担
機械代：別途 
棚、資材、樹木処理別途

畑耕うん 中耕 時　給 3,350

除　草 時　給 3,362

共選出荷作業 6月～9月 特殊性があるため各共選場で決めてください

直売所関係 時　給
一　般 1,170

賄いなし
高校生 1,052

水　田

耕起代かき 10a 18,200

賄いなし
機械燃料：請負者負担

代かき 10a 9,900
機械田植え 10a 10,200

稲刈り 10a 10,700
脱　穀 10a 13,400

令和8年度 農作業雇用標準賃金表

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

07 062026│6  No.261FUEFUKI CITY



山
梨
県
立
美
術
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
子
育
て
講
演
会
」を
開
催
し
ま
す

　
峡
東
地
域
教
育
推
進
連
絡
協
議
会
で
は
、

子
ど
も
を
取
り
巻
く
社
会
情
勢
が
大
き
く
変

わ
る
中
、幼
児
期
か
ら
青
年
期
の
前
期
を
中

心
と
し
た
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
と

発
達
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

▼
対
象

・
保
育
所（
園
）・幼
稚
園・学
童
保
育
等
の
職

員
、保
護
者

・
小・中・県
立
学
校
等
の
教
職
員
、保
護
者

・
N
P
O
法
人
等
子
育
て
支
援
関
係
者

・
教
育
委
員
会
関
係
者・社
会
教
育
関
係
者・

青
年
会
議
所
関
係
者
等

▼
日
時
　
７
月
10
日（
金
）午
後
３
時
～
５
時

▼
場
所
　
甲
州
市
民
文
化
会
館

▼
講
師
　

　
山
梨
大
学
大
学
院
総
合
研
究
部

　
教
育
学
域
教
育
学
系（
障
害
児
教
育
講
座
）

教
授
　
吉
井 

勘
人 

氏

▼
内
容
　
特
別
支
援
教
育
や
教
育
心
理
学
の

専
門
家
と
し
て
の
知
見
か
ら
、多
様
な
子

ど
も
へ
の
関
わ
り
方
の
講
演

▼
申
込
み

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先   

峡
東
教
育
事
務
所 

地
域
教
育
担
当

☎
０
５
５
３（
２
０
）２
７
３
１

青
楓
美
術
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

ぶ
ど
う
畑
の
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
一
宮
町
文
化
協
会
　
書
道
部
作
品
展
」

６
月
は
、一
宮
町
文
化
協
会
書
道
部
の
皆

さ
ん
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▼
展
示
期
間

　
６
月
３
日（
水
）～
30
日（
火
）

▼
開
館
時
間

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

絵
手
紙
作
品
を
募
集
し
ま
す

青
楓
美
術
館
で
は
、館
内
に
展
示
さ
せ
て

い
た
だ
く
絵
手
紙
を
募
集
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ
　「
笛
吹
市
の
風
景
」

▼
サ
イ
ズ
　
郵
便
は
が
き
、ま
た
は
同
じ
サ

イ
ズ
の
も
の

▼
点
数
　

1
人
２
点
ま
で

▼
応
募
方
法

　
応
募
作
品
は
封
書
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

ま
た
、封
書
の
裏
面
に
住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）を
楷
書
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
　
〒
４
０
６
―

０
０
３
１

石
和
町
市
部
8
0
9
―

１

教
育
委
員
会
文
化
財
課
宛
て
に
郵
送
ま
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
　
９
月
30
日（
水
）

※
応
募
作
品
は
返
却
い
た
し
ま
せ
ん
。

※
応
募
者
の
個
人
情
報
は
、作
品
展
示
の
実

施
で
必
要
な
範
囲
で
の
み
使
用
し
、他
に

は
使
用
し
ま
せ
ん
。

応
募
作
品
は
10
月
中
旬
か
ら
青
楓
美
術
館

内
に
展
示
す
る
予
定
で
す
。

※
応
募
作
品
の
二
次
使
用
権
は
笛
吹
市
教
育

委
員
会
に
帰
属
し
ま
す
。

問
合
せ
先   

青
楓
美
術
館

☎
０
５
５
３（
４
７
）２
１
２
２

▼
６
月
の
休
館
日
　
月
曜
日

募

　集

農
業
者
の
皆
さ
ま
へ

収
入
保
険
制
度
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

～
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
～

　
農
業
経
営
に
は
経
営
努
力
で
は
避
け
ら
れ

な
い
収
入
減
少
に
つ
な
が
る
さ
ま
ざ
ま
な
リ

ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
価
格
低
下
、盗
難
、果
実
の
病
気
に
よ
る
収

穫
量
減
少
、台
風
も
含
め
た
自
然
災
害
に
よ

る
被
害
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
経
営
リ
ス
ク
に
備
え
て
公
的
な
保

険
制
度
で
あ
る
、収
入
保
険
制
度
に
加
入
し

ま
し
ょ
う
。

▼
収
入
保
険
制
度
と
は

　
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
農
業
者
を
対
象

に
、品
目
の
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
、自
然
災
害
に

よ
る
収
量
の
減
少
の
ほ
か
、価
格
低
下
、盗
難

や
運
搬
中
の
事
故
、け
が
な
ど
も
含
め
た
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
で
農
業
収
入
が
減
少
し
た
場

合
に
、収
入
に
対
し
て
補
償
す
る
制
度
で
す
。

　
ま
た
、園
芸
施
設
共
済
は
収
入
保
険
と
併

せ
て
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
降
雪
や

降
ひ
ょ
う
、強
風
な
ど
多
発
す
る
自
然
災
害

等
の
リ
ス
ク
に
備
え
、ぜ
ひ
、自
分
の
農
業
経

営
に
あ
っ
た
農
業
保
険
制
度
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
。

▼
補
助
金
に
つ
い
て

　
市
で
は
、加
入
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、収
入
保
険
の
新
規
加
入
者
を
対
象
に
積
立

金
の
補
助（
3
分
の
1
）を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
補
助
は
令
和
８
年
度
ま
で
と
な
り
ま
す
の

で
、加
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る
場
合
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

●
保
険
の
加
入
に
つ
い
て

山
梨
県
農
業
共
済
組
合 

中
央
支
所

☎
０
５
５
３（
２
２
）５
０
５
６

●
補
助
金
に
つ
い
て

農
林
振
興
課 

農
産
推
進
担
当

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
３
３

マウンテンバイク教室（入門編・中級編）

▼日　時	 7月19日（日）午前9時～正午

▼集合場所　第2駐車場（スポーツの森）

▼定　員	 各15人

▼対　象	 小学生以上（小学生は保護者同伴）

▼内　容	 金川の森のマウンテンバイクコースはなだら
かで、あまりマウンテンバイクに慣れていない方も安
心して走ることができます。

　●	入門編：初めてマウンテンバイクに乗る方向け。マ
ウンテンバイクの基礎的な乗り方を習った後、マウ
ンテンバイクコースで実際に走る練習をします。

　●	中級編：入門編を体験したことがある方、マウンテン
バイクに慣れている方向け。より本格的な技術につ
いてレクチャーします。

▼講　師	 南アルプスマウンテンバイク愛好会

▼参加費	 無料　※マウンテンバイク・ヘルメットレン
タル（有料）あり。

▼持ち物	 マウンテンバイク、ヘルメット、長袖・長ズボ
ン、運動靴、手袋（滑り止め付き軍手）、帽子、水筒

▼申込み	 要予約（6月1日受付開始、電話またはサービス
センター窓口にて）

金川の森　夏祭り

▼日　時	 7月25日（土）午前10時～午後3時

▼集合場所　滝の広場周辺（どんぐりの森）

▼対　象	 どなたでも

▼内　容
	 夏休みの週末は金川の森のお祭りで楽しみましょう！
ケータリングカーの出店やマスのつかみどりを実施予
定！

▼参加費	 入場無料

▼申込み	 不要

金川Foresta Felice　ミニポップアップ

▼日　時	 7月26日（日）午前10時～午後3時

▼会　場　サービスセンター・サンルーム（どんぐりの森）

▼対　象	 どなたでも

▼内　容
	 いつも森の中で開催している金川Foresta	Felice。真
夏の7月は室内で開催します。涼しい室内でお買い物
を楽しみください。

▼参加費	 入場無料

▼申込み	 不要

今
後
の
イ
ベ
ン
ト・
プ
ロ
グ
ラ
ム
情
報

金
川
の
森

金川の森サービスセンター　笛吹市一宮町国分1162-1
☎0553（47）2805　  https://www.kanegawanomori.jp

※受付開始は、開催日の1か月前の1日より。当月開催分はウェブ
サイトで確認を。

〈申込・問合せ先〉 

県
立
博
物
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

常設展テーマ展示「世界遺産　富士山」▲

日時　6月24日（水）～8月24日（月）
　午前9時～午後5時（最終入館午後4時30分まで）▲

場所　常設展示室▲

観覧料　一般／520円　大学生／220円
　高校生以下・65歳以上／無料

常設展スルーガイド▲

日時　6月6日（土）・20日（土）午前11時～（30分程度）▲

場所　常設展示室▲

参加費　常設展観覧券が必要▲

内容　当館交流員が常設展示の見どころをご紹介します。

ボランティアによるお庭の見どころガイド▲
日時　6月20日（土）午後1時30分～（1時間程度）▲
集合場所　エントランスロビー▲

参加費　無料▲

内容　博物館の庭を散策します。

かいじあむ古文書講座「流行り病」▲

日時　6月27日（土）午後1時30分～3時▲

場所　生涯学習室▲

参加費　無料▲

内容　初めて古文書を読む方を対象としたくずし字解
読の講座です。▲

申込み　必要

あそぼう！まなぼう！寺子屋ひろば▲

時間　午前11時～（30分程度）▲

場所　かいじあむ寺子屋もしくは体験学習室▲

参加費　常設展観覧券が必要▲

内容　
　 1 6月13日（土）
　工作「富士山の成り立ちBOOKを作ろう」
　 2 6月27日（土）
　オリジナル紙芝居
　「どうする？どうした？地方病とのたたかい」

県立博物館　笛吹市御坂町成田1501-1　☎055（261）2631
http://www.museum.pref.yamanashi.jp/　

▲

休館日　火曜日〈問合せ先〉

特
別
展「
カ
ル
ン・
タ
カ
ー
ル・コ
レ
ク
シ
ョ

ン 

イ
ン
ド
更
紗 

世
界
を
め
ぐ
る
物
語
」

　
イ
ン
ド
の
代
表
的
な
染
織
品
で
あ
る
更

紗
。
世
界
屈
指
の
染
織
品
コ
レ
ク
タ
ー
と
し

て
知
ら
れ
る
カ
ル
ン・タ
カ
ー
ル
氏
の
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
を
中
心
に
、グ
ロ
ー
バ
ル・プ
ロ
ダ
ク

ト
と
し
て
世
界
中
を
魅
了
し
た
イ
ン
ド
更
紗

の
優
品
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
会
期
　
６
月
21
日（
日
）ま
で

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▼
会
場

　
山
梨
県
立
美
術
館 

特
別
展
示
室

▼
観
覧
料
　

　
一
般
１
０
０
０
円（
８
４
０
円
）

　
大
学
生
５
０
０
円（
４
２
０
円
）

※
大
学
生
は
学
生
証
を
提
示

※（
　
）内
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金
、県
内

宿
泊
者
割
引
料
金

　
次
の
方
は
無
料

・
高
校
生
以
下
の
児
童・生
徒（
高
校
生
は
学

生
証
を
提
示
）

・
県
内
在
住
の
65
歳
以
上（
年
齢
が
分
か
る

も
の
を
提
示
、県
外
の
方
は
一
般
料
金
）

・
障
害
者
と
そ
の
介
護
者（
障
害
者
手
帳
を

提
示
）

問
合
せ
先   

県
立
美
術
館

☎
０
５
５（
２
２
８
）３
３
２
２

▼
休
館
日
　
月
曜
日

※基準収入に応じた補助額の試算例
基準収入

500万円 1,000万円
保険料 53,910円 107,820円
積立金 112,500円 225,000円

付加保険料 13,410円 22,320円
合 計 179,820円 355,140円

補助額
(積立金1/3) 37,000円 75,000円

※ 新規加入者のみ対象。継続加入の方は補助
対象外。

催

　し

募

　集

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
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〈 問合せ先 〉　食育推進計画庁内検討会議（健康づくり課 成人保健担当）　 055（262）1972

保育所では、「食育」を大切な活動の一つと考えています。子どもたちが楽しくおいしく食べられるよう工夫し、「食」
を身近に感じられるさまざまな取り組みをしています。

食育の取組紹介 ～公立保育所～

食材観察
調理前の食材に触れ、匂い
や色を観察することで食材
に興味を持つ機会にしてい
ます。

食育教室
食べ物と体の働きを学び、
毎日の給食を味わって食べ
ることにつなげています。

調理員との交流
調理員が給食の様子を見に
行き、調理に込めた思いな
どを伝えることで、感謝の
気持ちを育みます。

給食室見学ツアー
給食がどのように作られて
いるかを見学します。調理
前の食材を見たり、昆布や
かつお節のだしの香りを感
じたりします。

クッキング
野菜の皮むき、ドレッシン
グを混ぜる、おにぎりを握
るなどの体験を通じて五感
を刺激し、食への興味を育
みます。

1	 小松菜・人参はみじん切りにする。
2	 フライパンにごま油を熱し、小松菜・人参を炒め、しょう
ゆで薄く味をつ	ける。

3	 ごはん・いりごま・しらす、2を混ぜ、おにぎりを4個つくる。

作 り 方材  料（ 4 個 分 ）

・小松菜・・・・・・ 2枚
・人参・・・・・・・ 1cm
・しらす・・・・ 大さじ2
・ごま油・・・・ 小さじ1

・しょうゆ・・ 小さじ1/2
・いりごま・・・ 大さじ1
・ごはん・・・・・ 320g

骨太おにぎり骨太おにぎり朝食やおやつに

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
市
民
活
動

団
体
が
行
う
公
益
活
動
を
支
援
し

ま
す
！

　
市
民
と
行
政
の
協
働
に
よ
る
住
み
よ
い
地

域
社
会
づ
く
り
を
目
的
に
地
域
づ
く
り
市
民

活
動
応
援
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象
団
体

・
主
体
的
に
公
益
的
な
活
動
を
行
う
非
営
利

の
団
体

・
笛
吹
市
市
民
活
動
団
体
登
録
制
度
に
登
録

し
て
い
る
団
体

・
構
成
員
５
人
以
上
で
、そ
の
う
ち
半
数
以

上
が
市
民
で
あ
る
団
体

▼
対
象
事
業
の
実
施
期
間

令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

▼
申
請
受
付
期
間

令
和
９
年
１
月
31
日
ま
で

※
土
日
祝
日
を
除
く

▼
募
集
要
項・申
込
用
紙

　
よ
っ
ち
ゃ
ば
る
ネ
ッ
ト
笛
吹
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
交
付
条
件
等
の
詳
し
い
情
報
は
、募
集
要

項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
方
法

電
話
の
上
、窓
口
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
活
動
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

日
本
語
教
室 

パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

　
外
国
人
住
民
を
対
象
と
し
た
日
本
語
教
室

開
催
に
あ
た
り
、外
国
人
と
日
本
語
で
対
話

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
活
動
す
る
た
め
に

は
、異
な
る
文
化
の
理
解
や
傾
聴
、や
さ
し
い

日
本
語
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
研
修
会（
全

５
回・無
料
）へ
の
参
加
が
必
須
で
す
。

▼
対
象
　
市
内
在
住・在
勤
の
方

　（
国
籍
、年
齢
、外
国
語
能
力
不
問
）

▼
日
時
　
７
月
18
日・25
日
、８
月
１
日
、

　
９
月
26
日（
土
）

午
後
１
時
～
４
時

▼
開
催
方
法
　
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

▼
申
込
み
　
６
月
30
日（
火
）ま
で
に
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
研
修
の
案
内
や
留
意
点
な
ど

を
ご
覧
に
な
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
日
本
語
教
室
は
９
月
以
降
、市
役
所
市
民

窓
口
館
で
開
催
す
る
予
定
で
す
。
詳
細
が
決

ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
先   

●
日
本
語
教
室
に
関
す
る
こ
と

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
活
動
支
援
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）４
１
３
８

●
パ
ー
ト
ナ
ー
に
関
す
る
こ
と

山
梨
県
国
際
交
流
協
会 

古
屋

☎
０
９
０（
７
７
０
５
）７
５
１
３

y-nihongo@
yia.or.jp

薬
剤
師
の
仕
事
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
笛
吹
市
薬
剤
師
会
で
は
、夏
休
み
を
利
用

し
て
小
学
６
年
生
を
対
象
に
薬
剤
師
体
験
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

　
調
剤
や
薬
に
つ
い
て
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
７
月
26
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所
　
ス
コ
レ
ー
セ
ン
タ
ー 

2
階

▼
対
象
　
市
内
の
小
学
６
年
生

▼
定
員
　
12
人（
先
着
順
）

▼
講
師
　
笛
吹
市
薬
剤
師
会
薬
剤
師

▼
内
容
　
薬
剤
師
の
仕
事
体
験

▼
持
ち
物
　
筆
記
用
具

▼
申
込
み
　
６
月
13
日（
土
）か
ら

　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

も
も
の
木
薬
局 

井
上

☎
０
５
５（
２
６
１
）２
０
０
６

健
康
・
福
祉

歯
科
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

　
山
梨
県
は
歯
周
病
の
罹
患
率
が
全
国
平
均

と
比
較
し
て
、20
歳
以
上
の
す
べ
て
の
年
代

に
お
い
て
高
い
割
合
に
あ
り
ま
す
。
歯
周
病

は
、歯
を
失
う
大
き
な
原
因
で
す
が
、痛
み
も

な
く
知
ら
な
い
う
ち
に
進
行
す
る
た
め
、早

期
発
見・早
期
治
療
が
必
要
で
す
。
ま
た
、お

口
の
健
康
は
生
活
習
慣
病
と
密
接
な
関
係
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
食

べ
る
楽
し
み
を
持
ち
続
け
る
た
め
に
も
、定

期
的
な
歯
科
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象

1
歯
周
疾
患
検
診

20・30・40・50・60・70
歳
に
な
る
市
民（
令

和
９
年
３
月
31
日
時
点
）

2
後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診

76
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
で
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者（
令
和
９
年
３
月
31
日
時
点
）

※
対
象
者
に
は
、５
月
末
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

▼
実
施
期
間

1
歯
周
疾
患
検
診

６
月
１
日（
月
）～
12
月
28
日（
月
）

2
後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診

７
月
１
日（
水
）～
11
月
30
日（
月
）

▼
実
施
場
所
　
山
梨
県
歯
科
医
師
会
に
加
盟

し
て
い
る
歯
科
医
院

▼
検
査
内
容

歯
の
状
況・歯
周
組
織
の
状
況・口
腔
清
掃

の
状
態・そ
の
他
口
腔
が
ん
等
の
所
見

▼
費
用
　
無
料

（
た
だ
し
、検
診
以
外
の
治
療
や
処
置
を
行
っ

た
場
合
、自
己
負
担
金
が
発
生
し
ま
す
。）

問
合
せ
先   

健
康
づ
く
り
課 

成
人
保
健
担
当

☎
０
５
５（
２
６
２
）１
９
７
２

〈 1個分 〉 エネルギー：152kcal　食塩相当量：0.2g

熱中症警戒情報(熱中症警戒アラート)の情報提供が始まっています
　令和8年度の暑さ指数(WBGT)・熱中症警戒情報(熱中症警戒アラート)などの情報提供は、4月22日か
ら10月21日まで実施されます。
　熱中症警戒情報(熱中症警戒アラート)は、暑さ指数(WBGT)が33以上になると予測される日の前日夕
方または当日早朝に都道府県ごとに発表されます。
　発表された際には、熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境のため、日頃からの予防行動とともに、徹底
した「熱中症予防行動」を心掛けましょう。

詳しくは、環境省熱中症予防情報サイトをご確認ください。
健康づくり課　健康企画担当

　暑さ指数(WBGT(湿球黒球温度)：Wet Bulb Globe Temperature)は 1湿度、2日射・輻射(ふくしゃ)など周
囲の熱環境、3気温の3つを取り入れた指標です。なお、暑さ指数は、単位が気温と同じため、混合しないよう「℃」
を省略して記載されることがあります。
※輻射(熱)とは、遠赤外線などの熱波(電磁波)によって伝わる熱のこと。　例：電子レンジ、電気ヒーター、こたつなど

暑さ指数とは？

「熱中症予防情報サイト」より
一部改編
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暮
ら
し
高
齢
者
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
な

ど
で
あ
っ
て
、次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

方●
買
い
物
が
困
難
な
方

●
調
理
が
困
難
な
方

●
食
の
確
保
に
つ
い
て
、
親
族
や
制
度
等

そ
の
他
の
支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
方

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

（
ふ
れ
あ
い
ペ
ン
ダ
ン
ト
）

事
業

7　緊
急
時
に
、
迅
速
な
通
報
が
で
き
る
緊

急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
、
高
齢
者
の

日
常
生
活
上
の
安
全
の
確
保
と
不
安
を
解

消
し
ま
す
。

対
象

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
の
虚
弱

な
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

配
布
事
業

8　高
齢
者
本
人
の
情
報（
か
か
り
つ
け
医

や
家
族
の
連
絡
先
な
ど
）を
記
入
し
た

シ
ー
ト
な
ど
を
入
れ
る
容
器
を
配
布
し
、

災
害
時
や
緊
急
時
の
迅
速
な
情
報
伝
達
を

支
援
し
ま
す
。

対
象

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
75
歳
以
上
の
一
人

暮
ら
し
高
齢
者
の
方
お
よ
び
75
歳
以
上
の

高
齢
者
の
み
の
世
帯
に
属
す
る
方

外
出
支
援
助
成
事
業

1　交
通
手
段
の
利
用
が
困
難
な
高
齢
者
に

対
し
、
タ
ク
シ
ー
利
用
料
金
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

対
象

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
75
歳
以
上
の
一
人

暮
ら
し
高
齢
者
ま
た
は
、
65
歳
以
上
の
方

の
み
の
世
帯
に
属
す
る
75
歳
以
上
の
方

で
、前
年
度
の
市
民
税
が
非
課
税
の
方

※
他
の
支
援
を
受
け
て
い
る
方
は
対
象
外

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

補
聴
器
購
入
助
成
事
業

2　軽
度
・
中
等
度
の
難
聴
者
に
対
し
て
、
補

聴
器
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

●
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
の
方

●
医
師
が
補
聴
器
の
装
用
を
認
め
、
医
師

意
見
書
が
提
出
で
き
る
方

●
介
護
保
険
料
の
第
1
段
階
か
ら
第
4
段

階
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

●
他
の
補
聴
器
購
入
に
対
す
る
補
助
金
の

助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

※
申
請
前
に
購
入
し
た
も
の
は
対
象
に
な

介
護
マ
ー
ク
配
布
事
業

9　認
知
症
の
方
や
障
が
い
の
あ
る
方
を
介

護
し
て
い
る
方
が
、
周
囲
か
ら
誤
解
や
偏

見
を
も
た
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
介
護

マ
ー
ク（
首
か
ら
下
げ
る
も
の
）を
配
布
し

ま
す
。

対
象

介
護
者（
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
介
護
の

必
要
な
方
ま
た
は
障
が
い
の
あ
る
方
を
介

護
し
て
い
る
方
）

り
ま
せ
ん
。

在
宅
要
介
護
高
齢
者
等

紙
お
む
つ
助
成
事
業

3　在
宅
要
介
護
高
齢
者
等
を
介
護
し
て

い
る
家
族
等
に
対
し
、
紙
お
む
つ
購
入
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
請
求
は
半
年

ご
と
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。（
4
月
上

旬
・
10
月
上
旬
）

対
象

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
市
民
税
非
課
税
の

方
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
高
齢
者
等
を
介

護
し
て
い
る
方

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
要
介
護
4
、
5

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
要
介
護
3
の
認

定
を
受
け
て
い
て
認
定
調
査
票
の「
排

便
」ま
た
は「
排
尿
」の
項
目
が「
介
助
」

か「
見
守
り
等
」の
方

敬
老
祝
金
支
給
事
業

4　老
人
の
日
お
よ
び
老
人
週
間
の
行
事
と

し
て
、
高
齢
者
に
敬
老
祝
金
を
贈
呈
し
ま

す
。対

象
9
月
15
日
に
お
い
て
満
88
歳
お
よ
び
今
年

度
満
1
0
0
歳
を
迎
え
ら
れ
る
方
で
、
8

月
1
日
現
在
、市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

介
護
慰
労
金
支
給
事
業

5　寝
た
き
り
高
齢
者
等
を
、
在
宅
で
常
時

介
護
を
し
て
い
る
介
護
者
の
方
に
慰
労
金

を
支
給
し
ま
す
。

対
象

基
準
日（
10
月
1
日
）お
よ
び
基
準
日
前
過

去
1
年
間
、
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
高
齢
者
と
同
居

し
、
1
年
間
同
一
家
庭
内
で
常
時
介
護
し

た
介
護
者

●
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、か
つ
、介
護
保

険
料
の
滞
納
が
な
い
、
65
歳
以
上
の
高

齢
者

●
要
介
護
3
以
上
で
、
寝
た
き
り
高
齢
者

ま
た
は
認
知
症
高
齢
者
の
認
定
基
準

に
該
当
し
、
か
つ
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
お
よ
び
入
院
が
な
い
高
齢
者（
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
お
よ
び
入
院
の
合
計

日
数
が
10
日
以
内
は
可
）

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

6　食
の
確
保
が
困
難
な
在
宅
の
高
齢
者
に

昼
食
を
配
達
し
、
自
立
し
た
生
活
の
支
援

と
安
否
確
認
を
行
い
ま
す
。

対
象

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
の
一
人

高齢者福祉サービスの
ご案内

〈
問
合
せ
先
〉

長
寿
支
援
課 

長
寿
支
援
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）1
9
0
2

市では、在宅生活の支援や介護をしている家族への支援など

さまざまなサービスを行っています。
※簡易的な案内となっています。各事業の詳しい内容はお問い合わせください。

「みんなで集まる場所をつくりたい」「移動支援に興味がある」などのお問い合わせはこちらまで
〈問合せ先〉　長寿支援課 長寿支援担当 生活支援コーディネーター　 055（261）1902

安心して住み慣れた地域でだれもが心豊かに暮らすために安心して住み慣れた地域でだれもが心豊かに暮らすために

支え合う地域づくりつなぐ No.29

令和8年4月から「通いの場」への補助額が増額になりました

 　現在、市内44団体が活動している「通いの場」では、同じ趣味や気の合う高齢
者が集まり、軽体操や手工芸、コーラス、ボランティア等さまざまな活動を楽しみながら、介護予
防や認知症予防に取り組んでいます。
　活動に参加する方からは、「みんなとおしゃべりするのが楽しい」「転ばないようになった」等の
声が聞かれ、皆さん集まってわいわいとおしゃべりしたり、楽しく体を動かしたりと、笑顔で過ご
す日が増えています。
　心も体も健康で楽しく、豊かな明日につながる「通いの場」をあなたの声掛けで始めてみません
か。
　市では「通いの場」の活動に対して補助金を増額し、補助金の申請や「通いの場」に関する相談先
として、生活支援コーディネーターを配置して支援しています。関心のある方はお気軽にお問い
合せください。
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No.

233

〈 問合せ先 〉
市民活動支援課 市民活動支援担当

055（262）4138

男女共同参画宣言都市 笛吹市
みんなで男女共同参画に
ついて考えるきっかけに
なるといいね。

国では6月23日から29
日を「男女共同参画週
間」と定めていて、山梨
県でも6月は「男女共同
参画月間」だね。

笛ちゃん 吹ちゃん

第5次プランの具体的な目標（KPI）を見てみよう！
　「輝け男女笛吹プラン（第5次笛吹市男女共同参画プラン）」では、今年度から令和12年度までの期間に達成を目指す成果
目標（KPI）が設定されています。
　KPI（Key Performance Indicator）とは、男女共同参画社会の実現のために、第5次プランの計画期間中に達成を目指す数
値目標です。今回は、主なKPIをご紹介します。

お
知
ら
せ

「
令
和
9
年
笛
吹
市
二
十
歳
の
誓

い
」開
催
の
お
知
ら
せ

　市
で
は
令
和
9
年
笛
吹
市
二
十
歳
の
誓
い

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象

　平
成
18
年
4
月
2
日
～
平
成
19
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
方

▼
日
時

　令
和
9
年
1
月
10
日（
日
）

　開
場
　午
後
1
時（
予
定
）

　開
式
　午
後
2
時（
予
定
）

▼
場
所
　い
ち
の
み
や
桃
の
里
ス
ポ
ー
ツ
公

園
体
育
館

※
市
外・
県
外
に
住
所
が
あ
る
方
で
、「
令
和

9
年
笛
吹
市
二
十
歳
の
誓
い
」に
出
席
希

望
の
方
や
式
典
詳
細
に
つ
い
て
確
認
さ
れ

た
い
方
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先   

生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）3
3
3
9

　午
後
1
時
30
分
～
4
時（
1
人
30
分
）

　司
法
書
士
相
談

　6
月
18
日（
木
）

　午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分（
1
人
30
分
）

▼
場
所

　市
役
所
市
民
窓
口
館 

3
階

　3
0
2・3
0
3
会
議
室

▼
予
約

　6
月
1
日（
月
）午
前
9
時
か
ら
電
話
で

※
無
料
法
律
相
談
は
、年
度
内（
4
月
1
日
～

翌
年
3
月
31
日
）に
1
人
1
回
限
り
で
す
。

予
約
・
問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
生
活
担
当

☎
0
5
5（
2
6
2
）4
1
3
8

相続登記の無料相談会
日時 6月19日（金）午後1時30分～4時30分

場所 山梨市地域交流センター「街の駅やまなし」
山梨市上神内川1711　☎0553（20）7010

相談
内容

相続登記、土地や建物の名義変更、遺言、成年後
見、会社関係の登記など
※書類の作成指導や審査はいたしません。
※初めてのご相談に限ります。

相談時間 1組40分まで 要予約

問合せ ☎055（253）2376
山梨県司法書士会相続登記相談センター

相

　談

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　甲
府
地
方
法
務
局
で
は
、人
権
問
題
に
つ

い
て
住
民
の
皆
さ
ん
の
相
談
に
応
じ
る
と
と

も
に
、人
権
侵
犯
事
件
の
被
害
者
の
救
済
お

よ
び
人
権
尊
重
思
想
や
人
権
擁
護
制
度
の
普

及
を
図
る
た
め
、特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

▼
日
時

　6
月
1
日（
月
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

▼
場
所

　市
役
所
市
民
窓
口
館

　3
0
2・3
0
3
会
議
室

▼
相
談
料

　無
料

▼
予
約

　不
要

問
合
せ
先   

市
民
活
動
支
援
課 

市
民
生
活
担
当

☎
0
5
5（
2
6
2
）4
1
3
8

　無
料
法
律
相
談

▼
対
象

　市
民

▼
日
時

　弁
護
士
相
談

　6
月
11
日（
木
）・25
日（
木
）

6月は食育月間
～毎月19日は「食育の日」～

　「食育」とは、さまざまな経験を通じて、「食」に関する知識と、バランスの良い「食」を選択する力を身に
付け、健全な食生活を実践できる力を育むことです。食べることは生涯にわたって続く基本的な営みで
すから、子どもはもちろん、大人になってからも「食育」は重要です。健康的な食のあり方を考えるととも
に、誰かと一緒に食事や料理をしたり、食べ物の収穫を体験したり、季節や地域の料理を味わったりする
など、食育を通じた「実践の環（わ）」を広げましょう。

※「食育ピクトグラム」とは、食育について分かりやすく発信するために絵文字で表現した食育マークです。

市では、栄養士が一人一人の生活に応じて食事のアドバイスを行う「栄養相談」を実施しています。
ご希望の方は、問合せ先までご連絡ください。

食事の相談ができます!

6月4日（木）　　  7月30日（木） 8月12日（水） 9月15日（火）
10月30日（金） 11月25日（水） 12月2日（水） 令和9年1月13日（水）

令和9年2月12日（金） 令和9年3月12日（金）

●場所　市役所保健福祉館　　　●所要時間　20〜30分程度　　
●時間　午前8時45分〜／午前9時30分〜／午前10時15分〜 の3枠

令和8年度 栄養相談日

〈 問合せ先 〉　健康づくり課 成人保健担当　 055（262）1972

※基準値として令和7年の数値を用いています。

数値目標（KPI）の項目 単位 基準値（R6） 目標値（R12） 部 局
人権擁護教室の開催数 回 2 3 市民活動支援課
夫は外で働き、妻は家庭を守るべきとの考えに反対であると答えた割合 % 73.2※ 75 市民活動支援課
男性の休日において家事・育児に費やす平均時間 分 139※ 185 市民活動支援課
配偶者暴力相談支援センターという言葉を知っていると答えた人の割合 % 26※ 70 市民活動支援課
女性行政区長数 人 4 5 総務課
市の管理職における女性の割合 % 25 30 総務課
審議会等の女性登用割合 % 29.9 33 市民活動支援課
男女共同参画推進条例を知っていると答えた人の割合 % 39.7 50 市民活動支援課

【第5次プランより抜粋】

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

催

　し

募

　集

健
康
・
福
祉

相

　談

お
知
ら
せ

子
育
て

15 142026│6  No.261FUEFUKI CITY



市
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知
書
を

発
送
し
ま
す

　市
民
税・
県
民
税（
普
通
徴
収
）納
税
通
知

書
と
、公
的
年
金
か
ら
天
引
き（
特
別
徴
収
）

さ
れ
る
市
民
税・
県
民
税
の
税
額
決
定
通
知

書
を
6
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　市
民
税・県
民
税
が
給
与
か
ら
天
引
き（
特

別
徴
収
）さ
れ
る
方
の
税
額
決
定
通
知
書
は
、

勤
務
先
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
市
民
税・県
民
税
に
つ
い
て

市
民
税・県
民
税
は
、1
月
1
日
現
在
、市

内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、前
年
の
1
月
か

ら
12
月
に
一
定
の
所
得
が
あ
る
人
が
納
め

る
税
金
で
す
。

▼
納
付
方
法

普
通
徴
収

年
4
回
に
分
け
て
納
め
ま
す
。
市
内
の
金

融
機
関
や
郵
便
局
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
で
の
納
付（
バ
ー
コ
ー
ド
の
あ
る
も

の
に
限
る
）や
、電
子
納
税
も
で
き
ま
す
。

特
別
徴
収

勤
務
先
が
毎
月
給
与
か
ら
天
引
き
し
、本

人
に
代
わ
り
納
め

ま
す
。
年
金
の
場

合
は
、
年
6
回
に

分
け
て
天
引
き
さ

れ
ま
す
。

問
合
せ
先   

税
務
課 

市
民
税
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）2
0
2
5

下
水
道
受
益
者
負
担
金
の
納
期
の

確
認
を
お
願
い
し
ま
す

　令
和
8
年
度
受
益
者
負
担
金
の
納
付
受
付

が
、6
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
お
支
払
い
方

法
に
よ
っ
て
、納
付
期
間
が
異
な
り
ま
す
の

で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
付
期
間

▼
5
年
一
括
納
付・単
年
一
括
納
付
の
場
合

・
窓
口
納
付

　6
月
12
日（
金
）ま
で

・
口
座
振
替
日

　6
月
12
日（
金
）

※
一
括
納
付
に
は
、対
象
期
間
に
応
じ
て
報

奨
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。
期
限
ま
で
に
納

付
が
な
い（
口
座
振
替
が
で
き
な
か
っ
た
）

場
合
は
、自
動
的
に
報
奨
金
無
し
の
分
割

納
付
へ
切
り
替
わ
り
ま
す
。

▼
分
割
納
付
の
場
合（
第
1
期 

納
期
限
）

・
窓
口
納
付

　

　6
月
30
日（
火
）ま
で

・
口
座
振
替
日

　6
月
25
日（
木
）

問
合
せ
先   

下
水
道
課 

管
理
担
当

☎
0
5
5（
2
6
1
）3
3
4
7

〈
郵
送
・
問
合
せ
先
〉

　〒
4
0
6
―

0
0
3
1

　石
和
町
市
部
8
0
9
―

1

　国
民
健
康
保
険
課 

国
保
総
務
担
当

　
0
5
5（
2
6
1
）2
0
4
3

笛吹市国民健康保険通信
みんなの国保を守るために このコーナーでは、国民皆保険制度を根底で支えつづけている国民健康保険（以下「国保｣）の制度や

笛吹市の現状についてお知らせしていきます。医療費と健康について、一緒に考えていきましょう。

国保は都道府県および市町村が保険者となって運営する公的な医療制度です。
国保に加入する人

・自営業の人　　・農業や漁業などを営んでいる人　　・退職して職場の健康保険などをやめた人
・パートやアルバイトをしていて、職場の健康保険に加入していない人
・3か月を超えて日本に滞在を認められた外国籍の人（例外あり）

国保に加入していても、次のような場合は医療給付が受けられません
・正常な妊娠、出産　　・美容整形、歯列矯正　　・健康診断、人間ドック　　・予防接種
・仕事上の病気やけが（労災保険の対象になります）　　・犯罪行為や故意の事故
・けんかや泥酔による病気やケガ　　・医師や国保の指示に従わなかったとき

療養費の支給
次のような場合はいったん全額自己負担となりますが、窓口で申請すると、審査決定後に保険給付が認められる範囲で療
養費が支給されます。
・旅先の急病などでマイナ保険証や資格確認書を使わずに診療を受けたとき
・医師が治療上必要と認めたコルセットなどの補装具代
・手術などで輸血に用いた生血代がかかったとき（医師が必要と認めた場合）
・海外渡航中に診療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）

その他の給付
・出産育児一時金の支給　　・葬祭費の支給　　・移送費の支給　　・高額療養費の支給

夜間窓口をご利用ください
毎週水曜日、午後7時まで夜間窓口を開設しています。対応できる業務が限られていますので、事前に確認の上、ご利用く
ださい。

郵送で手続きができます
・国保の脱退　　・資格確認書・資格情報のお知らせの再交付　　・限度額適用認定証の交付
・高額療養費の支給申請

一部負担金の減免・徴収猶予
次のような理由で収入が著しく減少し、医療費の支払いが困難になったとき、申請により病院の窓口での医療費の自己負
担額が一定期間、減免または徴収猶予となる場合があります。申請される方は事前にご相談ください。
・震災、風水害、火災その他の災害により死亡もしくは心身に著しい障害を受け、または資産に重大な損害を受けたとき
・干ばつ、冷害、凍霜雪害等による農作物の不作等、事業または業務の休廃止、失業等により収入が著しく減少したとき

各種申請内容や必要書類については、市ホームページでご確認ください。

住宅の改修工事に伴う固定資産税の
減額について

バリアフリー改修 省エネ改修 耐震改修

対象となる
住宅

・新築された日から10年以上
を経過し、年齢が65歳以上
の方、介護保険法上の要介
護認定または要支援認定を
受けている方、障がい者の
方のいずれかが居住してい
る住宅で、令和13年3月31
日までに、所定の改修工事
を行った住宅（賃貸住宅を
除く）

・改修後の床面積が40㎡以上
240㎡以下であること。

・平成26年4月1日以前から
存在し、令和13年3月31日
までに、所定の省エネ改修
工事を行った住宅（賃貸住
宅を除く）

・改修後の床面積が40㎡以上
240㎡以下であること。

・昭和57年1月1日以前から
存在し、令和13年3月31日
までに、工事費50万円超の
耐震改修工事をした家屋

・長期優良住宅の認定を取得
した場合は、改修後の床面
積が40㎡以上240㎡以下
であること。

改修内容

廊下の拡幅、階段のこう配の
緩和、トイレの改良、手すりの
取り付け、床の段差の解消等
のバリアフリー改修工事で、
補助金などの額を除き、自己
負担額が50万円を超える改修
工事であること。

窓（必須）や床、天井、壁の断熱
改修（上記工事と併せて行っ
た太陽光発電装置などの省エ
ネ機器の設置も対象となる場
合があります）で、補助金など
の額を除き、自己負担額が60
万円を超える改修工事である
こと。

現行の耐震基準に適合する工
事で、50万円を超える改修工
事であること。

減額内容
1戸につき1回のみ

翌年度1年分の対象家屋の固
定資産税額を3分の1減額
※床面積100㎡相当まで

翌年度1年分の対象家屋の固
定資産税額を3分の1減額（長
期優良住宅の認定を取得した
場合は3分の2減額）
※床面積120㎡相当まで

翌年度1年分の対象家屋の固
定資産税額を2分の1減額（長
期優良住宅の認定を取得した
場合は3分の2減額）
※床面積120㎡相当まで

〈 問合せ先 〉　税務課 資産税担当　 055（269）8820

　次の改修工事を行った場合、固定資産税の減額措置が受けられます。対象となる方は工事終了後、3か月以
内に申告してください。
※バリアフリー改修と省エネ改修は併用して減額措置を受けることができますが、耐震改修は他の改修と併用が
できません。

※令和8年4月1日以降に完了した改修工事に適用されます。
※申告に必要な書類は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
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子
育
て

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
夏
休
み
利
用
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
を
利
用
し
て
い
な
い
児

童
を
対
象
に
、夏
休
み
期
間
中
の
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
利
用
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
受
付
期
間
　

　
6
月
1
日（
月
）～
15
日（
月
）

▼
申
請
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、窓
口
で
配
布
す
る
申

請
書
に
記
入
の
上
、子
育
て
支
援
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
在
、学
童
保
育
ク
ラ
ブ
を
利
用
し
て
い

る
方
は
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不
要
で
す
。

※
保
育
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間
は
午
前
8
時
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午
後
6
時
30

分
で
す
。

※
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
空
き
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況
に
よ
り
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機
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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6月は土砂災害防止月間です
毎年、全国各地で土石流、地すべり、がけ崩れなどの土砂災害が頻発し、人命、財産に大きな被害が出ています。
国土交通省は、土砂災害の防止と被害の軽減を目的として、毎年6月を「土砂災害防止月間」として定めています。
土砂災害から身を守るために、「日頃の備え」と「早めの避難」を合言葉に、自宅周辺の危険箇所の確認や気象情報
にも注意しましょう。

自宅周辺の危険箇所を確認しよう
市内における土砂災害警戒区域等の指定状況は、笛吹市洪水・土砂災害ハザードマップで確認できます。
あらかじめ、自宅周辺の土砂災害の危険性について、各世帯で確認しておきましょう。
詳しくは、お問い合わせください。

5月29日から防災気象情報が新しくなりました
5月29日から、新たな防災気象情報の運用が開始されました。
土砂災害だけでなく、河川氾濫、大雨、高潮に関する情報を色やレベルで5段階の警戒レ
ベルに分けたため、避難の判断がしやすくなりました。防災気象情報が新しくなったこ
の機会に、正しい知識を身に付け、いざという時に適切に行動できるようにしましょう。

雨が降り出したら土砂災害に関する情報に注意しよう
大雨により土砂災害がいつ発生してもおかしくない状況となったときに、甲府地方気象台は、土砂災害に関する情報をテ
レビやラジオなどを通じて発表します。市でも防災アプリ、防災行政無線、防災無線メールおよび消防団の広報活動など
によりお知らせします。
この情報が発表される前でも、土砂災害のおそれを感じたときは、早めの避難を心掛けてください。
また、市内の降雨状況を確認する方法として、市ホームページから市内13か所の時間雨量や連続雨量を確認
できます。

・防災気象情報について　甲府地方気象台　 055（222）9101
・ハザードマップ、避難所等について　防災危機管理課 防災担当　 055（262）4111
・土砂災害警戒区域、雨量情報等について　土木課 総務用地担当　 055（261）3333

〈 問合せ先 〉

〈 改善のポイント 〉
1	 警報・注意報の情報名に「レベル」が
	 付記されました
2	 河川の氾濫の危険度の伝え方が
	 変わりました	（特別警報の新設など）
3	「警戒レベル4相当」の情報は
	 「危険警報」として発表されます
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催
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６
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学
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市
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児
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。
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園・認
定
こ
ど

も
園
に
通
う
児
童
の
保
護
者
に
は
、各
施
設

を
通
し
て
別
途
案
内
し
ま
す
。
現
在
施
設
等

に
通
っ
て
い
な
い
入
学
予
定
の
児
童
が
い
る

場
合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
７
月
18
日（
土
）

　
受
付
　
午
前
９
時
40
分
～

　
説
明
会
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
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笛吹市こどもの居場所づくり支援事業のご案内

申込はこちらから
またはお電話で

〈 問合せ先 〉　子育て支援課 子供家庭支援担当　 055（261）5061

　市では、子どもたちが放課後や休日に安心して過ごせる場所を提供し、地域住民との交流を深める活
動を行う団体に対し、補助金を交付して支援します。
　地域のみんなで、子どもたちの安心できる居場所を作りましょう。

▶対象となる団体
・こどもの居場所づくりをしている市内の団体
・政治や宗教、営利目的でない団体
・安全な運営体制がある団体
・継続して活動できる団体
・市税の滞納がない団体

▶対象の活動例
・こども食堂（無料または低価格）
・学習支援（勉強の場の提供）
・体験活動（キャンプや農業体験、遊びの体験等）

▶補助の内容
・開設準備費 5万円または補助対象経費の2分の1のいずれか少ない方
・運営費 活動1回につき最大1万円、年間12万円まで（申請は年度内2回まで）

▶申請方法
　市ホームページにある必要書類、申請の流れを確認の上、子育て支援課窓口に提出してく

ださい。
※どんな事業に活用できるかお悩みの時はまずはご相談ください。
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ダウンロードは
こちらから

子育て支援センター情報は、市のスマートフォンアプリ
「ふえふきっず」からも確認できます。

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 情 報
利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  日

きっずみさか

御坂町栗合372-12080（6007）8688

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

えいわ

石和町窪中島190-2090-4354-2464

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

わかばほいくえん

石和町小石和601080（8426）8936

LINEInstagram HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月

きっずかすがい（旧 ゆうゆうゆう）

春日居町加茂77-10553（39）9766

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

きっずいさわ

石和町松本135-1055（225）5057

HP

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  土・日

きっずいちのみや

一宮町末木798-10553（47）1345

HPLINE

利用時間  午前9時〜午後5時　 休日  月・日（第4除く）

きっずやつしろ

八代町南527055（265）5252

HP

※本センターの利用については事前予約制です。オンラインイベン
ト・相談等も併せて実施中。申込方法等詳細はホームページ・その
他SNSをご確認ください。

　利用申込は、一部を除き、前の週の金曜日から受け付けます。
（WEB午前9時30分～・電話午後1時30分～）申込日は変更になる
場合もありますので、毎月発行の予定表をご確認ください。

対　象  本センターを初めて利用する親子
日　時  1 6月9日（火）午前10時～11時

2 6月23日（火）午後2時30分～3時30分
内　容  初めての方同士の交流、施設やスタッフの紹

介、記念カード作りなど

無 料 わかばFirstTime

対　象  1歳未満のお子さんとその保護者
日　時  6月12日（金）

1 午前10時～11時30分　 2 午後2時30分～4時
参加費  100円　 内　容  かんたんな制作（手または足形

アート）、季節のごろりんあーとや交流など。

赤ちゃんの日

日　時  6月の支援室開放実施日
内　容  水遊びおもちゃ～ぞうさんジョーゴ～
持ち物  1.5～2ℓのペットボトル（固いもの）

無 料 季節の親子制作

八代総合会館工事中は働く婦人の家で開催します。

日　時  6月10日（水）午前10時30分～11時30分
対　象  産後2か月～1歳頃の母親6人（託児付き）

持ち物  ヨガマットもしくは大判タオル
申込み  必要

産後ピラティス教室無 料

読み聞かせボランティア「はらぺこあおむし」による読み
聞かせです。
日　時  6月12日（金）午前11時～11時30分
対　象  未就学児親子
申込み  不要

絵本の時間無 料

日　時  6月23日（火）午前11時～11時30分
対　象  未就学児親子
申込み  不要

（参加する親子は準備のため10時45分までにお越しください）

6月生まれの誕生会無 料

日　時  6月12日（金）午前10時30分～正午　
内　容  葉っぱを型にしたお皿作り　 講　師  早川志

津子さん　 定　員  7組　 材料費  500円　
持ち物  エプロン・お手拭きタオル　 申込み  必要

陶芸教室

日　時  6月22日（月）午前10時30分～正午
内　容  親子で楽しくパン作りをします
講　師  「ぽこ・あ・ぽこ」の内木正秋さん
定　員  6組　 材料費  300円　 申込み  必要

手作りパン教室

季節の歌を歌ったり、さまざまな楽器に触れて、リズムあ
そびや音を聴いて楽しみます。　 日　時  6月4日・11
日・18日・25日（木）午前10時30分～　 申込み  必要

無 料 音楽あそび

季節に合わせた行事・食育に目を向け、子育て親子が気軽
に立ち寄れる場です。
日　時  6月3日・10日・17日・24日（水） 午前10時30分

～正午　 内　容  季節の制作・あそび・臨床心理士によ
る子育て相談（随時）・トークカフェ（月に一度位）・スープの
提供あり（食育を兼ねて）　 申込み  必要

無 料 DROP IN

日　時  6月11日（木）午後1時30分～4時30分
内　容  壊れたおもちゃの診察（点検・修理）

申込み  不要
参加費  材料、部品代は自費です

おもちゃ病院無 料

日　時  6月25日（木）午前10時30分～11時30分
対　象  6か月までのお子さんとその保護者の方
参加費  600円　 持ち物  大判のバスタオル
申込み  必要　 定　員  5組

アロマオイルベビーマッサージ

対　象  未就学児とその保護者
日　時  祝日を除く毎週金曜日午後1時30分～4時
場　所  MEGAド ン・キ ホ ー テUNY石 和 店1階 フ ー ド

コート内ファミリーラウンジ
内　容  手形、足形制作等
申込み  不要

わくわく☆らんど
〜MEGAドン・キホーテUNY石和店出張開設〜

無 料

※予定は都合により急遽変更になる場合があります。その際は、ブログに
てお知らせします。

お子さんの「その瞬間」に合わせた音楽で保護者と一緒に
楽しみましょう。
日　時  6月24日（水）

午前10時～ 首すわりベビー～よちよち1歳ごろ
午前10時50分～ すたすた1歳ごろ～未就学児
定　員  各8組
講　師  リトミック講師 あやぽん＆さゆりん
申込み  必要

わくわくリトミック♪無 料

助産師さんが赤ちゃんの睡眠の仕組みや寝かしつけのコ
ツ、大切な抱っこの意味をお伝えします。お悩み相談も
実施。
日　時  6月30日（火）午前10時～11時30分
定　員  8組　 講　師  木村りま莉 助産師
申込み  必要

ネントレ？抱き癖？実際どうなのよ無 料

日　時  6月17日（水）午前10時～正午
講　師  鈴木 真奈美 助産師　 申込み  必要 

助産師さんとおしゃべりTime無 料

対　象  未就園児親子　
日　時  6月4日・11日（木）午前10時～11時　
内　容  水遊び　
持ち物  水遊び用おむつもしくは水着・タオル・水筒・帽子
申込み  不要

【水あそび】親子で水遊びを楽しもう無 料

対　象  どなたでも参加可能
日　時  6月23日（火）午前10時～11時30分
申込み  不要

無 料 身体測定の日

対　象  市内在住の未就園児親子
日　時  6月2日（火）午前10時30分～
内　容  カラーセラピー体験　 定　員  6組　
持ち物  なし　 申込み  必要（来館にて申込）

無 料 アロマ講座

対　象  どなたでも参加可能
日　時  6月25日（木）午前10時～11時30分
持ち物  おしりふき　 申込み  不要

無 料 手形・足形をとろう

抱っこのおさらいとステップアップ・うつぶせの勧めと
やり方
日　時  6月24日（水）午前10時～11時
対象・定員  生後1か月～2か月の赤ちゃんとママ 6組
講　師  木村りま莉 助産師
申込み  必要

1か月健診が終わったらどうぞ！の講座無 料

赤ちゃんのこと、産後のママのこと気軽に聞いてみま
しょう。
日　時  6月24日（水）午前11時～正午
申込み  不要

助産師さんとおしゃべりTime無 料

日　時  6月26日（金）午前10時30分～
申込み  必要

わらべうたベビーマッサージ無 料

日　時  6月16日（火）
●個別相談　午前10時～・10時30分～（各1組）

●講座　午前11時～
申込み  必要

川辺修作先生のぷち子育て講座＆個別相談
「子どものしつけ〜自律性を育む〜」

無 料

日　時  6月28日（日）午前10時30分～
申込み  必要

みんなでリトミック無 料
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NEW
S

NEW
S

市で収集しているその他プラスチック（プラスチック製容器・包装類）（以下、その他プラスチック）はリサ
イクルされ、プラスチック製のパレットなどに生まれ変わっています。
その他プラスチックとは、素材がプラスチック製で、商品を入れたもの（容器）や包んだもの（包装）であっ
て、中身の商品を取り出した（使った）あと不要となるものです。
※プラスチック製のタッパーは、それ自体が商品であるため、その他プラスチックには該当しません。また、プラスチッ

ク製の容器や包装に表示が義務付けられているプラマークが付いていても、その他プラスチックには該当しない場
合があるため、分別の際は注意してください。

分別ルールが守られていないごみや、時間外に出されたごみは、収集ができません。残されたごみは、各地
区の役員さんが分別や片付けを行っています。搬出時間や分別ルールを守ってください。

その他プラスチック（プラスチック製容器・包装類）の分別について
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筆
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〈 問合せ先 〉 笛吹警察署　☎055（262）0110　〒406-0031 笛吹市石和町市部555

笛吹警察署からのお知らせ

FIRE DEPARTMENT NEW
S

FIRE DEPARTMENT NEW
S

消防本部からのお知らせ

〈 問合せ先 〉　市消防本部予防課　☎055（261）0119

令和7年中、山梨県内の電話詐欺被害認知件数および被害金額は、暫定値で82件、約5億4,589万円であり、前
年比で、+10件、+約3億6,385万円に上り、過去最悪を更新しました。
この原因は、｢ニセ警察詐欺｣手口の増加にあります。
ニセ警察詐欺を見破るポイントとして、本当の警察は
● 絶対に！国際電話番号やIP電話番号は使いません！
● 絶対に！LINEやビデオ通話で事情聴取などはしません！
● 絶対に！現金を振り込ませたり暗号資産や金（きん）の購入をさせません！
　そのような電話がかかってきたら、すぐ電話を切って、「110番」してください。

▼【注意】犯人はこんな事を言ってだまそうとしてきます。

「あなた名義のキャッシュカードが不正に利用されている。」「あなた名義のキャッシュカードが不正に利用されている。」
「あなたが捜査対象になっている。○○県警まで出頭できますか。」「あなたが捜査対象になっている。○○県警まで出頭できますか。」
「無実を証明するためには、捜査に協力してください。」「無実を証明するためには、捜査に協力してください。」

電話詐欺にだまされないで！

その他プラスチックに該当するもの その他プラスチックに該当しないもの

プラスチック製の容器・包装であり、中身の商品を分
離・消費したあと不要となるもの
例えば…
● 食品の容器やふた　● レジ袋
● お菓子の袋

プラスチック製の商品自体や中身を分離しても不要
とならないもの
例えば…
● タッパー（可燃ごみ）　● プラモデル（粗大ごみ）
● プラスチックのスプーン（可燃ごみ）

家庭でできる生ごみ減量法として生ごみの堆肥化があります。
市では、簡易的な生ごみ処理機として、ダンボールと土壌改良材の無料配布を行っています。

 配布期間　10月30日（金）まで　　  配布数　50セット　
 配布場所　市役所市民窓口館 環境推進課、各支所

ダンボールで堆肥を作りませんか
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不審電話を認知したら

すぐ110番通報！

特殊詐欺対策アプリ
詐欺の電話は

アプリでブロック！
警察庁・SOS47
特殊詐欺
対策ページ

ダウンロードはこちら▲

ダ
ン
ボ
ー
ル
で
堆
肥
を

つ
く
る
様
子

23 222026│6  No.261FUEFUKI CITY



おしらせおしらせ6月

笛吹市社会福祉協議会からのお知らせ HP

本所・八代地域事務所   八代町南917　市役所八代支所内 ☎055（265）2240
石和地域事務所   石和町下平井578　なごみの湯内 ☎055（262）1267
御坂地域事務所   御坂町夏目原744　市役所御坂支所内 ☎055（287）7355
一宮地域事務所   一宮町末木807-6　市役所一宮支所内 ☎0553（47）2288
境川地域事務所   境川町藤垈2588　市役所境川支所内 ☎055（266）5911
春日居地域事務所   春日居町寺本136　旧市役所春日居支所内 ☎0553（26）3667
芦川地域事務所   芦川町鶯宿466-1　芦川ふれあいプラザ内 ☎055（298）2170
障害 支援センターふえふき   春日居町加茂77-1　春日居福祉保健センター内 ☎0553（34）8080
後見センターふえふき   八代町南917　市役所八代支所内 ☎055（268）3001

笛吹市社会福祉協議会
お問い合わせ先一覧

お気軽にご連絡ください。

『はみがきれっしゃとしゅっしゅっぽー』 くぼ まちこ／著　アリス館
しゅっしゅっしゅっ、はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう！お口の中に入っていき、前の歯、奥歯を次々と
きれいに磨いていきます。毎日のはみがきが楽しくなる絵本です。

おすすめの本

石和図書館では、6月4日（木）から28日（日）まで、虫歯や歯みがきをテーマにした絵本やお話、歯についての
知識を深める本を展示します。展示期間中は、大きなハブラシでカバさんの歯をみがいて遊べる「歯みがき
カバさん」が登場します。楽しみながら歯と口の健康について考えてみましょう。

石和図書館  歯のおはなし大集合 歯のおはなし大集合NEWSNEWS

～6月4日から6月10日は「歯と口の健康週間」～

笛吹市立図書館
ホームページ

開館状況は変更になる可能性があります。ホームページや入口の掲示等で
詳細を確認の上、ご利用ください。八代図書館は施設の改修工事に伴い休
館しています。

6月の図書館休館日 

石和図書館 055（262）5959　御坂図書館 055（263）0363
一宮図書館 0553（47）5220　春日居ふるさと図書館 0553（26）2283

問合せ先

一宮図書館では、6月5日(金)から19日(金)まで、さまざまなパンの本や食に関する本を展示します。大好
きなパンを選び、投票ができる参加型の展示です。ぜひご参加ください。

一宮図書館  パンの本まつり パンの本まつりNEWSNEWS

～6月は「食育月間」～

『素晴らしきレトロケーキの世界』中田 ぷう／著　光文社
ショートケーキやサバラン、ババロア…。眺めているだけで幸せを感じる昔懐かしいレトロケーキ。なぜ長
年愛されているのか、老舗名洋菓子店の歴史や秘話を写真とともに紹介します。

おすすめの本

『パンズー』misato./作 絵　PHP研究所
「パンズー」。それはパンみたいな動物たちに出会えるところ。ゾウセージパンやクロワニッサン…みんな
それぞれいろんな特徴があって…？どんな動物がでてくるか想像するのが楽しい絵本です。

高齢や障がいにより判断能力に不安がある方の財産や権利を守る「成年後見制度」の相談受付や手続きのお
手伝いをしています。「制度について知りたい」「お金の管理や手続きに不安がある」などありましたら、まず
はお電話にてお気軽にご相談ください。　後見センターふえふき　☎055-268-3001

●市民後見人・生活支援員養成研修（8月頃）
●成年後見制度に関する市民公開講座（9月頃）
●市民後見人フォローアップ研修（令和9年2月頃）

後見センターふえふきの今後の予定

後見センターふえふき

精神障がい者の生活を支える精神障がい者の生活を支える
デイケアを行っていますデイケアを行っています

地域で暮らす精神障がい者を対象に、精神保健
福祉士や看護師などが作業や創作活動、レクリ
エーション、面談やS ST活動を通じて、社会参
加や社会復帰、自立生活を目指すための訓練を
行っています。デイケアに関心のある方、ボラ
ンティアとして参加したい方がいましたら、ご
連絡ください。
日　時  毎週火・金曜日　

 午前9時30分～午後3時
場　所  支援センターふえふき デイケア室

障害者地域活動支援センターふえふき

生活支援ボランティア募集中！生活支援ボランティア募集中！

一宮町生活支援ボランティアの会では、高齢者
や障がい者など地域に住んでいる誰もが安心
して生活できるよう皆さんの困っていること
を手助けしています。初めてボランティア活
動に参加する方から地域の活動に関心のある
方など、どなたでも大歓迎です。
関心のある方は一宮地域事務所ま
でご連絡ください。

梅雨の時期の過ごし方が、熱中症に負けない体づくりにつながります。梅雨の時期の過ごし方が、熱中症に負けない体づくりにつながります。
外に出かける機会をつくる、無理のない運動を取り入れる、仲間や家族と交流する、といったことを日々の
生活で心掛けてみませんか。
本格的な暑さになる前の、この時期の「動く・つながる」習慣が、夏の健康を守ります。
社協では、サロンや介護予防事業など、地域でさまざまな活動を行っています。
活動に興味のある方は、お住まいの地域事務所へお問い合わせください。

八代図書館は、八代総合会館の改修工事等
の延長に伴い、図書館の休館期間も延長し
ます。利用者の皆さまにはご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をよろしくお
願いします。

八代図書館からのお知らせ

休館期間　7月31日（金）まで（予定）

一宮図書館は蔵書点検のため、
次のとおり休館となります。

一宮図書館　蔵書点検に伴う休館のお知らせ

休館期間　5月29日（金）～6月4日（木）
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建設現場で障がいのある方のアート作品を展示

　山梨県県土整備部では、3月17日（火）から市内の新山梨環状道路の建設現場にある仮囲いを活用し、県内で創作活動を行う
障がいのある作家10人のアート作品を展示しています。
　この取り組みは、建設現場の景観向上と障がいのある方の文化芸術活動の発信や社会参加を目的に実施されています。
　作品は令和9年3月まで石和西小学校西側（石和町唐柏地内）と笛吹建設業協会南側（石和町広瀬地内）に展示されています
ので、ぜひご覧ください。

TOPICS

第21回笛吹市桃の里マラソン大会　結果

　4月5日（日）、いちのみや桃の里スポーツ公園をメイン会場に、第21回笛吹市桃の里マラソン大会が開催されました。
　プロランナー川内優輝選手をゲストランナーに迎え、北海道から沖縄まで全国各地から約2,900人のランナーが満開の桃の
花の中を駆け抜けました。大会上位入賞者は次のとおりです。

10km男子60歳以上の部
1位	 礒間　浩幸（東京都）
2位	 大川　光将（静岡県）
3位	 越智　克爾（東京都）
10km女子40歳以上の部
1位	 矢澤　美紀（長野県）
2位	 土方　奈奈子（東京都）
3位	 藤森　美子（長野県）
3.5km　ペアの部
1位	 松田　龍介・結愛（東京都）
2位	 小野崎　康己・太田　幸音（笛吹市）
3位	 藤森　健太・律喜（長野県）
3.5km　男子中高生の部
1位	 嵯峨　遥太（笛吹市）
2位	 雨宮　脩真（笛吹市）
3位	 小俣　清志郎（富士吉田市）
3.5km　女子中高生の部
1位	 小幡　美咲（笛吹市）
2位	 雨宮　朋花（笛吹市）
3位	 金子　芹梨（埼玉県）
3.5km男子60歳以上の部
1位	 豊田　栄二（岐阜県）
2位	 南藤　宏和（奈良県）
3位	 小島　勝巳（千葉県）
3.5km女子40歳以上の部
1位	 桶田　真喜子（茨城県）
2位	 山口　未央（東京都）
3位	 東原　留里（静岡県）

小山玲弥選手オリンピック出場報告　　

　2月6日（金）から開催されたミラノ・コルティナオリンピッ
ク女子アイスホッケー競技に「スマイルジャパン」の一員と
して出場した小山玲弥選手が4月16日（木）に山下市長を表
敬訪問しました。
　予選リーグでは、フランス戦3対2、ドイツ戦2対5、イタリア
戦2対3、スウェーデン戦0対4の1勝3敗で惜しくも決勝リーグ
には進めませんでしたが、フランス戦では、小山選手からの
パックを受け味方選手が勝ち越しゴールを決めました。
　訪問の際、小山選手は「4年後のオリンピックは30歳の年
になるので、次の出場を目指して一年一年がんばっていきた
い」と今後の抱負を語っていました。

キッズセーフティマップ笛吹市【西部版】
【東部版】を寄贈していただきました

　株式会社ゼンリン甲府営業所様から、市内小学校全児
童に、「キッズセーフティマップ笛吹市【西部版】【東部
版】」を寄贈していただきました。
　このマップには、通学路の要注意箇所や災害時の指定
避難所の情報等がわかりやすくまとめられています。
　子供たちの安全な日常の一助となるよう、家庭や学校
で有効に活用します。

JRA「石和特別競走」が
開催されました

　4月25日（土）、東京競馬場（東京都府中市）で、JRA（日本
中央競馬会）の「石和特別競走」が開催され、山下市長が優
勝したダノンミッション号の馬主・調教師・騎手に、市の特
産品を贈呈しました。
　石和特別競走は、ウインズ石和（場外勝馬投票券発売所）
が石和町窪中島に設置されていることに伴い、昭和61年か
ら毎年開催されています。

春の全国交通安全運動

　4月6日（月）に「春の全国交通安全運動」の出発式および
街頭キャンペーンが行われました。
　笛吹交通安全協会、笛吹安全運転管理者協議会、笛吹地
域交通安全活動推進委員協議会など市内の交通安全団体
が参加し、ドライバーに安全運転を呼び掛けました。

ハーフ男子一般（高校生以上）の部
1位	 小山田　雄登（忍野村）
2位	 丹澤　俊（甲府市）
3位	 風間　利真（笛吹市）
ハーフ女子一般（高校生以上）の部
1位	 荻原　真紀（山梨市）
2位	 川崎　忍（東京都）
3位	 根元　香苗（埼玉県）
ハーフ男子40歳代～50歳代の部
1位	 須田　高大（東京都）
2位	 内堀　昭（甲府市）
3位	 大槻　浩章（長野県）
ハーフ男子60歳以上の部
1位	 高橋　英雄（神奈川県）
2位	 上條　正房（神奈川県）
3位	 野沢　清次（中央市）
ハーフ女子40歳以上の部
1位	 廣瀬　光子（東京都）
2位	 牧野　絵里子（千葉県）
3位	 表　知史（長野県）
10km男子一般（中学生以上）の部
1位	 志村　竜星（富士河口湖町）
2位	 近藤　駆（富士河口湖町）
3位	 澁谷　圭吾（大月市）
10km女子一般（中学生以上）の部
1位	 駒形　陽子（神奈川県）
2位	 中村　ななみ（長野県）
3位	 山本　菜緒（静岡県）
10km男子40歳代～50歳代の部
1位	 牛山　純一（長野県）
2位	 黒田　眞生（神奈川県）
3位	 本田　純一（大月市）

＜ 大会結果 >
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笛吹市役所  本 庁　☎055（262）4111

御坂支所 ☎055（262）2271 一宮支所 ☎0553（47）1111
八代支所 ☎055（265）2111 境川支所 ☎055（266）2111
春日居支所 ☎0553（26）3111 芦川支所 ☎055（298）2111

DATA
FUEFUKI ●人口 66,112（-37）

●男 32,216（-24）
●世帯 31,029世帯（+55）
●女 33,896（-13）

R8.4月末日現在  （　）は前月比 　※外国人を含む。 

●発行 2026.6.1
●編集 企画課・広聴広報担当
●https://www.city.fuefuki.yamanashi.jp/

〒406-8510 笛吹市石和町市部777番地

今月号は、特集記事に合わせて石和南小学校1年生

と一宮南小学校1年生の給食の様子を撮影させてい

ただきました。入学して間もない小さな体ですが、おかわりをする子も

たくさんいて、食欲旺盛で元気いっぱいな子どもたちには驚かされま

した。同時に配膳やおかわりじゃんけんをする光景を見ながら、とても

懐かしい気持ちになりました。撮影にご協力いただきました、両校の皆

さまにはこの場を借りて改めてお礼申し上げます。（K.T） 

※「QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。」

編 集 後 記

お
い
し
い
給
食
♪

た
く
さ
ん
食
べ
て
大
き
く
な
る
ぞ
 ! !



F U E F U K I  C A L E N D A R

ふえふきカレンダー
F U E F U K I  C A L E N D A R

予約 このマークがあるイベントは事前予約が必要になります。

申込 このマークがあるイベントは事前申込が必要になります。

救急電話相談	 #7119
子どもの急な病気の相談	 #8000
笛吹市消防本部	 055（261）0119
救急医療情報センター	 055（224）4199
山梨口腔保健センター	 055（252）9955
小児初期救急医療センター	 055（226）3399
初期救急医療センター	 055（273）1122

休 日・夜 間 医 療 機 関

6月

2026（令和8年）

日 月 火 水 木 金 土

21

14

7

28

1

22

15

8

29

2

23

16

9

30

3

24

17

10

4

25

18

11

5

26

19

12

6

27

20

13

大安

友引

先勝

赤口

先勝

赤口

大安

友引

先勝

友引

先勝

赤口

先負

友引

先負

友引

先勝

仏滅

仏滅

先負

友引

大安

大安

仏滅

先負

赤口

赤口

大安

仏滅

先勝

ふえふきマルシェ
10：00～15：00
笛吹みんなの広場

にほんごであつまろう
10:00～12：00
市役所市民窓口館

おはなしのぶらんこ
14：00～
一宮図書館

予約  マイナンバーカード申
請・受取・電子証明書更新休日
窓口開設

9：00～11：45
市役所市民窓口館

　戸籍住民課

にほんごであつまろう
10:00～12：00
市役所市民窓口館

人権擁護委員の日　
特設人権相談所

10:00～15:00
市役所市民窓口館

議会本会議（質疑及び一般質
問）（予定）

10：00～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
市役所保健福祉館3階

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

申込  あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
春日居あぐり情報

　ステーション
申込

シニアわくわく健康運動教室
10：00～11：30
笛吹みんなの広場

申込  あつまれ楽笑塾
9：00～10：30
ブルーアース石和

申込  あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
御坂生涯学習センター

申込
シニアわくわく健康運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場

議会本会議（質疑及び一般質
問）（予備日）（予定）

10：00～
市議会議事堂（八代庁舎） 議場

申込  あつまれ楽笑塾
9：00～10：30
ブルーアース石和

申込
シニアわくわく健康運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場

申込
シニアわくわく健康運動教室

10：00～11：30
笛吹みんなの広場

おはなし会ぴょんぴょん
11：00～
御坂図書館

申込  あつまれ楽笑塾
9：45～11：00
春日居あぐり情報

　ステーション
申込

シニアわくわく健康運動教室
10：00～11：30
笛吹みんなの広場

議会本会議（閉会）（予定）
13：30～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

議会本会議（開会）（予定）
13：30～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場
申込  体力維持教室

「タニラダーエクササイズ」
18：30～19：30
石和南小学校体育館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
春日居福祉保健センター

おはなしのゆりかご
11：00～
一宮図書館

体育施設利用者調整会議
石和図書館2階視聴覚室
市役所御坂支所会議室
いちのみや桃の里スポーツ

　公園体育館
若彦路ふれあいスポーツ館
境川総合会館
春日居あぐり情報ステーション

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
御坂生涯学習センター

おはなし会タンタン
11：00～
石和図書館

予約  無料法律相談（弁護士）
13：30～16：00
市役所市民窓口館
6月1日午前9時～予約受付

家族で始めよう 
ブックスタート

11：00～
石和図書館

予約
無料法律相談（司法書士）

13：30～15：30
市役所市民窓口館
6月1日午前9時～予約受付

申込  体力維持教室
「タニラダーエクササイズ」

18：30～19：30
石和南小学校体育館

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
御坂生涯学習センター

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代働く婦人の家

予約  無料法律相談（弁護士）
13：30～16：00
市役所市民窓口館
6月1日午前9時～予約受付

申込  あつまれ楽笑塾
9：00～10：30
ブルーアース石和

申込  あつまれ楽笑塾
9：00～10：30
ブルーアース石和

申込  あつまれ楽笑塾
9：30～11：00
八代働く婦人の家

議会本会議（開会）（予定）
13：30～
市議会議事堂（八代庁舎）

　議場

楽蔵
14:00～
御坂図書館

耳をすませばえほん隊
10：30～
石和図書館

おはなしのへや さくらんぼ
10：30～
春日居ふるさと図書館

昭和歌謡コンサート
13:00～
スコレーセンター
要入場券

ほたる祭り（～6/21）
20：00～21：00が見頃
四ッ沢川砂防公園

　ほたる水路周辺

危 険 管 理 に 関 す る テ レ ホ ン サ ー ビ ス

火災などの情報提供サービス
市消防本部 管理課 「災害情報テレホンサービスガイド」
050（5865）3852

防災行政無線放送の情報提供サービス
防災危機管理課 「防災無線聞き取りサービス」
0120（218）611

おはなしのへや もも
10：30～
春日居ふるさと図書館
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種　類 対　　　　象 日　　　　時 場所

4か月児
健康診査

令和8年2月生まれ
2日（火）

受 付

午後1時～1時30分

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

16日（火）

10か月児
健康診査

令和7年8月生まれ
9日（火）

23日（火）

1歳6か月児
健康診査

令和6年11月1日～11月14日生まれ 12日（金）

令和6年11月15日～11月30日生まれ 30日（火）

2歳児
歯科健康診査

令和5年12月1日～12月31日生まれ 11日（木）

3歳児
健康診査

令和4年12月1日～12月20日生まれ 10日（水）

令和4年12月21日～12月31日生まれ 25日（木）

5歳児
健康診査

令和3年5月28日～6月15日生まれ 3日（水）

令和3年6月16日～7月2日生まれ 18日（木）

※各事業の対象者には、個別通知します。　※乳幼児健診を欠席される場合は、子育て支援課へご連絡ください。

乳 幼 児 健 診

保 健 だ よ り 問合せ先  子育て支援課 055（261）1901

※他市町村より転入された方、予診票のない方は、子育て支援課までご連絡ください。

予防接種手帳
（定期接種及び任意接種を含む冊子） 令和8年4月生まれ

定期予防接種
予診票

二種混合　2期
（ジフテリア・破傷風） 平成27年6月生まれ

こ ど も の 予 防 接 種 通 知 対 象 者

問合せ先  健康づくり課 055（261）5062
子育て支援課 055（261）1901

納 期 お よ び 口 座 振 替 日 の お 知 ら せ

種　類 対　象 日　時 予約方法 （すべて予約制） 場所

母子健康手帳交付 1日（月）・8日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）　
午前8時50分～※交付日に都合の悪い方は、子育て支援課へご相談ください。

母子手帳アプリ
「ふえふきっず」

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

育児相談（助産師･保健師等） 妊婦及び概ね0～1歳児･保護者 15日（月）午後1時～ 055（261）1901

母 子 健 康 手 帳 交 付・相 談

※対象者には、個別通知します。　※2子目以降の方も希望があればご連絡ください。

種　類 対　象 日　時 予約方法 （すべて予約制） 場所

マタニティ
スクール

1回目（育児編） 出産予定日令和8年8月1日～9月30日の妊
婦さん、夫（パートナー）

6日（土）午前9時30分～

母子手帳アプリ
「ふえふきっず」

市
役
所
保
健
福
祉
館

（
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

2回目（お産編） 24日（水）午後1時30分～

離乳食
教　室

前　期 第1子で令和8年1月生まれの保護者 9日（火）午前9時20分～

後　期 第1子で令和7年10月生まれの保護者 25日（木）午前9時20分～

各 種 教 室

種　類 日　時 場　所

診療所開設日 4日（木）・11日（木）・18日（木）・25日（木） 午後1時30分～4時受付 芦川国民健康保険診療所

診 療 所 開 設 日

ご み 収 集 日 問合せ先  環境推進課 055（261）2044 または各支所

12日 	 下水道受益者負担金　一括納付分　納付期限（芦川町除く）
	 下水道受益者負担金　一括納付分　口座振替日（芦川町除く）
25日 	 上下水道使用料　口座振替日

	 石和町　川中島（荒屋除く）、四日市場（日の出除く）、広瀬、唐柏、小石和、
	 　　　　向田、今井、河内、東高橋、井戸、東油川、恵比寿、砂原、横田
	 八代町　南、岡、永井、奈良原
	 一宮町　一ノ宮、国分、市之蔵、新巻、塩田、神沢、金沢、狐新居、東新居、
	 　　　　土塚、石、地蔵堂、千米寺
	 境川町　全域

	 簡易水道・農業集落排水使用料　口座振替日
	 芦川町　全域
	 温泉使用料　口座振替日
	 春日居町　全域
	 下水道受益者負担金　第1期　口座振替日（芦川町除く）
	 学校徴収金　口座振替日
30日 	 下水道受益者負担金　第1期　納付期限（芦川町除く）

	 市県民税　第1期（前納含む）　納付期限・口座振替日

曜日色見本

月日 火 水 木 金 土

　　　　地域
 内容 石　和 御　坂 一　宮 八　代 境　川 春日居 芦　川

可燃ごみ ※ ※1をご覧ください 火・金 全地域 月・木 全地域 火・金 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域 月・木 全地域

ミックスペーパー 
その他プラスチック

水・土
全地域

（小石和・上平井・八田を除く※2）
日 全地域 水 全地域 土 全地域 土 全地域 土 全地域 7 全地域

資源物

7
川中島・荒屋・八田・四日市場
広瀬・砂原

7
二之宮・県営団地・成田
下成田・国衙

6 坪井・田中・竹原田・東原

15 全地域 18 全地域

13
熊野堂・下岩下・別田
桑戸・加茂・寺本・枝郷

7 全地域

14
仲町・窪中島・山崎・駅前・東高橋
河内・恵比寿・県営住宅

14
夏目原・井之上・八千蔵
下井之上・栗合・蕎麦塚

7
金田・小城・北都塚・末木
下矢作・本都塚・国分

21
日の出・下平井・上平井・松本
山岸・唐柏・向田・東油川

21
金川原・尾山・下野原
花鳥地区

13
中尾・一ノ宮・南野呂
北野呂・上矢作・市之蔵
塩田・新巻 20 小松・徳条・鎮目・国府

28
東町・長塚・西町・今井・中川
小石和・井戸

28 黒駒地区 14
東新居・狐新居・金沢・土塚
神沢・石・地蔵堂・千米寺

粗大ごみ
有害ごみ

1 県営住宅

6
夏目原・井之上・八千蔵
下井之上・栗合・蕎麦塚

リチウムイオン電池の拠点回収
▶場所	 クリーンネット笛吹協業組合
	 （石和町小石和2620-2）内の専用回収ボックス
▶日時	 月～金曜日 9：30～16：00
	 （祝日、年末年始除く）
▶注意点
・テープで絶縁処理をして持ち込んでください。
・電池（バッテリー）本体を分解しているものは回収できま

せん。

18 全地域

5
鎮目上手・大侭・中
下町・山口3 日の出

4 四日市場
6 桑戸北・西・中・東

7 川中島・荒屋・上平井・東高橋・河内

13
二之宮・県営団地・成田
下成田・国衙

14 山岸・唐柏・砂原・恵比寿
9

熊野堂上・下、
下岩下上・下、別田17 西町

18 小石和・向田

20 黒駒地区
10 国府1・2・3

20 中川

21 八田・東町・長塚・仲町・東油川 11 徳条

26 広瀬

27
金川原・尾山・下野原
花鳥地区

12
小松1・2、枝郷、加茂、
寺本

28
窪中島・下平井・山崎・松本・駅前
井戸・今井

14 春日居町全域

そ の 他 の お 知 ら せ

こころの健康相談 ★公認心理師が相談に応じます。
日 時 	 6月25日（木）　 1午前9時～9時55分　 2午前10時～10時55分
場 所 　本館 3階 306会議室

〈申込先〉　健康づくり課　 055（261）5062 6月17日（水）の午後5時15分までに電話で予約をしてください。

※予約制

毎日の暮らしの中での問題に関して弁護士や司
法書士が相談に応じます。日程はカレンダー参
照。　●市民活動支援課　 055（262）4138

無料法律相談の予約先

日 時 　毎週 月・火・木・金
午前9時〜午後4時　 055（261）0324

市消費生活センター

笛吹市役所 本庁 055（262）4111 御坂支所	 055（262）2271
境川支所	 055（266）2111

一宮支所	 0553（47）1111
春日居支所	 0553（26）3111

八代支所	 055（265）2111
芦川支所	 055（298）2111

戸籍住民課　住民票の写しの交付 現在の住民票に限る。住基ネット広域交付を除く。　印鑑登録証明書の交付 印鑑登録はできません。　戸籍の謄抄本及び附票の写しの交付 本籍地が笛吹市内の方、かつ、
現在の戸籍で本人及び同一戸籍内に載っている人に限る。　独身証明書の交付 本人のみ。　マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新 事前予約制。　　　国民健康保険課　国保資格取得届の仮受付 
職場の健康保険を脱退したとき※資格確認書等は後日郵送となります。　国保資格喪失届の仮受付 職場の健康保険に入ったとき。　国民健康保険資格確認書等（その他 各種証）の再交付　国保にかかる
各種申請書の受付。　　　税務課　所得証明書の交付　所得課税証明書の交付　非課税証明書の交付　　　毎週水曜日は夜間窓口開設 午後5時15分〜7時（市役所市民窓口館）

夜 間 窓 口
取 扱 業 務

※1 可燃ごみ収集日（石和）
月・木 川中島・荒屋・八田・東町・長塚・仲町・西町・日の出・下平井・上平井・県営住宅・中川・山崎・松本・駅前・山岸・向田

火・金 窪中島・四日市場・広瀬・唐柏・東高橋・今井・河内・小石和・砂原・井戸・東油川・恵比寿

※2 ミックスペーパー・その他プラスチック収集日（石和）
毎週土曜日 小石和・上平井・八田

M E M O

6月

2026（令和8年）

母子手帳アプリ「ふえ
ふきっず」は、こちらか
らダウンロードしてく
ださい。
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