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問合せ先 健康づくり課 健康企画担当 

055-261-5062 

精神科医師 公認心理師(カウンセラー) 

令和７年 ４月１８日(金)①１５時 ②１６時 令和７年 ５月２２日(木)①９時 ②１０時 

令和７年 ６月２７日(金)① ９時 ②１０時 令和７年 ７月２４日(木)①９時 ②１０時 

令和７年 ８月２２日(金)① ９時 ②１０時 令和７年 ９月２５日(木)①９時 ②１０時 

令和７年１０月２４日(金)① ９時 ②１０時  令和７年１１月２７日(木)①９時 ②１０時  

令和７年１２月１９日(金)①１５時 ②１６時 令和８年 １月２２日(木)①９時 ②１０時 

令和８年 ２月２０日(金)①１５時 ②１６時 令和８年 ３月１２日(木)①９時 ②１０時 

 

不安 悩み 心のもやもや 気分の落ち込み 

聞かせてください、 

あなたの気持ちを。 

対象：こころの健康相談を希望する笛吹市内在住の本人または家族 

   (精神科に受診されている方は、相談できない場合があります。) 

場所：笛吹市役所 本館 

(笛吹市石和町市部７７７番地) 

日時：次の日程で実施します。相談は予約制です。 

   各日程、前の週の木曜日までにご連絡ください。 

秘密は厳守 

 いたします。 

令和７年度 笛吹市 


