
生活支援コーディネーターの具体的な活動内容は

〇地域の活動やサービスの把握・活性化

・地域の方の困りごとや「あったらいいな」という サービスを把握します。

誰もがいつでも気軽に集まる場所があり、地域組織が幅広く対応し、助け合いが日常的
に行われる地域こそ誰もが自分らしく暮らすことができる地域ではないでしょうか
目指すは、自分たちの住みたい町！をみなさんと一緒に考え
活動していきしょう。

〇関係者とのネットワークづくり

・地縁組織やシニアクラブ、企業、社会福祉法人などの地域の様々な関係者とネット
ワークづくりをして、多様なニーズに対応していきます。

・介護保険制度のほかに地域の方が利用できる活動や サービスなどを把握します。
・今ある活動（地域のお宝）を皆さんに周知し、活動を応援します。
（通いの場等の支援補助金制度ができました。）

〇生活支援ニーズ（困りごと）の把握

〇サービスの担い手の発掘と養成

・元気な高齢者やボランティア活動をしたい方などの活動の場を紹介したり、お互い様
の地域づくりのために協力いただける方を募集します。
・普段している何気ない、支え合い、声かけや 見守り活動もとても大切です。

〇困っている人と助けたい人をマッチング

・地域の困りごとや住民同士の支え合いやサービスなどをつなぎます。


