
■問合せ先　生涯学習課　☎ 055（261）3339　（執筆　境川地区担当　村田）

　市青少年育成推進協議会では、皆さんに体を動かす機会と、地域の
交流を目的に、笛吹市軽スポーツ交流会を9月2日に八代の若彦路ふれ
あいスポーツ館で開催しました。囲碁ボール、カローリング、シャッフル
ボードなど名前を聞いただけでは分からないものばかりですが、スポー
ツ推進委員の皆さんが分かりやすく指導してくださり、始めてみると楽し
く幼児から一般の方まで、スタンプラリーをしながら6種目プレーしまし
た。その後は、ふえふきギネスと題してなわとびで親子ぴょんぴょん、
30秒で何個豆をお皿に移せるかの豆つかみ、距離を競うスリッパ飛ばし
を行い、子どもたちは真剣なまなざしで取り組み、閉会式では成績優秀
者を表彰しました。参加者の意見を聞いてみると、「今までしたことがな
かったスポーツが簡単にできた」「他の学校のお友達と交流ができたり、
競うことができた」などたくさんの声をいただきました。
　スポーツというと敬遠される方もいらっしゃると思いますが、難しくな
いので、お年寄りの方も子どもたちも簡単にでき、地域や親と子、孫と
の交流になりますので、ぜひ一度体験してみてはいかがでしょうか。
　青少年育成担当は、これからもたくさんの大人の目で、子どもたちを
育てていきたいと考え、多くの体験ができるように、企画、運営をして
いきますので、ご理解ご協力をお願いします。
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