
もともと東京で生活していましたが、笛吹市には春日居町にマン
ションがあり、度々こちらに遊びに来ていました。笛吹市へ移住
することをきっかけに東京でお店を出していた経験を活かし、お
店を出すことにしました。
私自身、笛吹市で様々なお店に足を運び、お店の方やそこで出
会った方など知り合いも増えました。皆さんにオススメの仕入れ
先など教えてもらって、助けてもらっています。地元の繋がりが
ありがたいです。

この近辺にはないようなメニューを提供したいという思いで、煮魚、
焼魚や煮物などの家庭の味を出しています。
小鉢を数種類つけたりと栄養バランスも考えながら、１人暮らしの男
性でも満足できるようなボリュームもあるランチですので、ぜひ一度
お越しください。
今後は広告に力を入れたり、お店の内装や外装も更に進化し、たく
さんのお客さんを迎えられるお店にしていきたいと思っています。

笛吹市へ移住する直前に笛吹市商工会のことを知りました。知り合
いのお店の方からこの補助金のことは聞いていたので、お話を伺い
に行って詳細を知ることができました。
この補助金を利用したおかげで、お店の内装など自分の希望により
近いものにすることができたりと、助かりました。
移住と開業で不安なことも多かったですが、補助金があることで少
なからず心に余裕もできました。

以前東京の浅草で出していたお店も、同じ名前で経営し愛着があっ
たのでそのまま使いました。
名前の元々の由来は、一青窈さんの『ハナミズキ』という歌の中に、
♪～百年続きますように～♪
という歌詞があり、とっても惹かれたので『花みずき』にしました。

【令和5年10月23日オープン】

花みずき（はなみずき） 店主 河原井さん

【店舗名の由来】

【笛吹市で開業した理由】

【空き店舗活用促進事業費補助金を知った経緯】

【ひと言アピール】



【主なメニュー】

【昼営業】11時30分から13時30分まで
日替わりランチ・・・・・・850円
※ランチは1日1種類。メニューは煮魚や煮物の他、揚げ物ランチ、
写真のギョーザ＆酢豚ランチ、きのこごはんランチなどが
あります。小鉢数種とお味噌汁も付いて、栄養面だけではなく、
味にもボリュームにも自信があります！

【夜営業】17時00分から
飲み放題+歌い放題2時間･･･3,000円

店舗名： 花みずき（はなみずき）
所在地： 笛吹市石和町窪中島87-1 杉田店舗
駐車場： 店舗前のテナント駐車場

（10台ほど停められる広さです）
定休日： 土曜日・日曜日

予約・お問い合わせは下記連絡先までお願いします。
連絡先：080-1104-0555

【店舗詳細】


